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СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ

ВРД — высшая разовая доза

ВСД — высшая суточная доза

ЛПУ — лечебно-профилактическое учреждение

МНН — международное непатентованное наименование

ПКУ — предметно-количественный учет

ОГРН — основной государственный регистрационный 
номер 

ОМС — обязательное медицинское страхование

ОКАТО — общероссийский классификатор объектов 
административно-территориального деления

РФ — Российская Федерация

СНИЛС — страховой номер индивидуального лицевого счета 

ФАП — фельдшерско-акушерский пункт

ФГОС — федеральный государственный образовательный 
стандарт 
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ВВЕДЕНИЕ

Данное учебное пособие предназначено для использования в учеб-
ном процессе у студентов медицинских и фармацевтических выс-
ших учебных заведений и факультетов по дисциплинам «Фарма-
кология» и «Управление и экономика фармации». 

В современном российском образовании наблюдается переход 
на образовательные стандарты нового поколения. Вводимые фе-
деральные государственные образовательные стандарты (ФГОС) 
в области медицинского образования ориентируют высшую школу 
на реализацию общеобразовательных и профессиональных ком-
петенций. Согласно новым стандартам, студенты медицинского 
факультета или вуза, обучающиеся по лечебным специальностям, 
должны обладать способностью и готовностью назначать и ис-
пользовать медикаментозные средства, а также знать общие прин-
ципы оформления рецептов, составления рецептурных прописей 
и уметь выписывать рецепты на лекарственные средства. Студенты 
специальности «Фармация» — владеть навыками по приему амбу-
латорных рецептов и отпуску по ним лекарственных препаратов 
и товаров аптечного ассортимента для населения. Обучающиеся 
должны уметь проводить квалификационную фармацевтическую 
экспертизу рецепта, которая подразумевает оценивание соответ-
ствия поступивших в аптеку рецептов, согласно действующему 
законодательству в области выписывания и оформления рецептов 
на лекарственные препараты и медицинские изделия. 

В пособии достаточно подробно изложены существующие в на-
стоящее время нормативные документы, касающиеся вопросов вы-
писывания рецептов и отпуска по ним. В России наблюдается тен-
денция к увеличению числа лекарственных препаратов, которые 
назначаются и отпускаются по рецептам. Данное явление связано 
с необходимостью отпуска лекарственных препаратов, включен-
ных в перечень препаратов рецептурного отпуска, сильнодейству-
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ющих, наркотических средств и психотропных веществ, а также 
оказанием дополнительной бесплатной медицинской помощи от-
дельным категориям граждан, имеющим право на получение госу-
дарственной социальной помощи, несмотря на наличие большого 
числа лекарственных препаратов безрецептурного отпуска.

Данное пособие позволит облегчить и ускорить обучение пра-
вильному оформлению рецептурных бланков и отпуску лекар-
ственных препаратов, исходя из знаний нормативной докумен-
тации. 
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ОСНОВНЫЕ СВЕДЕНИЯ О РЕЦЕПТЕ

Рецепты на лекарственные средства выписываются при наличии 
соответствующих показаний гражданам, обратившимся за ме-
дицинской помощью в лечебно-профилактическое учреждение, 
а также в случаях необходимости продолжения лечения после вы-
писки пациента из стационара. 

Большое количество лекарственных препаратов можно выпи-
сать по рецептам, однако существует ряд ограничений по выпи-
сыванию рецептов на лекарственные средства.

Запрещается выписывать рецепты:
➢ на лекарственные средства, медицинские изделия, не заре-

гистрированные на территории Российской Федерации;
➢ при отсутствии медицинских показаний;
➢ на лекарственные средства, используемые только в лечебно-

профилактических учреждениях (Эфир для наркоза, Хло-
рэтил, Фентанил (кроме трансдермальной лекарственной 
формы), Фторотан, Кетамин и др.);

Рецепт — это письменное назначение лекар-
ственного препарата по установленной форме, 
выданное медицинским или ветеринарным ра-
ботником, имеющим на это право, в целях отпу-
ска лекарственного препарата или его изготовле-
ния и отпуска

Федеральный закон № 61
 «Об обращении лекарственных средств»
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➢ индивидуальным предпринимателям на наркотические 
средства и психотропные вещества, внесенные в списки 
II и III Перечня наркотических средств и психотропных 
веществ, оборот которых в Российской Федерации огра-
ничен и в отношении которых устанавливаются меры 
контроля в соответствии с законодательством Россий-
ской Федерации и международными договорами Россий-
ской Федерации (далее — Перечень).

Рецепт относится к одной из форм медицинской, юридической, 
финансовой и учетной документации и имеет несколько функ-
ций.

Медицинская функция подразумевает под собой обращение 
врача и других медицинских работников, имеющих права на вы-
писывание рецептов, к провизору и фармацевту. 

Рецепт также является и юридическим документом. Существует 
правовая ответственность за неправильное назначение, изготов-
ление и отпуск лекарственного средства. При возникновении со-
мнений в правильности лечения рецепт может служить оправда-
тельным документом, свидетельствующим в пользу врача.

В случае необходимости приобретения лекарственного сред-
ства пациентом, а также в случае льготного обеспечения пациен-
тов рецепт является документом, подтверждающим факт оплаты 
лекарственного средства пациентом. Таким образом, будет реали-
зовываться финансовая функция рецепта.

Кроме этого, существует и учетная функция рецепта, когда на-
личие рецепта подтверждает факт отпуска препаратов, в том числе 
находящихся на предметно-количественном учете.

NB! Рецепты на лекарственные препараты, медицинские 
изделия, специализированные продукты лечебного 
питания должны выписываться на рецептурных 
бланках определенной формы. 

Формы рецептурных бланков и правила выписывания рецептов 
регламентированы нормативными документами Министерства 
здравоохранения Российской Федерации: 

1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Феде-
рации от 20.12.2012 г. № 1175н «Назначение и выписывание 
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лекарственных препаратов, а также форм рецептурных 
бланков на лекарственные препараты, порядка оформле-
ния указанных бланков, их учета и хранения»;

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Феде-
рации от 01.08.2012 г. № 54н «Об утверждении формы блан-
ков рецептов, содержащих назначение наркотических 
средств или психотропных веществ, порядка их изготовле-
ния, распределения, регистрации, учета и хранения, а так-
же правил оформления»;

3. Приказ Министерства здравоохранения Российской Феде-
рации от 20.12.2012 г. № 1181н «Об утверждении порядка 
назначения и выписывания медицинских изделий, а также 
форм рецептурных бланков на медицинские изделия и по-
рядка оформления указанных бланков, их учета и хране-
ния»;

4. Приказ Министерства здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации от 12.02.2007 г. № 110 «На-
значение и выписывание лекарственных препаратов, изде-
лий медицинского назначения и специализированных 
продуктов лечебного питания».

Рецепт, выписанный с нарушением правил или содержащий не-
совместимые лекарственные вещества и другие ошибки, считается 
недействительным. Рецепт гасится штампом «Рецепт недействите-
лен», регистрируется в Журнале регистрации неправильно выпи-
санных рецептов и возвращается пациенту. Информация о таком 
рецепте передается руководителю лечебно-профилактического 
учреждения.

Существуют пять форм рецептурных бланков для выписывания 
лекарственных препаратов: 

1. Рецептурный бланк формы № 107/у-НП «Специальный ре-
цептурный бланк на наркотическое средство и психотроп-
ное вещество».

2. Рецептурный бланк формы № 148-1/у-88.
3. Рецептурный бланк формы № 107-1/у.
4. Рецептурный бланк формы № 148-1/у-04 (л) «Рецепт». 
5. Рецептурный бланк формы № 148-1/у-06 (л) «Рецепт». 
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Три формы рецептурных бланков для выписывания медицин-
ских изделий:

1. Рецептурный бланк формы № 1-МИ «Рецептурный бланк 
на медицинские изделия».

2. Рецептурный бланк формы № 2-МИ «Рецептурный бланк 
на очки корригирующие».

3. Рецептурный бланк формы № 3-МИ «Рецептурный бланк 
на линзы контактные». 
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НАЗНАЧЕНИЕ И ВЫПИСЫВАНИЕ
ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ

1. Назначение и выписывание лекарственных препаратов 
осуществляется лечащим врачом, фельдшером и акушер-
кой (в случае возложения на них полномочий лечащего 
врача), индивидуальным предпринимателем, осуществля-
ющим медицинскую деятельность (далее — медицинские 
работники). 

2. При оказании первичной медико-санитарной помощи и пал-
лиативной медицинской помощи в амбулаторных условиях 
назначение и выписывание лекарственных препаратов 
осуществляется медицинским работником в случаях типич-
ного течения заболевания пациента, исходя из тяжести и ха-
рактера заболевания.

3. Назначение лекарственных препаратов (наименование пре-
паратов, разовая доза, способ и кратность приема или вве-
дения, ориентировочная длительность курса, обоснование 
назначения лекарственных препаратов) фиксируется в ме-
дицинских документах пациента (история болезни, амбу-
латорная карта, лист записи консультационного осмотра 
и пр.). 

4. При оказании пациенту медицинской помощи в стацио-
нарных условиях согласование с заведующим отделением 
или ответственным дежурным врачом или другим лицом, 
уполномоченным приказом главного врача медицинской 
организации, а также с клиническим фармакологом необ-
ходимо в случаях: 
а) одномоментного назначения пяти и более лекарствен-

ных препаратов одному пациенту; 



11

б) необходимости назначения лекарственных препаратов 
при нетипичном течении болезни, наличии осложне-
ний основного заболевания и/или сочетанных заболе-
ваний, при назначении опасных комбинаций лекар-
ственных препаратов, а также в случае непереносимо-
сти лекарственных препаратов. 

Назначение в этих случаях фиксируется в медицинских доку-
ментах пациента и заверяется подписью медицинского работника 
и заведующего отделением (ответственного дежурного врача или 
другого уполномоченного лица). 

5. Назначение и выписывание лекарственных препаратов по 
решению врачебной комиссии при оказании первичной 
медико-санитарной помощи, паллиативной медицинской 
помощи в амбулаторных условиях производится в случа-
ях:
а) одновременного назначения одному пациенту пяти 

и более лекарственных препаратов в течение одних су-
ток или свыше десяти наименований в течение одного 
месяца;

б) назначения лекарственных препаратов при нетипич-
ном течении заболевания, наличии осложнений основ-
ного заболевания, назначении лекарственных препара-
тов, особенности взаимодействия и совместимости ко-
торых, согласно инструкциям по их применению, при-
водят к снижению эффективности и безопасности фар-
макотерапии и (или) создают потенциальную опасность 
для жизни и здоровья пациента;

в) назначения наркотических и психотропных лекарст-
венных препаратов списков II и III Перечня (в случае 
принятия руководителем медицинской организации ре-
шения о необходимости согласования назначения с вра-
чебной комиссией).

6. Назначение и выписывание наркотических и психотроп-
ных лекарственных препаратов списков II и III Перечня 
производятся пациентам с выраженным болевым синдро-
мом любого генеза самостоятельно медицинским работни-



12

ком либо медицинским работником по решению врачеб-
ной комиссии.

7. При оказании скорой медицинской помощи лекарствен-
ные препараты назначаются медицинским работником вы-
ездной бригады скорой помощи, медицинским работником 
медицинской организации при оказании медицинской по-
мощи гражданам при заболеваниях, несчастных случаях, 
травмах, отравлениях и других состояниях, требующих 
срочного медицинского вмешательства.

8. В медицинских организациях, в которых работает один 
врач, расположенных в сельской местности, назначение ле-
карственных препаратов в случаях, указанных в пункте 4, 
осуществляется лечащим врачом единолично и фиксиру-
ется в медицинских документах пациента. 

9. Назначение стационарным больным лекарственных пре-
паратов, не входящих в перечень жизненно необходимых 
и важнейших лекарственных препаратов, производится 
только по решению врачебной комиссии, которое фикси-
руется в медицинских документах пациента и журнале 
врачебной комиссии. 

10. Медицинские работники выписывают рецепты на лекар-
ственные препараты за своей подписью и с указанием сво-
ей должности. 

11. При выписывании рецепта на лекарственную пропись ин-
дивидуального изготовления, содержащую наркотическое 
средство или психотропное вещество списка II Перечня, 
и другие фармакологические активные вещества в дозе, 
не превышающей высшую разовую дозу, и при условии, 
что это комбинированное лекарственное средство не явля-
ется наркотическим средством или психотропным веще-
ством списка II Перечня, следует использовать рецептур-
ный бланк формы № 148-1/у-88.

Эти рецепты должны оставаться в аптечной организации для 
предметно-количественного учета.

12. При выписывании рецепта на лекарственную пропись ин-
дивидуального изготовления названия наркотических 



13

сред ств и психотропных веществ списков II и III Перечня, 
иных лекарственных средств, подлежащих предметно-
количественному учету, пишутся в начале рецепта, затем — 
все остальные ингредиенты.

13. Выписывая наркотическое средство или психотропное ве-
щество списков II и III Перечня, иные лекарственные сред-
ства, подлежащие предметно-количественному учету, доза 
которых превышает высший однократный прием, врач 
должен написать дозу этого средства или вещества пропи-
сью и поставить восклицательный знак.

14. Нормы выписывания и отпуска наркотических средств спи-
ска II и III Перечня, иных лекарственных средств, подлежа-
щих предметно-количественному учету, при оказании па-
циентам паллиативной медицинской помощи могут быть 
увеличены в 2 раза по сравнению с количеством, указан-
ным в Приложении № 2.

15. Состав лекарственного препарата (в случае комбинирован-
ного препарата), обозначение лекарственной формы и об-
ращение врача к фармацевтическому работнику об изго-
товлении и выдаче лекарственного препарата выписыва-
ются на латинском языке.

16. Не допускается сокращение обозначений близких по наи-
менованиям ингредиентов, не позволяющих установить, 
какой именно лекарственный препарат выписан.

17. Использование латинских сокращений этих обозначений 
разрешается только в соответствии с сокращениями, при-
ня тыми в медицинской и фармацевтической практике
(Прил. № 1).

18. Способ применения лекарственного препарата обознача-
ется с указанием дозы, частоты, времени приема и его дли-
тельности, а для лекарственных препаратов, взаимодей-
ствующих с пищей, — времени их употребления относи-
тельно приема пищи (до еды, во время еды, после еды).

19. При необходимости экстренного отпуска лекарственного 
препарата пациенту в верхней части рецептурного бланка 
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проставляются обозначения «cito» (срочно) или «statim» 
(немедленно).

Рецепты на лекарственные препараты с пометкой «cito» обслу-
живаются в срок, не превышающий один рабочий день, с пометкой 
«statim» обслуживаются в срок, не превышающий двух рабочих 
дней, с момента обращения пациента в аптечную организацию. 

20. При выписывании рецепта количество жидких фармацев-
тических субстанций указывается в миллилитрах, грам-
мах или каплях, а остальных фармацевтических субстан-
ций — в граммах.

21. Рецепты на производные барбитуровой кислоты, эфедрин, 
псевдоэфедрин в чистом виде и в смеси с другими лекар-
ственными средствами, анаболические стероиды, комби-
нированные лекарственные препараты, содержащие коде-
ин (и его соли), могут выписываться на курс лечения до 2 
месяцев. В этих случаях на рецептах должна быть надпись 
«По специальному назначению», скрепленная подписью 
медицинского работника и печатью медицинской органи-
зации «Для рецептов».

22. При выписывании хроническим больным рецептов на го-
товые лекарственные препараты и лекарственные препара-
ты индивидуального изготовления врачам разрешается 
устанавливать срок действия рецепта в пределах до одного 
года, за исключением:
— лекарственных средств, подлежащих предметно-

количественному учету;
— лекарственных препаратов, обладающих анаболической 

активностью;
— лекарственных препаратов, отпускаемых из аптечных 

организаций по рецептам для амбулаторного лечения 
граждан в рамках оказания государственной социаль-
ной помощи и граждан, имеющих право на получение 
лекарственных средств бесплатно и со скидкой;

— спиртосодержащих лекарственных препаратов инди-
видуального изготовления.
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23. Рецепт, не отвечающий хотя бы одному из перечисленных 
требований или содержащий несовместимые лекарствен-
ные средства, считается недействительным.

24. В случае возможности уточнения у врача или другого ме-
дицинского работника, выписавшего рецепт, наименова-
ния лекарственного препарата, его дозировки, совмести-
мости и т. п. работник аптечной организации может отпу-
стить лекарственный препарат пациенту.
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ОФОРМЛЕНИЕ ТРЕБОВАНИЙ-НАКЛАДНЫХ
В АПТЕЧНУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ

НА ПОЛУЧЕНИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ 
ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ

Для обеспечения лечебно-диагностического процесса медицинские 
организации получают лекарственные препараты из аптечной ор-
ганизации по требованиям-накладным, утвержденным в установ-
ленном порядке. 

Требование-накладная на получение из аптечных организаций 
лекарственных препаратов должна иметь штамп, круглую печать 
медицинской организации, подпись ее руководителя или его за-
местителя по лечебной части. 

В требовании-накладной указывается: 
1. Номер.
2. Дата составления документа.
3. Отправитель и получатель лекарственного препарата. 
4. Наименование лекарственного препарата (с указанием до-

зировки, формы выпуска: таблетки, ампулы, мази, суппо-
зитории и т. п.). 

5. Вид упаковки (коробки, флаконы, тубы и т. п.). 
6. Способ применения (для инъекций, наружного примене-

ния, приема внутрь, глазные капли и т. п.). 
7. Количество затребованных лекарственных препаратов. 
8. Количество и стоимость отпущенных лекарственных пре-

паратов. 
Наименования лекарственных препаратов пишутся на латин-

ском языке. Требования-накладные на лекарственные средства, 
подлежащие предметно-количественному учету, выписываются 
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на отдельных бланках требований-накладных для каждой группы 
препаратов. Медицинские организации при составлении заявок 
на наркотические средства и психотропные вещества списков II 
и III Перечня должны руководствоваться расчетными нормати-
вами, утвержденными в установленном порядке. 

Требования-накладные структурного подразделения медицин-
ской организации (кабинета, отделения и т. п.) на лекарственные 
препараты, направляемые в аптечную организацию, подписыва-
ются руководителем соответствующего подразделения и оформ-
ляются штампом медицинской организации. При выписывании 
лекарственного препарата для индивидуального пациента допол-
нительно указываются его фамилия и инициалы, номер истории 
болезни. 

Стоматологи, зубные врачи могут выписывать за своей подпи-
сью требования-накладные только на лекарственные препараты, 
применяемые в стоматологическом кабинете, без права выдачи 
их пациентам на руки. Зубные врачи имеют право выписывать 
за своей подписью требования на нижеперечисленные ядовитые 
и сильнодействующие вещества, применяемые в стоматологиче-
ском кабинете (без права выдачи их пациентам на руки): 

— Адреналин раствор 0,1 % (в оригинальной упаковке в ам-
пулах); 

— Кофеин-бензоат натрия (в ампулах);
— растворы Новокаина и другие местноанестезируюшие ле-

карственные средства для инъекций (и в аэрозолях); 
— Фенол (в чистом виде и в смеси с другими веществами). 
Требования на ядовитые лекарственные средства, кроме под-

писи стоматолога или зубного врача, должны иметь подпись руко-
водителя учреждения (отделения) или его заместителя и круглую 
печать медицинской организации. 

Требования-накладные на отпуск частнопрактикующим вра-
чам лекарственных препаратов (за исключением наркотических 
средств и психотропных веществ списков II и III Перечня, а так-
же лекарственных препаратов, содержащих эти средства и ве-
щества) оформляются на основании договора купли-продажи 
между частнопрактикующим врачом и аптечной организацией 
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и лицензии на медицинскую деятельность, выданной в установ-
ленном порядке. 

В аптечных организациях требования-накладные медицинских 
организаций хранятся: 

— в течение 10 лет — на отпуск наркотических средств и пси-
хотропных веществ списков II и III; 

— в течение 3 лет — на отпуск иных лекарственных средств, 
подлежащих предметно-количественному учету; 

— в течение одного календарного года — на отпуск осталь-
ных групп лекарственных препаратов. 

Требования-накладные медицинских организаций должны хра-
ниться в аптечной организации в условиях, обеспечивающих со-
хранность, в сброшюрованном и опечатанном виде и оформляться 
в тома с указанием месяца и года. По истечении срока хранения 
требования-накладные подлежат уничтожению в присутствии 
членов создаваемой в аптечной организации комиссии, о чем со-
ставляются акты. 
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ПРАВИЛА ЗАПОЛНЕНИЯ И ОФОРМЛЕНИЯ 
РЕЦЕПТУРНЫХ БЛАНКОВ

Рецептурный бланк формы № 107/у-НП 
«Специальный рецептурный бланк на наркотическое средство 

или психотропное вещество»

На рецептурном бланке по форме № 107/у-НП «Специальный ре-
цептурный бланк на наркотическое средство или психотропное ве-
щество» (рис. 1) выписываются наркотические средства или психо-
тропные вещества, внесенные в список II Перечня наркотических 
средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих 
контролю в Российской Федерации (далее — Перечень), утверж-
денного Постановлением Правительства Российской Федерации 
№ 681, зарегистрированные в установленном порядке в Российской 
Федерации в качестве лекарственных препаратов для медицинско-
го применения (табл. 1). 

Таблица 1
Представители наркотических средств и психотропных веществ, 

входящих в список наркотических средств и психотропных веществ, 
оборот которых в Российской Федерации ограничен и в отношении 

которых устанавливаются меры контроля в соответствии 
с законодательством Российской Федерации и международными 

договорами Российской Федерации (список II)

Сильнодействующие средства Психотропные вещества

Бупренорфин
Морфин
Омнопон

Тебаин
Тримеперидин

Фентанил

Кетамин
Фенметразин 
Фентермин
Хальцион
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Рис. 1. Форма специального рецептурного бланка 
на наркотическое средство или психотропное вещество

Рецептурный бланк заполняется врачом, назначившим нарко-
тический (психотропный) лекарственный препарат, либо фель-
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дшером (акушеркой), на которого в порядке, установленном При-
казом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации № 252н, возложены отдельные функции 
лечащего врача по назначению и применению лекарственных пре-
паратов, включая наркотические (психотропные) лекарственные 
препараты.

Назначение наркотических средств и психотропных веществ 
списков II и III Перечня при амбулаторном лечении производит-
ся врачом-специалистом, в случае отсутствия специалиста — ле-
чащим врачом по решению врачебной комиссии. Запрещается 
выписывать рецепты на наркотические средства и психотропные 
вещества списков II и III частнопрактикующим врачам. 

Рецептурный бланк заполняется разборчиво, четко, чернилами 
или шариковой ручкой. Исправления при заполнении рецептур-
ного бланка не допускаются.

На рецептурном бланке проставляется штамп медицинской 
организации (с указанием полного наименования медицинской 
организации, ее адреса и телефона) и дата выписки рецепта на нар-
котический (психотропный) лекарственный препарат. В строках 
«Ф. И. О. пациента» и «Возраст» указываются полностью фамилия, 
имя, отчество (последнее — при наличии) пациента, его возраст 
(количество полных лет).

В строке «Серия и номер полиса обязательного медицинского 
страхования» указывается номер полиса обязательного медицин-
ского страхования пациента. В строке «Номер медицинской карты 
амбулаторного пациента (истории развития ребенка)» указывается 
номер медицинской карты амбулаторного пациента (истории раз-
вития ребенка).

В строке «Ф. И. О. врача» указывается полностью фамилия, имя, 
отчество врача, выписавшего рецепт на наркотический (психо-
тропный) лекарственный препарат. В строке «Rp:» на латинском 
языке указывается наименование наркотического (психотропно-
го) лекарственного препарата, его дозировка, количество и способ 
приема.

На одном рецептурном бланке выписывается одно наимено-
вание наркотического (психотропного) лекарственного препара-
та. Количество выписываемого на рецептурном бланке наркоти-
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ческого (психотропного) лекарственного препарата указывается 
прописью.

Способ приема наркотического (психотропного) лекарственно-
го препарата указывается на русском языке или на русском и го-
сударственном языках республик, входящих в состав Российской 
Федерации. Способ применения лекарственного препарата обо-
значается с указанием дозы, частоты, времени приема и его дли-
тельности, а для лекарственных препаратов, взаимодействующих 
с пищей, — времени их употребления относительно приема пищи 
(до еды, во время еды, после еды). При указании способа приема 
наркотического (психотропного) лекарственного препарата за-
прещается ограничиваться общими указаниями: «Внутреннее», 
«Известно».

Рецепт на наркотический (психотропный) лекарственный пре-
парат заверяется подписью и личной печатью врача, подписью ру-
ководителя (заместителя руководителя или руководителя струк-
турного подразделения) медицинской организации, выдавшей ре-
цепт на наркотический (психотропный) лекарственный препарат (с 
указанием его фамилии, имени, отчества), а также круглой печатью 
медицинской организации, в оттиске которой должно быть иден-
тифицировано полное наименование медицинской организации.

В строке «Отметка аптечной организации об отпуске» ставится 
отметка аптечной организации об отпуске наркотического (психо-
тропного) лекарственного препарата (с указанием наименования, 
количества отпущенного наркотического (психотропного) лекар-
ственного препарата и даты его отпуска).

Отметка аптечной организации об отпуске наркотического 
(психотропного) лекарственного препарата заверяется подписью 
работника аптечной организации, отпустившего наркотический 
(психотропный) лекарственный препарат (с указанием его фами-
лии, имени, отчества), а также круглой печатью аптечной органи-
зации, в оттиске которой должно быть идентифицировано полное 
наименование аптечной организации.

Работник, назначенный приказом руководителя уполномочен-
ной организации ответственным за регистрацию, хранение и учет 
рецептурных бланков, на основании доверенности, оформленной 
в установленном порядке (с подписями руководителя уполномо-
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ченной организации, главного бухгалтера, заверенными круглой 
печатью), получает рецептурные бланки и осуществляет ведение 
журнала регистрации и учета рецептурных бланков.

Не разрешается выписывать определенные лекарственные пре-
параты в одном рецепте более того количества, которое указано 
в Приложении № 2.

Наркотические средства и психотропные вещества списка II 
Перечня для амбулаторного лечения граждан в рамках оказания 
государственной социальной помощи и граждан, имеющих право 
на получение лекарственных препаратов бесплатно и со скидкой, 
выписываются на специальном рецептурном бланке на наркоти-
ческое средство или психотропное вещество, к которому допол-
нительно выписываются рецепты на рецептурном бланке формы 
№ 148-1/у-04 (л) или формы № 148-1/у-06 (л). Срок действия рецеп-
та со дня выписки 5 дней. Срок хранения в аптечной организации 
10 лет.

Рецептурный бланк формы № 148-1/у-88

На рецептурном бланке № 148-1/у-88 (рис. 2) выписываются:
— психотропные вещества списка III Перечня наркотических 

средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подле-
жащих контролю в Российской Федерации, утвержденного 
Постановлением Правительства Российской Федерации 
№ 681; 

— иные лекарственные средства, подлежащие предметно-
количественному учету — Буторфанола тартрат (Буторфа-
нол, Стадол, Морадол), Клозапин (Лепонекс, Азалептин), 
Тианептин (Коаксил), Трамадола гидрохлорид 37,5 мг + Па-
рацетамол 325 мг (Залдиар), Этанол (Спирт этиловый, Ме-
дицинский антисептический раствор);

— анаболические стероиды — Метандростенолон (Метанди-
енон), Ретаболил (Нандролон).
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Представители психотропных веществ, входящих в список 
психотропных веществ, оборот которых в Российской Федерации 
ограничен и в отношении которых допускается исключение 
некоторых мер контроля в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и международными договорами 
Российской Федерации (список III)
— Алпразолам
— Барбитал
— Буторфанол
— Декстрометорфан
— Диазепам
— Золпидем
— Клоназепам
— Лоразепам
— Медазепам
— Мезокарб
— Мидазолам
— Налбуфин
— Нитразепам
— Оксазолам
— Пипрадрол
— Тетразепам
— Тианептин
— Фенобарбитал
— Флунитразепам
— Хлордиазепоксид
— Циклобарбитал
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Рис. 2. Форма рецептурного бланка № 148-1/у-88

Форма № 148-1/у-88 «Рецептурный бланк» имеет серию и но-
мер. На рецептурном бланке в левом верхнем углу проставляется 
штамп медицинской организации с указанием ее наименования, 
адреса и телефона.

На рецептурных бланках, оформляемых индивидуальными 
предпринимателями, в верхнем левом углу типографским спосо-
бом или путем проставления штампа должен быть указан адрес 
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врача, номер и дата лицензии, наименование органа государствен-
ной власти, выдавшего документ, подтверждающий наличие ли-
цензии.

Рецептурный бланк заполняется врачом разборчиво, четко, 
чернилами или шариковой ручкой. В графах «Ф. И. О. пациента» 
и «Возраст» указываются полностью фамилия, имя, отчество па-
циента, его возраст (количество полных лет).

В графе «Адрес или № медицинской карты амбулаторного па-
циента» указывается адрес места жительства пациента или номер 
медицинской карты амбулаторного пациента (истории развития 
ребенка).

В графе «Ф. И. О. врача» указываются полностью фамилия, имя, 
отчество врача. В графе «Rp» указывается:

— на латинском языке наименование лекарственного препа-
рата (по международному непатентованному наименова-
нию (МНН), при его отсутствии — по группировочному 
наименованию, а в случае отсутствия у препарата МНН 
или группировочного наименования — по торговому наи-
менованию), зарегистрированного в Российской Федера-
ции, его дозировка; 

— на русском или русском и национальном языках способ 
применения лекарственного препарата с указанием дозы, 
частоты, времени приема и его длительности, а для лекар-
ственных препаратов, взаимодействующих с пищей, — 
времени их употребления относительно приема пищи (до 
еды, во время еды, после еды).

Запрещается ограничиваться общими указаниями: «Внутрен-
нее», «Известно» и т. п.

Разрешается использовать только обозначения, принятые пра-
вилами сокращения; твердые и сыпучие фармацевтические суб-
станции выписываются в граммах (0,001; 0,5; 1,0), жидкие — в мил-
лилитрах, граммах и каплях. Рецепт подписывается врачом и за-
веряется его личной печатью. Дополнительно рецепт заверяется 
печатью медицинской организации «Для рецептов». Допускается 
оформление рецептурных бланков с использованием компьютер-
ных технологий, за исключением графы «Rp» (наименование ле-
карственного препарата, его дозировка, количество, способ и про-
должительность применения).
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На одном бланке разрешается выписывать только одно наиме-
нование лекарственного препарата. Исправления в рецепте не до-
пускаются. На оборотной стороне рецептурного бланка формы 
№ 148-1/у-88 печатается таблица (табл. 2) следующего содержа-
ния:

Таблица 2

Приготовил Проверил Отпустил

Психотропные вещества Списка III, иные лекарственные сред-
ства, подлежащие предметно-количественному учету, анаболи-
ческие стероиды, предназначенные для амбулаторного лечения 
граждан в рамках государственной социальной помощи и граж-
дан, имеющих право на получение лекарственных препаратов 
бесплатно и со скидкой, выписываются на рецептурном бланке 
№ 148-1/у-88, к которому дополнительно выписываются рецепты 
на рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л) или формы № 148-
1/у-06 (л).

Срок действия рецепта со дня выписки 10 дней. Срок хранения 
в аптечной организации — 3 года.

Этиловый спирт отпускается:
— по рецептам, выписанным врачами с надписью 

«Для наложения компрессов» (с указанием необхо-
димого разведения с водой) или «Для обработки 
кожи», до 50 граммов в чистом виде;

— по рецептам, выписанным врачами на лекарствен-
ную пропись индивидуального изготовления, до 
50 граммов в смеси;

— по рецептам, выписанным врачами на лекарствен-
ную пропись индивидуального изготовления, 
с надписью «По специальному назначению», от-
дельно заверенной подписью врача и печатью 
лечебно-профилактического учреждения «Для ре-
цептов», для больных с хроническим течением бо-
лезни, до 100 граммов в смеси и в чистом виде.

NB!
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Рецептурный бланк формы № 107-1/у

На рецептурном бланке № 107-1/у (рис. 3) выписываются все ле-
карственные препараты, за исключением наркотических средств 
и психотропных веществ Списка II, психотропных веществ спи-
ска III Перечня наркотических средств, психотропных веществ 
и их прекурсоров, подлежащих контролю в Российской Федера-
ции, утвержденного Постановлением Правительства Российской 
Федерации № 681; иные лекарственные средства, подлежащие 
предметно-количественному учету; анаболические стероиды.

В левом верхнем углу формы № 107-1/у «Рецептурный бланк» 
проставляется штамп медицинской организации с указанием ее 
наименования, адреса и телефона.

На рецептурных бланках, оформляемых индивидуальными 
предпринимателями, в верхнем левом углу типографским спо-
собом или путем проставления штампа должны быть указаны 
адрес врача, номер и дата лицензии, наименование органа госу-
дарственной власти, выдавшего документ, подтверждающий на-
личие лицензии.

Рецептурный бланк заполняется врачом разборчиво, четко, 
чернилами или шариковой ручкой. В графах «Ф. И. О. пациента» 
и «Возраст» указываются полностью фамилия, имя, отчество паци-
ента, его возраст (количество полных лет). В графе «Ф. И. О. врача» 
указываются полностью фамилия, имя, отчество врача.

В графах «Rp» указывается:
— на латинском языке наименование лекарственного препа-

рата (по международному непатентованному наименова-
нию, при его отсутствии — по группировочному наимено-
ванию, а в случае отсутствия у препарата МНН или груп-
пировочного наименования — по торговому наименова -
нию), зарегистрированного в Российской Федерации, его 
дозировка;

— на русском или русском и национальном языках способ 
применения лекарственного препарата с указанием дозы, 
частоты, времени приема и его длительности, а для лекар-
ственных препаратов, взаимодействующих с пищей, — вре-
мени их употребления относительно приема пищи (до еды, 
во время еды, после еды).
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Рис. 3. Форма рецептурного бланка № 107-1/у
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фармацевтические субстанции выписываются в граммах (0,001; 
0,5; 1,0), жидкие — в миллилитрах, граммах и каплях.

Рецепт подписывается врачом и заверяется его личной печатью. 
Допускается оформление всех реквизитов рецептурных бланков, 
имеющих номер или серию, место для нанесения штрих-кода с ис-
пользованием компьютерных технологий. Рецептурные бланки, 
не имеющие номера или серии, места для нанесения штрих-кода, 
могут оформляться с использованием компьютерных технологий, 
за исключением графы «Rp» (наименование лекарственного пре-
парата, его дозировка, количество, способ и продолжительность 
применения). 

На одном рецептурном бланке выписывается не более 3 лекар-
ственных препаратов. Исправления в рецепте не допускаются. 
На оборотной стороне рецептурного бланка печатается таблица 
следующего содержания (табл. 3).

Таблица 3

Приготовил Проверил Отпустил

Срок действия рецепта со дня выписки (2 месяца, 1 год) ука-
зывается путем зачеркивания. При выписывании хроническим 
больным рецептов на готовые лекарственные препараты и лекар-
ственные препараты индивидуального изготовления врачам разре-
шается устанавливать срок действия рецепта в пределах до одного 
года и превышать рекомендуемое количество лекарственного пре-
парата. При выписывании таких рецептов врач должен сделать 
пометку «Пациенту с хроническим заболеванием», указать срок 
действия рецепта и периодичность отпуска лекарственных препа-
ратов из аптечной организации (еженедельно, ежемесячно и т. п.), 
заверить это указание своей подписью и личной печатью, а также 
печатью медицинской организации «Для рецептов».

В аптеке не хранится, отдается на руки пациенту.
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Рецептурный бланк формы № 148-1/у-04 (л) «Рецепт» 
и формы № 148-1/у-06 (л) «Рецепт»

На рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л) «Рецепт» и формы 
№ 148-1/у-06 (л) «Рецепт» (рис. 4, 5) выписываются лекарственные 
препараты для лечения граждан в рамках оказания государствен-
ной социальной помощи и граждан, имеющих право на получение 
лекарственных препаратов бесплатно или со скидкой. При назна-
чении данных лекарственных препаратов медицинский работник 
исходит из тяжести и характера заболевания, согласно утвержден-
ным в установленном порядке стандартам медицинской помощи 
и в соответствии с перечнем лекарственных препаратов, отпускае-
мых отдельным категориям граждан, имеющих право на получе-
ние государственной социальной помощи, и территориальными 
перечнями лекарственных препаратов.

NB! В случае необходимости одномоментного назначения 
пяти и более лекарственных препаратов одному паци-
енту и назначения наркотических средств, психотроп-
ных веществ, иных лекарственных препаратов, подле-
жащих предметно-количественному учету, анаболиче-
ских стероидов назначение лекарственных препаратов 
производится по решению врачебной комиссии.

На рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л) и формы № 148-
1/у-06 (л) рецепт выписывается медицинским работником в 3 эк-
земплярах, с двумя экземплярами которого пациент обращается 
в аптечную организацию. Гражданам, имеющим право на бес-
платное получение лекарственных препаратов или получение ле-
карственных препаратов со скидкой, дополнительно к рецепту, 
выписываемому на рецептурном бланке формы № 148-1/у-04 (л) 
и формы № 148-1/у-06 (л), выписывается рецепт: 

а) на специальном рецептурном бланке на наркотическое 
средство и психотропное вещество в случае назначения 
наркотических и психотропных лекарственных препара-
тов списка II Перечня,  

б) рецептурном бланке формы № 148-1/у-88 в случае назначе-
ния психотропных лекарственных препаратов списка III 
Перечня, иных лекарственных средств, подлежащих пред-
метно-количественному учету, лекарственных препаратов, 
обладающих анаболической активностью. 
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Рис. 4. Форма рецептурного бланка № 148-1/у-04 (л) «Рецепт»
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Рис. 5. Форма рецептурного бланка № 148-1/у-06 (л) «Рецепт»
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В верхнем левом углу формы № 148-1/у-04 (л) «Рецепт» и формы 
№ 148-1/у-06 (л) «Рецепт» проставляется штамп медицинской орга-
низации с указанием ее наименования, адреса, телефона, а также 
указывается код медицинской организации.

В верхней части формы № 148-1/у-06 (л) «Рецепт» обозначено 
место для нанесения штрих-кода. Допускается оформление всех 
реквизитов рецептурных бланков формы № 148-1/у-06 (л) «Рецепт» 
с использованием компьютерных технологий.

Оформление рецептурного бланка данных форм включает 
в себя цифровое кодирование и заполнение бланка. Цифровое 
кодирование рецептурного бланка осуществляется по следующей 
схеме: при изготовлении рецептурных бланков печатается код ме-
дицинской организации в соответствии с Основным государствен-
ным регистрационным номером (ОГРН).

Врач (фельдшер) на амбулаторном приеме вносит код категории 
граждан (SSS), имеющих право на ежемесячную денежную выпла-
ту и обеспечение лекарственными препаратами в соответствии со 
статьями 6.1 и 6.7 Федерального закона № 178 «О государствен-
ной социальной помощи» (табл. 4), и код нозологической формы 
(LLLLL) по международной классификации болезней путем зане-
сения каждой цифры в пустые ячейки, точка проставляется в от-
дельной ячейке. 

На получение ежемесячной денежной выплаты и обеспечение 
лекарственными препаратами имеют право пациенты с некоторы-
ми категориями заболеваний (табл. 5) в соответствии с Постанов-
лением Правительства РФ № 890 «О государственной поддержке 
развития медицинской промышленности и улучшении обеспече-
ния населения и учреждений здравоохранения лекарственными 
средствами и изделиями медицинского назначения» и Постанов-
лением Правительства Республики Карелия № 4-п «О Террито-
риальной программе государственных гарантий оказания граж-
данам Российской Федерации бесплатной медицинской помощи 
в Республике Карелия».
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Таблица 4
Некоторые категории граждан, имеющих право 

на обеспечение лекарственными препаратами

Скидка 100 % (бесплатно)
Инвалиды войны  
Ветераны боевых действий 
Военнослужащие, проходив- 
шие военную службу в воинских 
частях, учреждениях, военно-
учебных заведениях, не входив-
ших в состав действующей ар-
мии, в период с 22 июня 1941 года 
по 3 сентября 1945 года не менее 
шести месяцев, военнослужащие, 
награжденные орденами или ме-
далями СССР за службу в ука-
занный период 
Лица, награжденные знаком «Жи- 
телю блокадного Ленинграда»
Члены семей погибших (умер- 
ших) инвалидов войны, участ-
ников Великой Отечественной 
войны и ветеранов боевых дей-
ствий, члены семей погибших 
в Великой Отечественной войне 
лиц из числа личного состава 
групп самозащиты объектовых 
и аварийных команд местной 
противовоздушной обороны, 
а также члены семей погибших 
работников госпиталей и боль-
ниц города Ленинграда 

Инвалиды  
Дети-инвалиды 
Участники Великой Отечествен- 
ной войны
Лица, работавшие в период Вели- 
кой Отечественной войны на объ-
ектах противовоздушной оборо-
ны, местной противовоздушной 
обороны, на строительстве оборо-
нительных сооружений, военно-
морских баз, аэродромов и дру-
гих военных объектов в пределах 
тыловых границ действующих 
фронтов, операционных зон дей-
ствующих флотов, на прифрон-
товых участках железных и авто-
мобильных дорог, а также члены 
экипажей судов транспортного 
флота, интернированных в нача-
ле Великой Отечественной войны 
в портах других государств 
Лица, подвергшиеся воздействию  
радиации вследствие катастрофы 
на Чернобыльской АЭС, а также 
вследствие ядерных испытаний 
на Семипалатинском полигоне 

Скидка 50 %
Пенсионеры, получающие пен- 
сию по старости, инвалидности 
или по случаю потери кормильца 
в минимальных размерах
Работающие инвалиды II группы,  
инвалиды III группы, признан-
ные в установленном порядке 
безработными

Военнослужащие, проходившие  
военную службу в период с 22 
июня 1941 года по 3 сентября 1945 
года в воинских частях, учрежде-
ниях, военно-учебных заведениях, 
не входивших в состав действую-
щей армии, и награжденные ме-
далью «За победу над Германией 
в Великой Отечественной войне 
1941—1945 гг.» или медалью «За 
победу над Японией»
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Таблица 5
Некоторые категории заболеваний, при которых 

лекарственные препараты отпускаются бесплатно или со скидкой 

За счет средств бюджета 
Российской Федерации

За счет средств бюджета 
Республики Карелия

Гемофилия 
Муковисцидоз  
Гипофизарный нанизм 
Болезнь Гоше 
Миелолейкозы  
Рассеянный склероз 
Состояние после  
трансплантации органов 
и тканей

СПИД, ВИЧ-инфицированные  
Туберкулез 
Детский церебральный паралич 
Гепатоцеребральная дистрофия       
и фенилкетонурия
Острая перемежающаяся пор- 
фирия
Бронхиальная астма  
Инфаркт миокарда (первые  
шесть месяцев)
Шизофрения и эпилепсия  
Онкологические заболевания 
Лучевая болезнь  
Лепра 
Диабет  
Глаукома, катаракта 

Источник финансирования на рецептурном бланке (федераль-
ный бюджет, бюджет субъекта Российской Федерации, муници-
пальный бюджет) и процент оплаты (бесплатно, 50 %) указываются 
подчеркиванием. При отпуске лекарственных препаратов, выпи-
санных на форме № 148-1/у-04 (л) «Рецепт», в аптечной организа-
ции проставляется код лекарственного препарата.

Рецептурный бланк выписывается в 3 экземплярах, имеющих 
единую серию и номер (с двумя экземплярами пациент обращается 
в аптечную организацию, последний экземпляр рецепта подклеи-
вается в амбулаторную карту пациента). Серия рецептурного блан-
ка включает код субъекта Российской Федерации, соответствую-
щий двум первым цифрам Общероссийского классификатора 
объектов административно-территориального деления (ОКАТО). 
Номера присваиваются по порядку.

При оформлении рецептурного бланка указываются полностью 
фамилия, имя, отчество пациента, дата рождения, страховой но-
мер индивидуального лицевого счета гражданина в Пенсионном 
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фонде Российской Федерации (СНИЛС), номер страхового меди-
цинского полиса ОМС, адрес или номер медицинской карты амбу-
латорного пациента (истории развития ребенка). В графе «Ф. И. О. 
врача» указываются фамилия и инициалы врача.

В графе «Rp:» указываются:
— на латинском языке наименование лекарственного препа-

рата (по международному непатентованному наименова-
нию, при его отсутствии — по группировочному наимено-
ванию, а в случае отсутствия у препарата МНН или груп-
пировочного наименования — по торговому наименова-
нию), зарегистрированного в Российской Федерации, его 
дозировка;

— на русском или русском и национальном языках способ 
применения лекарственного препарата, с указанием дозы, 
частоты, времени приема и его длительности, а для лекар-
ственных препаратов, взаимодействующих с пищей, — 
времени их употребления относительно приема пищи (до 
еды, во время еды, после еды).

Запрещается ограничиваться общими указаниями: «Внутрен-
нее», «Известно» и т. п. Разрешаются только принятые правилами 
сокращения обозначений; твердые и сыпучие фармацевтические 
субстанции выписываются в граммах (0,001; 0,5; 1,0), жидкие — 
в миллилитрах, граммах и каплях.

Рецепт подписывается врачом и заверяется его личной печа-
тью. Дополнительно рецепт заверяется печатью медицинской ор-
ганизации «Для рецептов». Код в графе «Код врача» указывается 
в соответствии с установленным органом управления здравоох-
ранения субъекта Российской Федерации перечнем кодов врачей, 
имеющих право на выписку лекарственных препаратов в целях 
предоставления государственной социальной помощи в виде на-
бора социальных услуг.

При выписке лекарственного препарата по решению врачеб-
ной комиссии на обороте рецептурного бланка ставится специ-
альная отметка (штамп). При отпуске лекарственного препарата 
в аптечной организации на рецептурном бланке указываются 
сведения о фактически отпущенных лекарственных препаратах 
(по международному непатентованному наименованию, при его 
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отсутствии — по группировочному наименованию, а в случае от-
сутствия у препарата МНН или группировочного наименования — 
по торговому наименованию) и проставляется дата отпуска.

На рецептурном бланке внизу имеется линия отрыва, разделяю-
щая рецептурный бланк и корешок. Корешок от рецепта выдается 
пациенту или лицу, его представляющему, в аптечной организа-
ции, на корешке делается отметка о наименовании лекарственного 
препарата, дозировке, количестве, способе применения, и он оста-
ется у пациента или лица, его представляющего.

На оборотной стороне рецептурного бланка формы № 148-1/у-
06 (л) печатается таблица следующего содержания (табл. 6).

Таблица 6

Приготовил Проверил Отпустил

На рецептурных бланках форм № 148-1/у-04 (л) и № 148-1/у-06 
(л) выписывается одно наименование лекарственного препарата. 
При выписывании рецептов на лекарственные препараты указыва-
ется номер телефона, по которому работник аптечной организации 
при необходимости может согласовать с медицинским работником 
аналогичную замену лекарственного препарата.

Исправления при выписывании рецептов не допускаются. Срок 
действия рецепта со дня выписки 1 месяц. Для лечения затяжных 
и хронических заболеваний гражданам пенсионного возраста мо-
гут выписываться рецепты на лекарственные препараты на курс 
лечения до 3 месяцев. Срок хранения в аптечной организации 
5 лет.
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НАЗНАЧЕНИЕ И ВЫПИСЫВАНИЕ
МЕДИЦИНСКИХ ИЗДЕЛИЙ

1. Назначение и выписывание медицинских изделий осу-
ществляется лечащим врачом медицинской организации; 
фельдшером, акушеркой в случае возложения на них пол-
номочий лечащего врача (далее — медицинский работ-
ник).

2. Сведения о назначенном и выписанном медицинском из-
делии (наименование медицинского изделия, количество 
единиц медицинского изделия, ориентировочная длитель-
ность курса, обоснование назначения медицинского изде-
лия) указываются в медицинской карте пациента.

3. Не допускается сокращение наименования медицинского 
изделия, не позволяющее установить, какое конкретно ме-
дицинское изделие выписано.

4. При необходимости немедленного или срочного отпуска 
медицинского изделия пациенту в верхней части рецепта 
проставляются обозначения «cito» (срочно) или «statim» 
(немедленно).

5. Срок действия рецепта на медицинское изделие составляет 
один месяц со дня выписки. В случае выписывания рецеп-
тов гражданам, достигшим пенсионного возраста, инвали-
дам первой группы и детям-инвалидам срок действия ре-
цепта составляет три месяца со дня выписки.

6. Для диагностики и лечения хронических заболеваний ре-
цепты на медицинские изделия выписываются на курс ле-
чения и диагностики до трех месяцев.

При выписывании рецептов на медицинские изделия на курс 
лечения и диагностики до трех месяцев медицинский работник 
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в рецептурном бланке делает пометку «Пациенту с хроническим 
заболеванием», указывает срок действия рецепта и периодичность 
отпуска медицинского изделия из аптечной организации (ежене-
дельно, ежемесячно и т. п.), заверяет это указание своей подписью 
и личной печатью, а также печатью медицинской организации 
«Для рецептов».

7. При выписывании рецептов на медицинские изделия ли-
цам, страдающим хроническими заболеваниями, меди-
цинскими работниками устанавливается срок действия 
рецепта в пределах до одного года.

8. При выписывании медицинских изделий отдельным катего-
риям граждан, предусмотренным законодательством Рос-
сийской Федерации и имеющим право на бесплатное полу-
чение медицинских изделий, медицинский работник дела-
ет в рецептурном бланке пометку «Бесплатно».

9. Рецепт на медицинское изделие, выписанный с нарушени-
ем требований или содержащий неверное наименование 
медицинского изделия, считается недействительным.

10. Рецепт на медицинское изделие выписывается на имя па-
циента, для которого предназначено медицинское изде-
лие.

Рецепт на медицинское изделие может быть получен пациентом 
или его законным представителем. Факт выдачи рецепта на меди-
цинское изделие законному представителю фиксируется записью 
в медицинской карте пациента.
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ПРАВИЛА ЗАПОЛНЕНИЯ 
И ОФОРМЛЕНИЯ РЕЦЕПТУРНЫХ БЛАНКОВ

Рецептурные бланки формы № 1-МИ 
«Рецептурный бланк на медицинские изделия», 

№ 2-МИ «Рецептурный бланк на очки корригирующие» 
и № 3-МИ «Рецептурный бланк на линзы контактные»

1. На рецептурных бланках формы № 1-МИ, формы № 2-МИ, 
формы № 3-МИ (рис. 6, 7, 8) в левом верхнем углу простав-
ляется штамп медицинской организации с указанием ее 
наименования, адреса и телефона.

2. На рецептурных бланках, оформляемых индивидуальны-
ми предпринимателями, имеющими лицензию на меди-
цинскую деятельность, в верхнем левом углу типограф-
ским способом или путем проставления штампа указыва-
ются адрес места осуществления деятельности, номер 
и дата лицензии, наименование органа государственной 
власти, выдавшего лицензию.

3. Рецептурные бланки заполняются медицинским работни-
ком разборчиво, четко, чернилами или шариковой ручкой 
синего, фиолетового или черного цвета.

4. Допускается оформление всех реквизитов рецептурных 
бланков с использованием компьютерных технологий.

5. Оформление рецептурных бланков включает в себя циф-
ровое кодирование:
а) код медицинской организации в соответствии с Основ-

ным государственным регистрационным номером 
(ОГРН), проставляемый при изготовлении рецептур-
ных бланков;
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б) отметка об источнике финансирования: федеральный 
бюджет, бюджет субъекта Российской Федерации, про-
цент оплаты рецепта пациентом (100 %, бесплатно).

6. В рецептурных бланках:
— в графах «Ф. И. О. пациента» указываются полностью 

фамилия, имя и отчество пациента;
— в графе «Дата рождения» указывается дата рождения 

пациента (число, месяц, год);
— в графе «Номер полиса обязательного медицинского 

страхования» указываются страховой номер индивиду-
ального лицевого счета гражданина в Пенсионном фон-
де Российской Федерации (СНИЛС) и номер полиса 
обязательного медицинского страхования;

— в графе «Номер медицинской карты пациента (истории 
развития ребенка)» указывается номер медицинской 
карты пациента (истории развития ребенка);

— в графе «Ф. И. О. медицинского работника» указывают-
ся полностью фамилия, имя, отчество медицинского 
работника, имеющего право назначения и выписыва-
ния медицинских изделий;

— в графе «Наименование медицинского изделия» указы-
вается наименование медицинского изделия в соответ-
ствии с наименованием, указанным в государственном 
реестре медицинских изделий и организаций, осущест-
вляющих производство и изготовление медицинских 
изделий, при заполнении формы № 2-МИ указывается: 
«Очки корригирующие», при заполнении формы 
№ 3-МИ указывается: «Линзы контактные»;

— в графе «Количество единиц» указываются точное ко-
личество и единица измерения.

7. Рецепт, выписанный на рецептурном бланке, подписыва-
ется медицинским работником, заверяется его личной пе-
чатью, а также печатью медицинской организации «Для 
рецептов».
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8. На одном рецептурном бланке формы разрешается выпи-
сывать только одно наименование медицинского изделия.

9. Для исправления ошибок следует зачеркнуть неверное зна-
чение, вписать правильное значение и поставить подпись 
медицинского работника под исправлением, с указанием 
даты исправления. Все исправления заверяются печатью 
лечащего врача. Не допускается исправление ошибок с по-
мощью корректирующего или иного аналогичного сред-
ства.

10. После отпуска из аптечной организации медицинского из-
делия, выписанного отдельным категориям граждан, пред-
усмотренным законодательством Российской Федерации 
и имеющим право на их бесплатное получение, рецепт 
остается в аптечной организации, корешок от данного ре-
цепта выдается пациенту (лицу, его представляющему) 
с отметкой о наименовании медицинского изделия, коли-
честве отпущенных единиц.

В остальных случаях рецепт возвращается пациенту (лицу, его 
представляющему).

11. Хранению подлежат только рецептурные бланки на меди-
цинские изделия, выписанные отдельным категориям 
граждан, предусмотренным законодательством Россий-
ской Федерации и имеющим право на их бесплатное полу-
чение.

12. В каждой медицинской организации приказом руководи-
теля назначается лицо, ответственное за получение, хране-
ние, учет и выдачу всех видов рецептурных бланков.
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Рис. 6. Форма рецептурного бланка № 1-МИ
«Рецептурный бланк на медицинские изделия»
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Рис. 7. Форма рецептурного бланка № 2-МИ 
«Рецептурный бланк на очки корригирующие»
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Рис. 7. Окончание
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Рис. 8. Форма рецептурного бланка № 1-МИ
«Рецептурный бланк на линзы контактные»
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АЛГОРИТМ ПРОВЕДЕНИЯ
ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ РЕЦЕПТА

Рассмотрим алгоритм проведения фармацевтической экспертизы 
рецепта (рис. 9).

Рис. 9. Схема экспертизы рецепта (* — для лекарственных препаратов)
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Разъяснение схемы 
фармацевтической экспертизы рецепта

1. Определить соответствие формы рецептурного бланка выпи-
санному на нем лекарственному средству: 
— соответствует;
— не соответствует.

2. Определить наличие обязательных реквизитов рецепта:
2.1. Штамп ЛПУ:

— имеется;
— отсутствует.

2.2. Дата выписки рецепта:
— имеется;
— отсутствует.

2.3. Ф. И. О. пациента, возраст:
— имеются;
— отсутствуют.

2.4. Ф. И. О. врача:
— имеются;
— отсутствуют.

2.5. Наименования ингредиентов на латинском языке и их ко-
личества:
— имеются;
— имеются ингредиенты на русском языке;
— отсутствуют.

2.6. Способ применения на русском языке, кроме указаний ти-
па «Внутреннее», «Известно»:
— имеется и соответствует требованиям;
— отсутствует;
— имеется, но не соответствует требованиям.

2.7. Подпись и личная печать врача:
— имеются;
— отсутствуют.

3. Определить наличие дополнительных реквизитов рецепта:



50

3.1. Печать для рецептов:
— имеется;
— не требуется;
— требуется, но отсутствует.

3.2. Круглая печать лечебно-профилактического учреждения:
— имеется;
— не требуется;
— требуется, но отсутствует.

3.3. Номер, серия рецепта:
— имеются;
— не требуются;
— требуются, но отсутствуют.

3.4. Номер амбулаторной карты (истории болезни) или адрес 
пациента:
— имеется;
— не требуется;

— требуется, но отсутствует.
3.5. Подпись главного врача:

— имеется;
— не требуется;
— требуется, но отсутствует.

4. Определить правомочность лица, выписавшего рецепт:
— правомочен выписывать содержащиеся в рецепте лекар-

ственные препараты;
— не правомочен выписывать содержащиеся в рецепте лекар-

ственные препараты;
— запрещено выписывать амбулаторным больным содержа-

щиеся в рецепте лекарственные препараты.
5. Оценка оформления прописи и способа применения:

— соответствует;
— не соответствует.

6. Определить совместимость ингредиентов (лекарственных 
препаратов) в рецепте: 
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— совместимы;
— не совместимы.

7. Проверить ВРД и ВСД ядовитых, сильнодействующих ве-
ществ:
— завышены;
— не завышены.

8. Соответствие прописанных в рецепте количеств лекарствен-
ных препаратов предельным нормам единовременного отпу-
ска:
— соответствует;
— норма не установлена;
— норма завышена.

9. Определение срока действия рецепта:
— действителен 5 дней;
— действителен 10 дней;
— действителен 2 месяца;
— действителен 1 год;
— действителен 1 месяц.

10. Оформление сигнатуры: 
— оформлено;
— не оформлено.

11. Оплата рецепта:
— оплачено;
— не оплачено. 

12. Отпуск лекарственного средства.
13. Определение срока хранения в аптеке рецепта, по которому 

отпущен лекарственный препарат:
— 10 лет;
— 5 лет;
— 1 год;
— не хранится и возвращается пациенту.

Курсивом выделены разъяснения для лекарственных препаратов.
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ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ

1. Укажите основные задачи фармацевтической экспертизы ре-
цепта:
1) Установление соответствия формы рецептурного бланка, 

наличия основных и дополнительных реквизитов рецеп-
та;

2) Определение правомочности лица, выписавшего рецепт;
3) Установление срока действия рецепта;
4) Определение стоимости лекарства;
5) Оформление, регистрация рецепта;
6) Определение соответствия рецепта установленному по-

рядку отпуска лекарственного препарата.

2. Укажите, кто имеет право выписывать рецепты:
1) Врач;
2) Провизор; 
3) Фельдшер, ведущий прием больных;
4) Акушерка, ведущая прием больных; 
5) Зубной врач.

3. Укажите, кто проводит фармацевтическую экспертизу рецепта: 
1) Врач; 
2) Провизор; 
3) Главный врач; 
4) Фельдшер; 
5) Зубной врач.

4. Отметьте, что относится к основным (обязательным) реквизи-
там рецепта:
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1) Штамп ЛПУ;
2) Дата выписки;
3) Ф. И. О. пациента, его возраст;
4) Ф. И. О. врача; 
5) Серия, № рецепта; 
6) Адрес пациента или № амбулаторной карты;
7) Наименования ингредиентов, указание их количества; 
8) Способ применения;
9) Подпись, личная печать врача; 

10) Печать «Для рецептов».
5. Отметьте, какие лекарственные препараты выписывают на ре-

цептурном бланке № 148-1/у-88:
1) Содержащие наркотические лекарственные средства и пси-

хотропные вещества cписка II Перечня;
2) Содержащие психотропные вещества списка III Перечня;
3) Содержащие сильнодействующие и ядовитые вещества 

списков I и II Перечня;
4) Обладающие анаболическим действием;
5) Отпускаемые бесплатно или на льготных условиях.

6. Укажите, для прописывания каких лекарственных препаратов 
предназначена форма № 148-1/у-04 (л) и № 148-1/у-06 (л):
1) Бесплатные или льготные; 
2) Содержащие наркотические лекарственные средства спи-

ска II; 
3) Содержащие сильнодействующие и ядовитые вещества (по 

спискам ПКУ); 
4) Содержащие психотропные вещества списка III; 
5) Анаболические стероиды.

7. Отметьте, для прописывания каких лекарственных препара-
тов предназначена форма № 107/у -НП: 
1) Бесплатные или льготные; 
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2) Содержащие наркотические лекарственные средства спи-
ска II; 

3) Содержащие сильнодействующие и ядовитые вещества 
(по спискам ПКУ); 

4) Содержащие психотропные вещества списка III; 
5) Анаболические стероиды;
6) Нет правильного ответа.

8. Укажите лекарственные средства, обладающие анаболическим 
действием:
1) Кодеин, Морфин, Омнопон, Промедол;
2) Эфедрин, Псевдоэфедрин, Эрготамин, Эргометрин;
3) Барбитал, Диазепам, Клофелин, Фенобарбитал;
4) Метандростенолон, Ретаболил;
5) Пилокарпина гидрохлорид, Платифиллина гидротартрат;
6) Димедрол, Кофеин, Папаверина гидрохлорид, Сульфади-

метоксин, Эуфиллин.

9. Отметьте, для прописывания каких лекарств предназначена 
форма рецептурного бланка № 107/1-у: 
1) Бесплатных или льготных; 
2) Содержащих наркотические лекарственные средства спи-

ска II Перечня; 
3) Содержащих сильнодействующие и ядовитые вещества 

(по спискам ПКУ); 
4) Содержащих психотропные вещества списка III Перечня; 
5) Анаболических стероидов.

10. Перечислите дополнительные реквизиты для рецептурного 
бланка № 148-1/у-88:
1) Штамп ЛПУ;
2) Дата выписки;
3) Ф. И. О. пациента, его возраст;
4) Ф. И. О. врача; 
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5) Серия, № рецепта; 
6) Адрес пациента или № амбулаторной карты;
7) Наименования ингредиентов, указание их количества; 
8) Способ применения;
9) Подпись, личная печать врача; 

10) Печать «Для рецептов»;
11) СНИЛС.

11. Перечислите дополнительные реквизиты для рецептурного 
бланка № 148-1/у-04 (л):
1) Штамп ЛПУ;
2) Дата выписки;
3) Ф. И. О. пациента, его возраст;
4) Ф. И. О. врача; 
5) Серия, № рецепта; 
6) Адрес пациента или № амбулаторной карты;
7) Наименования ингредиентов, указание их количества; 
8) Способ применения;
9) Подпись, личная печать врача; 

10) Печать «Для рецептов»;
11) СНИЛС.

12. Перечислите дополнительные реквизиты для рецептурного 
бланка 107/у-НП:
1) Штамп ЛПУ;
2) Дата выписки;
3) Ф. И. О. пациента, его возраст;
4) Ф. И. О. врача; 
5) Серия, № рецепта; 
6) Адрес пациента или № амбулаторной карты;
7) Наименования ингредиентов, указание их количества; 
8) Способ применения;
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9) Подпись, личная печать врача; 
10) Печать «Для рецептов».

13. Отметьте, должен ли врач при прописывании лекарственных 
средств с превышением высшей разовой дозы сделать надпись 
«По специальному назначению», заверив ее своей подписью 
и печатью:
1) Да; 
2) Нет.

14. Укажите лекарственные средства, срок действия рецептов 
на которые не продлевается:
1) Наркотические и психотропные вещества;
2) Антибиотики;
3) Прекурсоры;
4) Антигистаминные;
5) Анаболические стероиды;
6) Спиртосодержащие индивидуального изготовления;
7) Отпускаемые бесплатно или на льготных условиях.

15. Отметьте, как правильно оформляются рецептурные бланки 
№ 148-1/у-04 (л) и № 148-1/у-06 (л):
1) Рецепт оформляется в 2 экземплярах;
2) Рецепт оформляется в 3 экземплярах;
3) При выписке лекарственных средств по решению врачеб-

ной комиссии на обороте рецептурного бланка ставится 
специальная отметка (штамп); 

4) Наименование лекарственного средства выписывается по 
международному непатентованному наименованию; 

5) Наименование лекарственного средства выписывается по 
торговому наименованию.

16. Укажите, какие лекарственные препараты запрещается отпу-
скать амбулаторным больным: 
1) Фентанил; 
2) Эфедрина гидрохлорид, Атропина сульфат; 
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3) Фенобарбитал, Эфедрина гидрохлорид; 
4) Спирт этиловый; 
5) Морфина гидрохлорид, Промедол, Кодеина фосфат. 

17. Отметьте, кто имеет право получать бесплатно все лекарства: 
1) Дети до 3 лет, инвалиды и участники войны; 
2) Дети до 10 лет (в многодетных семьях); 
3) Дети до 14 лет; 
4) Население, проживающее в сельской местности; 
5) Пенсионеры, инвалиды, малообеспеченные. 

18. Отметьте, с каким заболеванием больные имеют право на бес-
платное получение всех лекарственных препаратов: 
1) Туберкулез; 
2) Бронхиальная астма; 
3) Онкологические заболевания; 
4) Сифилис; 
5) Дизентерия. 

19. Отметьте, в каком случае врач обязан в рецепте написать дозу 
лекарственного вещества прописью и поставить восклица-
тельный знак: 
1) Превышена высшая разовая доза; 
2) Превышена высшая суточная доза; 
3) Превышена терапевтическая доза; 
4) Превышено количество упаковок лекарственных препара-

тов;
5) Превышено предельно допустимое количество лекарствен-

ных препаратов на 1 рецепт. 
20. Отметьте, в каком случае врач обязан в рецепте написать «По 

специальному назначению», поставить свою подпись и пе-
чать: 
1) Превышена высшая разовая доза; 
2) Превышена высшая суточная доза; 
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3) Превышена терапевтическая доза; 
4) Превышено количество упаковок лекарственных препара-

тов;
5) Превышено предельно допустимое количество лекарствен-

ных препаратов на 1 рецепт. 
21. Укажите, в каком количестве провизор должен отпустить ле-

карственный препарат, если врач при прописывания лекар-
ственного средства превысил высшую разовую дозу без соот-
ветствующего оформления рецепта: 
1) Равном высшей разовой дозе; 
2) Равном высшей суточной дозе; 
3) Равном 1/2 высшей разовой дозы; 
4) Равном 1/2 высшей суточной дозы; 
5) Равном 1 упаковке. 

22. Отметьте срок действия рецептов на наркотические лекар-
ственные средства и психотропные вещества списка II:
1) 5 дней; 
2) 10 дней; 
3) 2 недели; 
4) 1 месяц; 
5) 2 месяца. 

23. Отметьте срок действия рецептов на психотропные вещества 
и прекурсоры списков III Перечня, сильнодействующие и ядо-
витые лекарственные средства (подлежащие предметно-
количественному учету): 
1) 5 дней; 
2) 10 дней; 
3) 2 недели; 
4) 1 месяц; 
5) 2 месяца. 

24. Отметьте, сколько хранится в аптеке рецептурный бланк 
№ 107/у-НП:
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1) 5 дней; 
2) 10 дней; 
3) 2 недели; 
4) 1 месяц; 
5) 2 месяца. 

25. Отметьте, сколько хранятся в аптеке рецепты на лекарствен-
ные препараты, отпущенные бесплатно или на льготных усло-
виях: 
1) 1 год; 
2) 10 лет; 
3) 3 года; 
4) 1 месяц; 
5) 5 лет. 

26. Отметьте, сколько хранятся в аптеке рецепты, по которым 
были отпущены сильнодействующие и ядовитые вещества 
(подлежащие ПКУ), а также анаболические стероиды: 
1) 1 год; 
2) 10 лет; 
3) 3 года; 
4) 1 месяц; 
5) 5 лет. 

27. Отметьте, сколько хранятся в аптеке рецепты на рецептурный 
бланк № 107-1/у: 
1) 1 год; 
2) 10 лет; 
3) 3 года; 
4) 1 месяц; 
5) Нет правильного ответа. 

28. Отметьте, на какое лекарственное средство могут завышать 
нормы единовременного отпуска в 2 раза для пациентов с пал-
лиативной медицинской помощью: 
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1) Эфир для наркоза;
2) Атропина сульфат;
3) Морфина гидрохлорид;
4) Пахикарпина гидрохлорид;
5) Нет правильного ответа.

29. Укажите, сколько хранится в аптеке рецепт на спирт этило-
вый: 
1) 1 месяц;
2) 1 год;
3) 3 года;
4) 5 лет;
5) Нет правильного ответа.

30. Укажите, как должен быть оформлен рецептурный бланк, если 
на нем выписана следующая пропись: 
Rp: Ephedrihi hydrochloridi 0,4 

Lanolini 5,0 
Vaselini 15,0 
M.f. unguentum 
D.S. Для смазывания носовых ходов.

1) Подпись и печать врача;
2) Печать «Для рецептов»;
3) Круглая печать лечебного учреждения;
4) Подпись главного врача. 

31. Укажите, что делают с рецептом на анаболические стероиды: 
1) Возвращают пациенту;
2) Отставляют в аптеке и хранят 1 месяц;
3) Отставляют в аптеке и хранят 1 год;
4) Отставляют в аптеке и хранят 3 года;
5) Нет правильного ответа.

32. Установите соответствие: 
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Формы рецептурных бланков Разрешается выписывать
1) № 107-1/у а) Одно наименование лекарственного 

средства, подлежащего ПКУ
2) № 148-1/у-88 б) Одно лекарственное средство 

бесплатно или со скидкой
3) № 107/у-НП в) Одно наименование из списка II
4) № 148-1/у-04(л) г) Не более 3 простых лекарственных 

средств

33. Установите соответствие: 
Группы лекарственных средств Сроки действия рецептов

1) Наркотические лекарственные средства 
и психотропные вещества списка II

а) 5 дней

2) Психотропные вещества списка III б) 10 дней
3) Анаболические стероиды в) 1 месяц
4) Отпускаемые бесплатно или на льготных 
условиях

г) 2 месяца

34. Установите соответствие:
Лекарственное средство Сроки действия рецептов
1) Морфин, Омнопон, Промедол а) 5 дней
2) Эфедрин, Псевдоэфедрин, Эрготамин, 
Эргометрин

б) 10 дней

3) Барбитал, Диазепам (Седуксен), Клофелин, 
Фенобарбитал 

в) 1 месяц

4) Спирт этиловый г) 2 месяца

35. Установите соответствие:
Лекарственное средство Сроки действия рецептов
1) Метандростенолон, Ретаболил а) 5 дней
2) Апоморфина гидрохлорид, Атропина 
сульфат

б) 10 дней

3) Пилокарпина гидрохлорид, Платифиллина 
гидротартрат

в) 1 месяц

4) Димедрол, Кофеин, Папаверина 
гидрохлорид, Сульфадиметоксин, Эуфиллин

г) 2 месяца
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36. Установите соответствие 
Лекарственное средство Норма отпуска

1) Кодеин а) 100,0 г.
2) Эфедрина гидрохлорид б) 0,6 г.
3) Атропина сульфат в) 20 таблеток
4) Таблетки от кашля г) 50 таблеток
5) Морфина гидрохлорид д) 0,1 г.
6) Анаболические стероиды е) 1 упаковка
7) Спирт этиловый ж) 50,0 г.
8) Этаминал натрия з) 0,2 г.
9) Пахикартина гидрохлорид и) 1,0 г.
10) Фентанил к) 2,0 г.
11) Теофедрин л) 12 таблеток
12) Эналаприл м) нет
13) Клофелин н) 10 таблеток
14) Калия перманганат о) 2 упаковки
15) Цетиризин п) 30 таблеток

37. Отнесите нижеперечисленные лекарственные средства к соот-
ветствующему списку. 

Наркотические средства Психотропные вещества

Перечень лекарственных средств:

1) Фенобарбитал 7) Циклодол
2) Морфин 8) Омнопон
3) Буторфанол 9) Золпидем
4) Эфедрина гидрохлорид 10) Кодеин
5) Лоразепам 11) Диазепам
6) Клофелин 12) Клоназепам

38. Используя предложенный перечень лекарственных средств, 
заполните таблицу по следующему образцу:
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Наименование 
лекарственного 

средства

Список вещества, 
группа

Форма 
рецептурного 

бланка

Срок действия 
и срок хранения 

рецепта

Например

Фенобарбитал Психотропное 
вещество 148-1/у-88 10 дней

5 лет

Перечень лекарственных средств: 

1) Бупренорфин 8) Омнопон
2) Морфин 9) Золпидем
3) Буторфанол 10) Кодеин
4) Эналаприл 11) Спирт этиловый
5) Лоразепам 12) Клоназепам
6) Клофелин 13) Цетиризин
7) Атропина сульфат
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СЛОВАРЬ ТЕРМИНОВ

АПТЕЧНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ — организация, структурное под-
разделение медицинской организации, осуществляющие роз-
ничную торговлю лекарственными препаратами, хранение, из-
готовление и отпуск лекарственных препаратов для медицин-
ского применения в соответствии с требованиями настоящего 
Федерального закона.

ВЕТЕРИНАРНАЯ АПТЕЧНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ — организа-
ция, структурное подразделение ветеринарной организации, 
осуществляющие розничную торговлю лекарственными пре-
паратами, хранение, изготовление и отпуск лекарственных 
препаратов для ветеринарного применения в соответствии 
с Федеральным законом № 61 «Об обращении лекарственных 
средств».

ГОМЕОПАТИЧЕСКИЙ ЛЕКАРСТВЕННЫЙ ПРЕПАРАТ — ле-
карственный препарат, произведенный или изготовленный 
по специальной технологии, в результате последовательного 
(серийного) разведения-потенцирования, с последующей ди-
намизацией.

ГРУППИРОВОЧНОЕ НАИМЕНОВАНИЕ лекарственных 
средств — термин используется для обозначения всех торго-
вых наименований лекарственных средств с одинаковым МНН 
или с одним названием для лекарственных средств с многоком-
понентным составом. 

И М М У НОБИОЛОГ И Ч ЕСК И Е Л Е К А РС Т ВЕ Н Н Ы Е 
ПРЕПАРАТЫ — лекарственные препараты биологического 
происхождения, предназначенные для иммунологической диа-
гностики, профилактики и лечения заболеваний.
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ЛЕКАРСТВЕННАЯ ФОРМА — состояние лекарственного пре-
парата, соответствующее способам его введения и примене-
ния и обеспечивающее достижение необходимого лечебного 
эффекта.

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ — лекарственные средства 
в определенной лекарственной форме, применяемые для про-
филактики, диагностики, лечения заболевания и реабилита-
ции, для сохранения, предотвращения или прерывания бере-
менности. 

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА — лекарственные вещества или 
их комбинации, вступающие в контакт с организмом человека 
или животного, проникающие в органы, ткани организма че-
ловека или животного, применяемые для профилактики, диа-
гностики (за исключением веществ или их комбинаций, не кон-
тактирующих с организмом человека или животного), лечения 
заболевания и реабилитации, для сохранения, предотвращения 
или прерывания беременности, синтетического или природно-
го происхождения, полученные из крови, органов, тканей орга-
низма человека или животного, растений, минералов методами 
синтеза или с применением биологических технологий. 

ЛЕКАРСТВЕННОЕ РАСТИТЕЛЬНОЕ СЫРЬЕ — свежие или 
высушенные растения либо их части, используемые для 
производства лекарственных препаратов организациями-
производителями лекарственных средств или изготовления 
лекарственных препаратов аптечными организациями, вете-
ринарными аптечными организациями, индивидуальными 
предпринимателями, имеющими лицензию на фармацевтиче-
скую деятельность.

ЛЕКАРСТВЕННЫЙ РАСТИТЕЛЬНЫЙ ПРЕПАРАТ — ле-
карственный препарат, произведенный или изготовленный 
из одного вида лекарственного растительного сырья или не-
скольких видов такого сырья и реализуемый в расфасованном 
виде во вторичной (потребительской) упаковке.
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МЕЖДУНАРОДНОЕ НЕПАТЕНТОВАННОЕ НАИМЕНОВАНИЕ 
ЛЕКАРСТВЕННОГО СРЕДСТВА (МНН, INN) — наименова-
ние одиночного, четко определимого вещества, которое можно 
однозначно охарактеризовать химической номенклатурой (или 
формулой), рекомендованное Всемирной организацией здра-
воохранения. Не существует МНН для веществ растительного 
происхождения и гомеопатических препаратов.

НАРКОТИЧЕСКИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА — лекар-
ственные препараты и фармацевтические субстанции, содер-
жащие наркотические средства и включенные в Перечень нар-
котических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, 
подлежащих контролю в Российской Федерации, в соответ-
ствии с законодательством Российской Федерации, междуна-
родными договорами Российской Федерации, в том числе Еди-
ной конвенцией о наркотических средствах 1961 года.

НОРМАТИВНЫЙ ДОКУМЕНТ — юридический документ, уста-
навливающий правила, общие принципы или характеристики, 
касающиеся различных видов деятельности или их резуль-
татов.

ОБРАЩЕНИЕ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ — разработка, до-
клинические исследования, клинические исследования, экс-
пертиза, государственная регистрация, стандартизация и кон-
троль качества, производство, изготовление, хранение, пере-
возка, ввоз в Российскую Федерацию, вывоз из Российской 
Федерации, реклама, отпуск, реализация, передача, примене-
ние, уничтожение лекарственных средств.

ОРИГИНАЛЬНОЕ ЛЕКАРСТВЕННОЕ СРЕДСТВО — лекар-
ственное средство, содержащее впервые полученную фарма-
цевтическую субстанцию или новую комбинацию фармацев-
тических субстанций, эффективность и безопасность которых 
подтверждены результатами доклинических исследований ле-
карственных средств и клинических исследований. 
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ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ —  комплекс ме-
дицинских вмешательств, направленных на избавление от боли 
и облегчение других тяжелых проявлений заболевания, в целях 
улучшения качества жизни неизлечимо больных граждан.

ПЕРЕЧЕНЬ ЖИЗНЕННО НЕОБХОДИМЫХ И ВАЖНЕЙШИХ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ — ежегодно утверждае-
мый Правительством Российской Федерации перечень ле-
карственных препаратов для медицинского применения, обе-
спечивающих приоритетные потребности здравоохранения 
в целях профилактики и лечения заболеваний, в том числе 
преобладающих в структуре заболеваемости в Российской 
Федерации.

ПРЕКУРСОРЫ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И ПСИХОТРОП-
НЫХ ВЕЩЕСТВ — вещества, часто используемые при про-
изводстве, изготовлении, переработке наркотических средств 
и психотропных веществ, включенные в Перечень наркотиче-
ских средств, психотропных веществ и их прекурсоров, под-
лежащих контролю в Российской Федерации в соответствии 
с законодательством РФ и международными договорами РФ.

ПРОИЗВОДСТВО ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ — деятель-
ность по производству лекарственных средств организациями-
производителями лекарственных средств на одной стадии, не-
скольких или всех стадиях технологического процесса, а так-
же по хранению и реализации произведенных лекарственных 
средств.

ПРОИЗВОДИТЕЛЬ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ — организа-
ция, осуществляющая производство лекарственных средств 
в соответствии с требованиями Федерального закона № 61 
«Об обращении лекарственных средств».

ПСИХОТРОПНЫЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА — лекар-
ственные препараты и фармацевтические субстанции, содер-
жащие психотропные вещества и включенные в Перечень нар-
котических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, 
подлежащих контролю в Российской Федерации, в соответ-
ствии с законодательством Российской Федерации, междуна-
родными договорами Российской Федерации, в том числе Кон-
венцией о психотропных веществах 1971 года.



68

РАЗРАБОТЧИК ЛЕКАРСТВЕННОГО СРЕДСТВА — организа-
ция, обладающая правами на результаты доклинических иссле-
дований лекарственного средства, клинических исследований 
лекарственного препарата, а также на технологию производ-
ства лекарственного средства.

РЕЦЕПТ НА ЛЕКАРСТВЕННЫЙ ПРЕПАРАТ — письменное на-
значение лекарственного препарата по установленной форме, 
выданное медицинским или ветеринарным работником, имею-
щим на это право, в целях отпуска лекарственного препарата 
или его изготовления и отпуска.

СИЛЬНОДЕЙСТВУЮЩЕЕ ВЕЩЕСТВО — синтетическое или 
естественное вещество и препараты из него, включенные в спи-
сок сильнодействующих веществ, утвержденный постановле-
нием правительства Российской Федерации. 

ТОРГОВОЕ НАИМЕНОВАНИЕ ЛЕКАРСТВЕННОГО СРЕД-
СТВА — наименование лекарственного средства, присвоенное 
его разработчиком. 

ТРЕБОВАНИЕ — документ установленной формы, который вы-
писан медицинским или ветеринарным работником, имеющим 
на это право, и содержит в письменной форме указание аптеч-
ной организации об отпуске лекарственного препарата или 
о его изготовлении и об отпуске для обеспечения лечебного 
процесса в медицинской или ветеринарной организации.

ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИЕ СУБСТАНЦИИ — лекарственные сред-
ства в виде действующих веществ биологического, биотехноло-
гического, минерального или химического происхождения, об-
ладающие фармакологической активностью, предназначенные 
для производства, изготовления лекарственных препаратов 
и определяющие их эффективность.

ЯДОВИТОЕ ВЕЩЕСТВО — синтетическое или естественное ве-
щество и препараты из него, включенные в список ядовитых 
веществ, утвержденный постановлением правительства Рос-
сийской Федерации.
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значению и применению лекарственных препаратов, включая 
наркотические лекарственные препараты и психотропные ле-
карственные препараты». 

13. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федера-
ции от 01.08.2012 г. № 54н «Об утверждении формы бланков 
рецептов, содержащих назначение наркотических средств или 
психотропных веществ, порядка их изготовления, распределе-
ния, регистрации, учета и хранения, а также правил оформле-
ния». 

14. Приказ Министерства здравоохранения и социального разви-
тия Российской Федерации от 18 сентября 2006 г. № 665 «Об 
утверждении перечня лекарственных препаратов, в том числе 
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перечня лекарственных препаратов, назначаемых по решению 
врачебной комиссии лечебно-профилактических учреждений, 
обеспечение которыми осуществляется в соответствии со стан-
дартами медицинской помощи по рецептам врача (фельдшера) 
при оказании государственной социальной помощи в виде на-
бора социальных услуг».
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ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение 1

Важнейшие рецептурные сокращения

Сокращение Полное написание Перевод
аa ana По, поровну

amp. ampulla Ампула

D. Da (Detur, Dentur)
Выдай 

(пусть выдано, пусть будет 
выдано)

D.S. Da, Signa Detur, Signetur
Выдай, обозначь 

(пусть будет выдано, 
обозначено)

D.t.d. Da (Dentur) tales doses
Выдай 

(пусть будут выданы) 
такие дозы

qtt. qutta, guttae Капля, капли
inf. infusum Настой

in amp. in ampullis В ампулах
in tabl. in tabulettis В таблетках

lin. linimentum Жидкая мазь
n. numero Числом

past. pasta Паста
pulv. pulvis Порошок
Rp. Recipe Возьми

S. Signa, Signetur Обозначь (пусть будет 
обозначено)

sir. sirupus Сироп
sol. solutio Раствор

supp. suppositorium Свеча
tabl. tab(u)letta Таблетка

t-ra, tinct. tinctura Настойка
unq. unquentum Мазь
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Приложение 2
Предельно допустимое количество лекарственных средств, 

выписанных на один рецепт

№
п/п

Наименование 
лекарственного 

средства

Форма выпуска
и дозировка Количество

1 Бупренорфин

Таблетки для сублингвально-
го приема 200 мкг и 400 мкг 50 таблеток

Раствор для инъекций
300 мкг/мл 1 мл
300 мкг/мл 2 мл

30 ампул
15 ампул

Трансдермальная терапевти-
ческая система

35 мкг/ч
52,5 мкг/ч
70 мкг/ч

20 пластин
8 пластин
5 пластин

2 Дигидрокодеин-
ретард

Таблетки для приема внутрь
60 мг
90 мг

120 мг

40 таблеток
30 таблеток
20 таблеток

3 Морфина 
гидрохлорид

Раствор для ампулы 
10 мг в 1 мл

20
инъекций

4 Омнопон
Раствор для инъекций,

ампулы 1 и 2 % 1 мл 20 ампул

5

Промедол 
(тримеперидина 

гидрохлорид)

Таблетки для приема внутрь 
25 мг 50 таблеток

Раствор для инъекций,
ампулы 1 и 2 % по 1 мл, 
шприц-тюбики 1 и 2 % 

по 1 мл

20 ампул
20 шприц-тюбиков

6 Морфина 
сульфат

Таблетки и капсулы продлен-
ного действия для приема

10 мг
30 мг
60 мг

100 мг
200 мг

160 таблеток 
60 таблеток 
20 таблеток 
20 таблеток 
20 таблеток
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№
п/п

Наименование 
лекарственного 

средства

Форма выпуска
и дозировка Количество

7 Фентанил

Трансдермальная
терапевтическая система

12,5 мкг/час
25 мкг/час
50 мкг/час
75 мкг/час

100 мкг/час

20 пластин
20 пластин
10 пластин
10 пластин
10 пластин

8 Кодеин (Кодеина 
фосфат) Порошок 0,2 г

9

Комбинированные 
лекарственные пре-

параты, содержа-
щие Кодеин 

(Кодеина фосфат)

Таблетки,
лекарственные препараты, 
капсулы, растворы и т. д.

Не более 0,2 г

10
Этилморфина ги-

дрохлорид
(Дионин)

Порошок 0,2 г

11 Амфепрамон 
(Фепранон) Таблетки, драже 25 мг 50 таблеток

12 Триазолам 
(Хальцион) Таблетки 250 мкг 30 таблеток

13 Натрия 
оксибутират

Раствор для приема внутрь 
66,7 %, сироп для приема 5 % 2 флакона

14
Эфедрина гидрох-

лорид и другие 
соли эфедрина

Порошок 0,6 г

15
Теофедрин, 

Теофедрин-Н, 
Нео-теофедрин

Таблетки 30 таблеток

16 Солутан Раствор 50 мл 1 флакон

17

Другие комбиниро-
ванные лекарствен-

ные препараты, 
содержащие Эфе-

дрина гидрохлорид 
и подлежащие 

предметно-
количественному 

учету

Таблетки, лекарственные пре-
параты, порошки и т. д. 1 упаковка

Продолжение Прил. 2
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№
п/п

Наименование 
лекарственного 

средства

Форма выпуска
и дозировка Количество

18

Комбинирован-
ные лекарствен-
ные препараты, 

содержащие 
Псевдоэфедрина 

гидрохлорид и под-
лежащие предметно-

количественному 
учету

Капсулы, порошки, сироп,
таблетки, жидкость для

приема внутрь и т. д.
1 упаковка

19 Клонидин 
(Клофелин)

Таблетки 0,075 мг, 0,15 мг 1 упаковка

Раствор для инъекции 
0,1 мг / мл 1 упаковка

Капли глазные 0,125 %, 
0,025 %, 0,5 % раствор 5 тюбик-капельниц

20

Анаболические 
стероиды: Ме-

тандростенолон, 
Оксандролон Рета-
болил, Нандролон, 
Феноболил, Сила-

болин и другие

Все лекарственные формы 1 упаковка

21

Комбинированные 
лекарственные 

препараты, содер-
жащие Фенилпро-

паноламин и подле-
жащие предметно-
количественному 

учету

Все лекарственные формы 1 упаковка

22 Фенобарбитал Таблетки 50 мг, 100 мг 30 таблеток

23
Бензобарбитал 

(Бензонал, 
Бензобамил)

Таблетки 50 мг, 100 мг 1 упаковка

24 Примидон (Гекса-
мидин, Мисолин) Таблетки 125 мг, 250 мг 1 упаковка

25 Буторфанол 
(Стадол, Морадол)

Раствор для инъекций 
2 мг/мл 1 мл 20 ампул

Окончание Прил. 2
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