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Общая медицинская психология изучает:

Ø Основные закономерности психологии больного человека (критерии
нормальной, временно измененной и болезненной психики), психологии врача
(медицинского работника), психологии повседневного общения больного и врача,
психологической атмосферы лечебно-профилактических учреждений.
Ø Психосоматические и соматопсихические взаимовлияния.
Ø Медицинскую деонтологию, включающую вопросы врачебного долга, этики,
врачебной тайны.
Ø Психогигиену (психологию медицинских советов и консультаций, психологию
семьи, психогигиену лиц в кризисные периоды их жизни (пубертатный,
климактерический).
Ø Психогигиеническое обучение, психотренинг взаимоотношений врача и
больного.



Частная медицинская психология изучает конкретного
больного, а именно:

Ø особенности психических процессов у психических больных;
Ø психику больных на этапах подготовки, выполнения

хирургических вмешательств и в послеоперационный период;
Ø особенности психики больных, страдающих различными

заболевани-ями (сердечно-сосудистыми, инфекционными,
онкологическими, гинекологическими, кожными и т.д.);

Ø психику больных с дефектами органов и систем (слепота, глухота и
т.п.);

Ø особенности психики больных при проведении трудовой, военной
и судебной экспертизы;

Ø психику больных алкоголизмом и наркоманией;
Ø частную психотерапию.



ВЗАИМОСВЯЗЬ КЛИНИЧЕСКОЙ (МЕДИЦИНСКОЙ)
ПСИХОЛОГИИ С ДРУГИМИ НАУКАМИ

На развитие медицинской психологии оказывают существенное
влияние следующие медицинские дисциплины: психиатрия,
неврология, нейрохирургия, психотерапия, терапия. Это влияние
взаимообразно. Близка медицинская психология и к ряду других
психологических и педагогических наук – экспериментальной
психологии, трудотерапии, олигофрено-педагогике,
тифлопсихологии, сурдопсихологии и др.
Медицинская психология оказывает значительное влияние на
развитие общетеоретических вопросов психологии:
•соотношение социального и биологического в развитии психики,
•анализ компонентов, входящих в состав психических процессов,
•развитие и распад психики,
•роль личностного компонента в структуре различных форм
психической деятельности.



Отрасли современной медицинской
психологии

Медицинская
психология

психогигиена психопрофилактика клиническая
психология

нейропсихология
психосоматические и
соматопсихические

расстройства
патопсихология



Патопсихология изучает структуру нарушений психической деятельности,
закономерности распада психики в их сопоставлении с нормой. При этом
в патопсихоло-гии используют психологические методы, опериру-ют
понятиями современной психологии. В патопси-хологии могут
рассматриваться задачи как общей медицинской психологии (когда
изучаются законо-мерности распада психики, изменения личности
психических больных), так и частной (когда иссле-дуются нарушения
психики конкретного больного для уточнения диагноза, проведения
трудовой, су-дебной или военной экспертизы).
К патопсихологии близка нейропсихология, объектом изучения которой
служат заболевания ЦНС (центральной нервной системы),
преимущественно локально-очаговые поражения головного мозга.
Психосоматика изучает влияние психики на возникновение соматических
проявлений.



Основные направления работы
клинического психолога

1. Получение данных для диагностики.
2. Исследование динамики психических нарушений в
связи с проводимой терапией.
3. Участие в экспертной работе (военная, трудовая,
судебная, психолого-педагогическая экспертиза).
4. Участие в реабилитационной работе.
5. Исследование недостаточно изученных психических
заболеваний.



АКТУАЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ МЕДИЦИНСКОЙ
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПСИХОЛОГИИ В КАЗАХСТАНЕ

1. Развитие медицинской (клинической) психологии как
научной дисциплины

2. Медицинская (клиническая) психология как практическая
прикладная деятельность

3. Подготовка специалистов в области медицинской
(клинической психологии)



Актуальные направления медицинской (клинической)
психологии  как   научного направления

1. Разграничение предмета клинической психологии на
современном этапе:

Клиническая = Медицинская?
2. Уточнение задач клинической психологии и поиск их
решений для различных направлений (патопсихология,
нейропсихология, психосоматика и соматическая медицина,
психология аномального онтогенеза, психология здоровья и
др)

Необходимы как фундаментальные ,
так и прикладные исследования в междисциплинарной

команде (врачи, психологи, биологи, педагоги….),
но при этом не терять  психологическую специфику



Типовые штаты и штатные нормативов организаций здравоохранения
Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 7 апреля 2010 года № 238.

Зарегистрирован в Министерстве юстиции Республики Казахстан
15 апреля 2010 года № 6173§ 25. Педагогический персонал медицинских организаций для детей

151.В больнице на 200 коек устанавливается 1 должность психолога.

Глава 2. Штатные нормативы родильных домов, перинатальных
центров и женских консультаций

178. Должность педагога-психолога устанавливается независимо от
коечной мощности родильного дома.

§ 3. Штатные нормативы онкологических диспансеров, больниц,
отделений, кабинетов

235. В узкопрофильных отделениях (опухоли головы и шеи, детской
онкологии) дополнительно устанавливаются должности:

врача - психолога из расчета 0,5 должности на 40 коек.
238. В диспансерах, имеющих в своем составе более 150 коек,

устанавливается 2 должности медицинского психолога.
§ 6. Штатные нормативы психиатрических диспансеров, больниц,

отделений и кабинетов
280. Должности медицинского психолога устанавливаются из расчета 1

должность на 3 должности участковых психиатров для населения.



Об утверждении номенклатуры специальностей и специализаций в области
здравоохранения, номенклатуры и квалификационных характеристик должностей

работников здравоохранения
Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 21 декабря 2020 года № ҚР ДСМ-305/2020. Зарегистрирован

в Министерстве юстиции Республики Казахстан 22 декабря 2020 года № 21856. https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2000021856

https://adilet.zan.kz/rus/docs/


«Об утверждении Номенклатуры
медицинских и фармацевтических

специальностей»
Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 24

ноября 2009 года № 774. Зарегистрирован в Министерстве
юстиции Республики Казахстан 26 ноября 2009 года № 5885

Специальности работников с высшим
медицинским!!! образованием
……16. Психиатрия (наркология, психотерапия,
сексопатология, медицинская психология,
судебно-психиатрическая экспертиза, судебно-
наркологическая экспертиза)

………47. Детская психиатрия (наркология,
психотерапия, медицинская психология,
судебно-психиатрическая экспертиза, судебно-
наркологическая экспертиза)



Актуальные направления медицинской
психологии как практической деятельности:

1. Разработка нормативно-правовой основы статуса и
профессиональной деятельности психолога в медицинских
учреждениях (квалификационные требования, штаты, нормативы
рабочей нагрузки, оплаты труда и отдыха, повышение квалификации,
специализации, научно-методические основы труда и т.д.);
2. Адаптация, перевод на казахский язык лучших зарубежных
методик диагностики и коррекции, пересмотр тестовых норм с
учетом казахстанской выборки в этническом, гендерном и
возрастном аспектах, а также разработка собственных аутентичных
диагностико-коррекционных материалов;
3. Решение вопросов  взаимодействия клинических  (медицинских)
психологов со специалистами – психологами других направлений  и
медиками;
4. Профилактика  зависимого поведения и  других социально-
значимых болезней (психологический аспект)



Актуальные направления в
обучении клинических психологов• Необходимо четко продумать требования к квалификации

специалистов (компетенции), название специализации с учетом
потребностей работодателей и действующего законодательства
(варианты названий: “Клиническая психология”, “Психолог в
учреждениях здравоохранения” и т.п.)

• Создание системы обучения клинических психологов на основе
лучшего мирового опыта (академическое
обучение+практика+супервизия), при этом учет казахстанской
реальности (например, сейчас для карьерного роста и
продвижения в учреждениях здравоохранения обязательно
наличие степени магистра)

• Подготовка педагогических кадров для ВУЗов  по данной
специализации (наличие профильной и научно-педагогической
формы)

• Разработка и утверждение ТУПов специализации по
медицинской(клинической) психологиии совместно с
медицинским факультетом КазНУ (решается проблема
покрытия медицинских и психологических дисциплин),
смешанная очно-дистанционная форма магистратуры как
возможность получить образование работающим



«...Именно сейчас психология, не стесненная
явной цензурой и идеологическим прессингом,
может предложить свое научное знание для
совершенствования системы предупреждения
и коррекции дезадаптационных расстройств,
возникающих по психологическим
закономерностям и занимающих…..
центральное место в структуре нервно-
психической заболеваемости»
(Алехин А.Н., 2010 г.)
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