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Содержание Введение

Психическим расстройством называется состояния 
психики, которое мешает нормально функциониро-
вать в обществе. В общем виде можно говорить о том, 
что к   психическим  и поведенческим  расстройствам  
относят совокупность отклонений, оказывающих 
влияние на нервную систему и поведение человека. 
Количество психических заболеваний  продолжает 
расти по всему миру, в том числе и за счет старения на-
селения, ухудшения экологии, стрессов, нездорового 
образа жизни, черепно-мозговых травм. Психические 
расстройства ведут к нарушениям способности по-
нимать значение своих действий и руководить ими, 
что имеет прямое отношение к вопросам, решаемых 
в рамках судопроизводства.

Основным и приоритетным направлением 
деятельности судебной психиатрии  является судеб-
но-психиатрическая экспертиза. 

Исходя из актуальных запросов  отечественного 
правосудия, она преследует следующие  цели: дать 
полноценное экспертное заключение по психическо-
му состоянию обследуемых лиц – подэкспертных, 
которые являются   субъектами  уголовного, граждан-
ского  процесса  при совершении ими тех или иных 
действий, в рамках проведения  экспертного обследо-
вания, и для исключения обострения  психического 
заболевания.
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1. Основания для назначения 
судебно-психиатрической 
экспертизы в СИНЭО

Основаниями производства судебно-психиатри-
ческой экспертизы   являются определение суда, 
постановления судьи, лица, производящего дознание, 
следователя // Статья 19 Федерального закона от 31 
мая 2001 г. №73-ФЗ «О государственной судебно-экс-
пертной деятельности в Российской Федерации».

Судебно-психиатрическая экспертиза относится 
к  судебным экспертизам, которые назначаются при 
производстве уголовных,  гражданских и адми-
нистративных  дел. Процессуальными основами 
судебно-психиатрической экспертизы  является  ее  
правовое соответствие требованиям  Федерального  
закона Российской Федерации от 31 мая 2001 г. 
№73-ФЗ «О государственной судебно-экспертной дея-
тельности в Российской Федерации» (ГСЭД),  ст.14 
Закона РФ «О психиатрической помощи и гарантиях 
прав граждан при ее оказании» от 2 июля 1992 г., 
а также УПК РФ и ГПК РФ. Дополняет данное пра-
вовое регулирование  ст. 62 Федерального  закона 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации»  от 21.11.2011 № 323-ФЗ, в которой гово-
рится о том, что судебно-психиатрическая экспертиза 
проводится в целях установления обстоятельств, 
подлежащих доказыванию по конкретному делу, 
в  медицинских организациях экспертами в соответ-
ствии с законодательством Российской Федерации 
о государственной судебно-экспертной деятельности.

Также следует отметить, что при проведении 
судебно-психиатрической экспертизы обязательно 
следование требованиям  Приказа Минздрава России 
от 12.01.2017 №3н «Об утверждении Порядка про-
ведения судебно-психиатрической экспертизы» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 02.03.2017 
№  45823), Приказа Министерства здравоохранения 
РФ от 26 октября 2020 г. № 1149н «Об утверждении 
унифицированных форм медицинской документации 
и формы статистического учета и отчетности, исполь-

зуемых при проведении судебно-психиатрической 
экспертизы, порядков ведения форм медицинской 
документации, порядка заполнения и сроков пред-
ставления формы статистической отчетности», 
и  «протоколу ведения больных. Судебно-психиатри-
ческая экспертиза, утвержденный Министерством 
здравоохранения и социального развития РФ 23 мая 
2005 г.».

В соответствии с Протоколом ведения больных. 
Судебно-психиатрическая экспертиза, утвержденным  
Министерством здравоохранения и социального раз-
вития РФ 23 мая 2005 г., судебно-психиатрическая 
экспертная деятельность осуществляется в процессе 
судопроизводства (производства по уголовному, 
гражданскому либо административному делу) судеб-
но-психиатрическими экспертными учреждениями 
и состоит в организации и производстве судебно-пси-
хиатрических экспертиз.

ОСНОВНАЯ ЗАДАЧА  
СУДЕБНО-ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ

Задачей судебно-психиатрической экспертной 
деятельности является оказание содействия судам, 
судьям, прокурорам, органам дознания и дознавате-
лям в установлении обстоятельств, подлежащих дока-
зыванию по конкретному делу, посредством решения 
вопросов, требующих специальных знаний в области 
психиатрии и медицинской психологии.

Государственная судебно-психиатрическая эксперт-
ная деятельность осуществляется при неуклонном 
соблюдении равноправия граждан, их конституцион-
ных прав на свободу и личную неприкосновенность, 
достоинство личности, неприкосновенность частной 
жизни, личную и семейную тайну, а также иных прав 
и свобод человека и гражданина согласно общепри-
знанным принципам и нормам международного права 
и в соответствии с Конституцией Российской Феде-
рации. Судебно-психиатрические экспертные исследо-
вания, требующие временного ограничения свободы 
лица или его личной неприкосновенности, проводятся 
только на основаниях и в порядке, которые установ-
лены федеральным законом. 
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В соответствии с нормами Федерального зако-
нодательства, перечисленными выше, судебно-пси-
хиатрическая экспертиза может производиться 
в  гражданском судопроизводстве, уголовном про-
цессе, а также в административном судопроизводстве 
(в случаях, когда производство по делу об админи-
стративном правонарушении осуществляется судьей).

Судебно-психиатрическая экспертиза в отноше-
нии живых лиц может производиться в добровольном 
и принудительном порядке (ст. 28 Федерального закона 
«О государственной судебно-экспертной деятельно-
сти в Российской Федерации»). Круг лиц, которые 
могут быть направлены на судебно-психиатрическую 
экспертизу в принудительном порядке, определяется 
процессуальным законодательством Российской Феде-
рации. К их числу относятся:
• субъект деяния, в связи с совершением которого 

ведется уголовное производство (подозреваемый; 
обвиняемый; лицо, в отношении которого реша-
ется вопрос о применении принудительных мер 
медицинского характера) независимо от того, 
находится он под стражей или нет;

• потерпевший при производстве некоторых экс-
пертиз, прямо предусмотренных законом, 
призванных установить психическое состояние 
потерпевшего в случае, когда возникают сомне-
ния в его способности правильно воспринимать 
обстоятельства, имеющие значение для дела, 
и давать о них показания; 

• лицо, в отношении которого в гражданском 
судопроизводстве начато дело о признании его 
недееспособным; при явном уклонении этого лица 
от прохождения такой экспертизы в добровольном 
порядке суд в судебном заседании с обязательным 
участием прокурора и врача-психиатра может 
вынести решение о принудительном направлении 
уклоняющегося лица на судебно-психиатриче-
скую экспертизу.

Судебно-психиатрические экспертизы различа-
ются по условиям проведения, юридического статуса 
подэкспертных, состава специалистов, участвующих 
в проведении экспертизы.

КЛАССИФИКАЦИЯ СУДЕБНО-ПСИХИАТРИЧЕ-
СКИХ ЭКСПЕРТИЗ ОТ ЭКСПЕРТОВ СИНЭО

1. Судебно-психиатрическая экспертиза живых лиц 
и заочная (в т. ч. посмертная).

2. В зависимости от условий проведения: 
• судебно-психиатрическая экспертиза на дому;
• в кабинете следователя;
• в зале суда; 
• в экспертном учреждении: амбулаторная и стаци-

онарная.
3. Судебно-психиатрическая экспертиза первичная, 

повторная и дополнительная.
4. В зависимости от возрастных особенностей испы-

туемых: 
• судебно-психиатрическая экспертиза взрослых; 
• несовершеннолетних;

5. В зависимости от юридического статуса испытуе-
мых и вида судопроизводства: 
• Судебно-психиатрическая экспертиза по уголов-

ным делам: 
- судебно-психиатрическая экспертиза лиц, нахо-
дящихся под стражей и лиц, не находящихся 
под стражей;

- судебно-психиатрическая экспертиза подозрева-
емых, обвиняемых, свидетелей; 

- потерпевших.
• Судебно-психиатрическая экспертиза по граж-

данским делам: 
- ответчиков; 
- истцов;
- лиц, жалобы которых рассматриваются 
в порядке гражданского судопроизводства; 

- свидетелей; 
- лиц, в отношении которых решается вопрос об 
их дееспособности, ограниченной дееспособно-
сти, сделкоспособности.
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2. Особенности назначения 
и производства судебно-
психиатрических экспертиз

Кроме того, в соответствии с Приказом  Минздрава 
России от 12.01.2017 №3н «Об утверждении Порядка 
проведения судебно-психиатрической экспертизы» 
производство судебно-психиатрической экспертизы 
осуществляется в виде:

а) однородной амбулаторной судебно-психиатриче-
ской экспертизы;

б) комплексной амбулаторной судебно-психиатри-
ческой экспертизы (живых лиц и заочной, в том 
числе посмертной, по медицинским документам 
и иным материалам), включая психолого-психи-
атрическую и сексолого-психиатрическую;

в) однородной стационарной судебно-психиатриче-
ской экспертизы;

г) комплексной стационарной судебно-психиатри-
ческой экспертизы в т.ч. психолого-психиатри-
ческой, сексолого-психиатрической.

Производство амбулаторной судебно-психиатриче-
ской экспертизы начинается с момента изучения экс-
пертами или комиссией экспертов предоставленных 
им объектов исследования и материалов дела.

Производство стационарной судебно-психиатриче-
ской экспертизы начинается с момента помещения 
лица, в отношении которого производится данная экс-

Любая судебная экспертиза назначается в случаях, 
когда при производстве по уголовному либо граждан-
скому делу требуются специальные знания в области 
судебной психиатрии  (ч. 1 ст. 57 УПК, ч. 1 ст. 79 ГПК, 
абз. 7 ст. 9 Закона о ГСЭД). Потребность в психиатри-
ческих знаниях служит фактическим основанием для 
назначения судебно-психиатрической экспертизы. 
При назначении  комплексных экспертиз привле-
каются эксперты со знаниями из смежных областей 
науки и практики. 

Потребность в предоставлении психиатрических 
знаний может быть реализована также в форме 
участия судебно-психиатрического эксперта (психиа-
тра) в качестве специалиста (ст. 58 УПК, ст. 188 ГПК).

Поясняя различие между специалистом и экспер-
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пертиза, в медицинскую организацию, оказывающую 
психиатрическую помощь в стационарных условиях.

Производство судебно-психиатрической экспер-
тизы включает три этапа:

а) 	установление диагноза психического расстрой-
ства и его нозологической принадлежности 
(первый этап);

б) 	судебно-психиатрическая оценка выявленного 
психического расстройства с целью решения 
экспертных вопросов (второй этап);

в) 	подготовка заключения, содержащего ответы на 
вопросы, поставленные судом, судьей, лицом, 
производящим дознание, следователем (третий 
этап).

Первый и второй этапы производства судебно-пси-
хиатрической экспертизы включают:

а) психиатрическое исследование;
б) 	патопсихологическое (экспериментально-психо-

логическое) исследование;
в) 	сексологическое исследование (при производстве 

комплексной судебно-психиатрической экспер-
тизы).

ВАЖНО!
При проведении судебно-психиатрической экс-
пертизы основное значение для заключения 
о наличии или отсутствии юридически значимого 
психического состояния обследуемого лица имеет 
диагностика наличия или отсутствия у него 
психических расстройств, их квалификация при-
менительно к конкретному правовому событию. 
При этом большую роль играет оценка текущего 
и прошлого психического состояния пациента, 
прогноз течения психических расстройств, 
выяснение влияния нарушений психики на его 
поведение в исследуемой ситуации. В связи 
с этим главным при проведении судебно-психиа-
трической экспертизы является диагностический 
процесс.
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том, Верховный Суд РФ показал, что «...специалист не 
проводит исследование вещественных доказательств 
и не формулирует выводы, а лишь высказывает сужде-
ние по вопросам, поставленным перед ним сторонами. 
Поэтому в случае необходимости проведения исследо-
вания должна быть произведена судебная экспертиза» 
(п. 20 постановления Пленума ВС РФ от 21.12.2010 
№28 «О судебной экспертизе по уголовным делам»).

Судебно-психиатрическая экспертиза чаще всего 
назначается в связи с сомнениями в психической 
полноценности обвиняемого, подозреваемого, потер-
певшего, свидетеля, гражданского истца и ответчика, 
лица, жалоба которого рассматривается в порядке 
гражданского судопроизводства, а также лица, в отно-
шении которого решается вопрос о его дееспособности. 
При сомнениях в психическом здоровье есть обосно-
ванное предположение о наличии у данного субъекта 
такого состояния, которое способно повлиять на юри-
дически значимое поведение.

СЛУЧАИ ОБЯЗАТЕЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ  
ЭКСПЕРТИЗЫ В СИНЭО 

Согласно ст. 196 УПК, ст. 283 ГПК экспертиза 
является обязательной. В этом случае экспертиза при-
звана  установить:

1) 	характер и степень вреда, причиненного здоро-
вью;

2) 	психическое или физическое состояние подо-
зреваемого, обвиняемого, когда возникает 
сомнение в его вменяемости или способности 
самостоятельно защищать свои права и закон-
ные интересы в уголовном судопроизводстве;

3) 	психическое состояние подозреваемого, обви-
няемого в совершении в возрасте старше 
восемнадцати лет преступления против половой 
неприкосновенности несовершеннолетнего, не 
достигшего возраста четырнадцати лет, для 
решения вопроса о наличии или об отсутствии 
у него расстройства сексуального предпочтения 
(педофилии);

4) 	психическое или физическое состояние потер-
певшего, когда возникает сомнение в его 

способности правильно воспринимать обстоя-
тельства, имеющие значение для уголовного 
дела, и давать показания».

Согласно ст. 283 ГПК признает обязательной судеб-
но-психиатрическую экспертизу по делам о признании 
граждан недееспособными (гл. 31 Кодекса).

Обязательность  предполагает,  что перечисленные 
в законе обстоятельства нельзя считать доказан-
ными без проведения соответствующей экспертизы. 
В остальных случаях вопрос о необходимости СПЭ 
решается индивидуально.

Сомнения в психической полноценности участника 
процесса являются наиболее частым основанием для 
назначения  СПЭ, однако они  должны быть обосно-
ванными, и опираться на фактические обстоятельства.

В качестве подобных  обстоятельств могут высту-
пать данные о том, что    участник процесса в прошлом 
уже обследовался психиатром и у него был установ-
лен диагноз психического расстройства,   или  лицо 
состояло под наблюдением участкового психиатра, 
госпитализировалось и лечилось в психиатрической 
больнице. Участник процесса признавался в связи 
с психическим заболеванием негодным к военной 
службе, признавался по другому делу невменяемым, 
находился на принудительном психиатрическом 
лечении или получает наркологическую помощь.

К первой группе обстоятельств, ставящим под 
сомнение психическую полноценность участника про-
цесса, также могут быть отнесены  данные   о странном, 
неадекватном поведении (нелепых высказываниях 
и поступках, немотивированных приступах возбуж-
дения и т.п.),  либо такие проявления, понимание 
болезненного характера которых не требует меди-
цинских знаний (например, судорожный припадок). 
Эти сведения могут быть известны лицам, знающим  
данного субъекта,  или ставшим очевидцами отдель-
ных эпизодов его неадекватного поведения.

Ко второй группе обстоятельств могут быть отне-
сены сведения о странностях в поведении, которые   
могут содержаться в показаниях участвующих в деле 
лиц или в ходатайствах о назначении судебно-пси-
хиатрической экспертизы. Ходатайства могут быть 

п
ри

зн
а

н
и

е 
гр

а
ж

д
а

н
 н

ед
ее

с
п

о
с

о
б

н
ы

м
и

с
о

м
н

ен
и

я
 в

  п
с

и
х

и
ч

ес
к

о
й

 п
о

л
н

о
ц

ен
н

о
с

т
и

у
с

т
а

н
о

в
л

ен
 д

и
а

гн
о

з

с
о

м
н

ен
и

е 
в

о
 

в
м

ен
я

ем
о

с
т

и
п

ри
ч

и
н

ен
и

е 
в

ре
д

а
 з

д
о

ро
в

ь
ю

с
о

м
н

ен
и

я
 в

 п
ра

в
и

л
ь

н
о

с
т

и
 

в
о

с
п

ри
я

т
и

я
п

о
л

о
в

а
я

 
н

еп
ри

к
о

с
н

о
в

ен
н

о
с

т
ь



14 15П
си

хи
че

ск
ие

  
ра

сс
тр

ой
ст

ва
  
• 

 Н
ер

вн
ая

 с
ис

те
м

а 
 •

  
П

ов
ед

ен
ие

 ч
ел

ов
ек

а 
 •

  
Зн

ач
ен

ие
 д

ей
ст

ви
й 

 •
  
С
уд

еб
на

я 
пс

их
иа

тр
ия

  
• 

 П
си

хи
че

ск
ое

 с
ос

то
ян

ие
 п

од
эк

сп
ер

тн
ы

х 
 •

  
О
пр

ед
ел

ен
ие

 с
уд

а
П

ос
та

но
вл

ен
ия

 с
уд

ьи
, 
до

зн
ав

ат
ел

я,
 с

ле
до

ва
те

ля
  
• 

 У
го

ло
вн

ы
е,

  
гр

аж
да

нс
ки

е 
и 

ад
м

ин
ис

тр
ат

ив
ны

е 
 д

ел
а 

 •
  
П

ра
во

во
е 

ре
гу

ли
ро

ва
ни

е 
 •

  
О
рг

ан
из

ац
ия

 и
 п

ро
из

во
дс

тв
о 

су
де

бн
о-

пс
их

иа
тр

и-
че

ск
их

 э
кс

пе
рт

из
  
• 

 С
од

ей
ст

ви
е 

су
де

бн
ой

 с
ис

те
м

е 
ор

га
на

м
 д

оз
на

ни
я 

 •
  
С
уд

еб
но

-п
си

хи
ат

ри
че

ск
ая

 э
кс

пе
рт

из
а 

в 
от

но
ш

ен
ии

 ж
ив

ы
х 

ли
ц 

 •
  
П

ер
ви

чн
ая

, 
по

вт
ор

на
я,

 д
оп

ол
ни

те
ль

на
я 

эк
сп

ер
-

ти
за

  
• 

 Э
кс

пе
рт

из
а 

в 
за

ви
си

м
ос

ти
 о

т 
во

зр
ас

та
  
• 

 Д
иа

гн
ос

ти
ка

 н
ал

ич
ия

 и
ли

 о
тс

ут
ст

ви
я 

пс
их

ич
ес

ки
х 

ра
сс

тр
ой

ст
в 

 •
  
О
дн

ор
од

на
я 

ам
бу

ла
то

рн
ая

  
• 

 К
ом

пл
ек

сн
ая

  
ам

бу
ла

то
рн

ая
О
дн

ор
од

на
я 

ст
ац

ио
на

рн
ая

  
• 

 К
ом

пл
ек

сн
ая

 с
та

ци
он

ар
на

я 
 •

  
А

м
бу

ла
то

рн
ая

, 
ст

ац
ио

на
рн

ая
 с

уд
еб

но
-п

си
хи

ат
ри

че
ск

ая
 э

кс
пе

рт
из

а 
 •

  
У

ст
ан

ов
ле

ни
е 

ди
аг

но
за

  
• 

 П
од

го
то

вк
а 

за
кл

ю
че

ни
я

С
ом

не
ни

е 
во

 в
м

ен
яе

м
ос

ти
  
• 

 П
ри

чи
не

ни
е 

вр
ед

а 
зд

ор
ов

ью
  
• 

 П
ол

ов
ая

 н
еп

ри
ко

сн
ов

ен
но

ст
ь 

 •
  
С
ом

не
ни

я 
в 

пр
ав

ил
ьн

ос
ти

 в
ос

пр
ия

ти
я 

  
• 

 П
ри

зн
ан

ие
 г

ра
ж

да
н 

не
де

ес
по

со
бн

ы
м

и

У
ст

ан
ов

ле
ни

е 
ди

аг
но

за
  
• 

 С
ом

не
ни

я 
в 

 п
си

хи
че

ск
ой

 п
ол

но
це

нн
ос

ти
  
• 

 Н
еа

де
кв

ат
но

е 
по

ве
де

ни
е 

 •
  
С
ви

де
те

ль
ск

ие
 п

ок
аз

ан
ия

  
• 

 Х
од

ат
ай

ст
во

  
• 

 Б
ол

ез
не

нн
ы

е 
пе

ре
ж

ив
ан

ия
 

П
си

хи
че

ск
ое

 с
ос

то
ян

ие
 л

иц
а 
• 

Н
ес

по
со

бн
ос

ть
 л

иц
а 

по
ни

м
ат

ь 
зн

ач
ен

ие
 с

во
их

 д
ей

ст
ви

й 
• 

Эк
сп

ер
то

ло
ги

че
ск

ий
 п

од
хо

д 
• 

С
ущ

но
ст

ь 
сд

ел
ки

 •
 К

ри
те

ри
и 

не
де

ес
по

со
бн

ос
ти

 и
 д

ее
сп

ос
об

но
ст

и
Ю

ри
ди

че
ск

ий
, 
м

ед
иц

ин
ск

ий
 к

ри
те

ри
й 

 •
  
П

си
хи

че
ск

ое
 р

ас
ст

ро
йс

тв
о 

 •
  
У

че
т 

ф
ак

то
ро

в 
 •

  
О
це

нк
и 

сп
ос

об
но

ст
и 

 •
  
М

ор
ал

ьн
ы

й 
вр

ед
  
• 

 П
ри

зн
ан

ие
 н

ед
ей

ст
ви

те
ль

но
ст

и 
сд

ел
ок

С
по

ры
 о

 п
ра

ве
 н

а 
во

сп
ит

ан
ие

 д
ет

ей
  
• 

 А
ф

ф
ек

т 
 •

  
И

нд
ив

ид
уа

ль
но

-п
си

хо
ло

ги
че

ск
ие

 о
со

бе
нн

ос
ти

  
• 

 Н
ес

ов
ер

ш
ен

но
ле

тн
ие

 о
бв

ин
яе

м
ы

е 
 •

  
С
ви

де
те

ли
 и

 п
от

ер
пе

вш
ие

С
ек

су
ал

ьн
ы

е 
пр

ес
ту

пл
ен

ия
  
• 

 С
уи

ци
д 

 •
  
О
гр

ан
ич

ен
ие

  
де

ес
по

со
бн

ос
ти

  
• 

 Б
ра

к 
 •

  
Р
од

ит
ел

ьс
ки

е 
пр

ав
а 

 •
  
О
сп

ар
ив

ан
ие

  
• 

 Д
ол

ж
но

ст
ны

е 
ли

ца
  
• 

 П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 д

ея
те

ль
но

ст
ь

 У
пр

ав
ле

ни
е 

ав
то

м
об

ил
ем

  
• 

 О
тн

ос
им

ос
ть

  
• 

 Д
оп

ус
ти

м
ос

ть
  
• 

 Д
ос

то
ве

рн
ос

ть
  
• 

 Д
ос

та
то

чн
ос

ть
  
• 

 Д
оп

ол
ни

те
ль

на
я 

су
де

бн
о-

пс
их

иа
тр

ич
ес

ка
я 

эк
сп

ер
ти

за
  
• 

 П
ов

то
рн

ая
 э

кс
пе

рт
из

а

3. Судебно-психиатрическая 
экспертиза в гражданском 
процессе

Нормы гражданского права регулируют имуще-
ственные и некоторые личные неимущественные 
отношения, отличающиеся самостоятельностью 
и  независимостью их участников. Для того чтобы 
приобретать права и осуществлять их собственными 
действиями, принимать на себя и исполнять обязан-
ности, надо разумно рассуждать, понимать смысл 
норм права, сознавать последствия своих действий, 
иметь жизненный опыт. Эти качества находятся 
в  зависимости от возраста и психического здоровья 
лица. Определение психического состояния лица при 
решении вопроса о лишении его дееспособности явля-
ется предметом судебно-психиатрической экспертизы 
(СПЭ) по данной категории гражданских дел.

В соответствии с Законом РФ «О психиатрической 
помощи и гарантиях прав граждан при ее оказа-
нии» психическое расстройство, вследствие которого 
гражданин не может понимать значение своих дей-
ствий или руководить ими, является хроническим и 
затяжным расстройством с тяжкими стойкими, часто 
обостряющимися болезненными проявлениями, т.е. 
всегда отвечает критериям, изложенным в ч. 1 ст. 27.

Следует отметить, что методологический подход 
к решению вопроса о способности лица понимать значе-
ние своих действий и руководить ими, применительно 
к ст. 177 ГК РФ, определил необходимость выделе-
ния экспертного понятия «медицинский критерий 
несделкоспособности» (Королёва Евгения Васильевна. 
Судебно-психиатрическая оценка психических рас-
стройств у лиц, совершивших сделки //автореферат 
диссертации на соискание ученой степени доктора 
наук по специальности14.01.06. Психиатрия. – М., 
2010), как предмета исследования при проведении 
судебно-психиатрической экспертизы, по аналогии 
с категориями невменяемости и недееспособности.

Специфичность медицинского критерия несделко-
способности в рамках определенного в ст. 177 ГК РФ 
правового понятия - это такое состояние, обусловли-
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заявлены  лицами, имеющие самостоятельный про-
цессуальный интерес (обвиняемый, потерпевший, 
истец, ответчик и их представители). Не наделен 
этим правом свидетель, его деятельность в процессе 
ограничивается дачей показаний. Каждое заявлен-
ное ходатайство должно быть рассмотрено субъектом, 
ведущим производство по делу, а  отказ в его удовлет-
ворении должен быть мотивирован.

Такие странности в поведении субъекта могут непо-
средственно наблюдаться следователем и судом в ходе 
следственных (судебных) действий.

К третьей группе обстоятельств могут быть 
отнесены  сообщения самого гражданина о своих 
болезненных переживаниях и субъективных ощуще-
ниях – испытываемых  галлюцинациях, необычных 
ощущениях и т.п. 

В связи с этим важно запрашивать сведения о нахож-
дении лица под  наблюдением психиатра, истребовать 
медицинскую документацию из соответствующих пси-
хиатрических и наркологических учреждений и из  
учреждений общесоматического профиля: поликли-
ник, больниц, медицинских пунктов и т.п., так как 
врачи отражают обычно все сколько-нибудь значи-
тельные проявления болезни, в том числе нарушения 
психики, в записях в медицинской документации. 

Помимо сбора медицинских документов необходим 
допрос лиц, знавших данного гражданина, об особен-
ностях его поведения.  

Любые показания о странностях в поведении 
и  неадекватности  должны быть уточнены и дета-
лизированы: на основании каких данных свидетель 
пришел к выводу о психическом расстройстве липа, 
в  чем конкретно выражались его странности, осо-
бенно в юридически значимые моменты (периоды), 
по поводу действий  которого ведется производство 
данного уголовного или гражданского дела. Пока-
зания относительно поступков, высказываний, 
внешнего вида субъекта (обвиняемого, потерпевшего, 
истца и др.) должны при этом  быть собраны макси-
мально полно.
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вающее неспособность лица понимать значение своих 
действий и руководить ими, и заключается в том, что 
он не исчерпывается только психопатологическими 
расстройствами, а представляет собой совокупность 
клинических, социальных, личностных и соматиче-
ских признаков. Структуру медицинского критерия 
несделкоспособности определяют собственно пси-
хические расстройства, с учетом особенностей 
психологического личностного статуса и социальной 
ситуации сделки. 

Экспертологический подход при квалифика-
ции медицинского критерия несделкоспособности 
предполагает системный анализ взаимодействия пси-
хопатологических, психологических и социальных 
факторов, поскольку предполагает оценку влияния 
психопатологических расстройств, опосредованных 
личностными и ситуационными факторами, на пове-
дение лица в юридически значимый период.

В отличие от категории недееспособности, приме-
нение которой приводит к радикальному изменению 
правового положения больного, категория несдел-
коспособности относится лишь к конкретному 
юридически значимому действию, не ограничивая 
в целом права лиц с психическими расстройствами.  

Недееспособность определяется исключительно 
психическим расстройством с оценкой его тяжести 
и прогноза. В отличие от этого несделкоспособность 
облигатно включает в себя признак динамичности 
и ретроспективной оценки применительно к опреде-
ленному юридически значимому действию, определяет 
необходимость анализа особенностей течения психи-
ческого расстройства с моделированием психического 
состояния на период заключения сделки и способ-
ности к свободному личностному волеизъявлению 
в данной социальной ситуации.

В отличие от категории недееспособности, которая 
исчерпывается тяжелыми хронически протекающими 
психическими расстройствами, приводящими к невоз-
можности социального функционирования, в том 
числе и на простом бытовом уровне, и необходимости 
медицинской и социальной помощи, медицинский 
критерий несделкоспособности включает в себя 

разные категории психических расстройств. К ним 
относятся хронические психические расстройства, 
а также временные и протекающие по типу динамиче-
ских сдвигов, что определяет специфику соотношения 
медицинского критерия несделкоспособности с юри-
дическим критерием.

Опосредующей категорией между психическими 
расстройствами, составляющими медицинский кри-
терий несделкоспособности, и способностью понимать 
значение своих действий и руководить ими является 
критичность, позволяющая оценить характер влияния 
психических расстройств на способность к свободному 
волеизъявлению и социальной деятельности в ситу-
ации заключения сделки. Сохранность критичности 
в  юридической ситуации заключения сделки вклю-
чает в себя оценку всей ситуации в целом и ее прогноз, 
осознание своей роли в ней и последствий для себя 
и других, а также осознанный контроль выполняемой 
деятельности, выражающийся в постоянном самокон-
троле и самопроверке, что предполагает способность 
обдуманно действовать, проверять и исправлять свои 
действия в соответствии с объективными условиями 
реальности. 

Исходя из определения сделки, представляющей 
собой акт осознанного целенаправленного воле-
вого действия физического лица, совершая которое 
оно стремится к достижению определенных пра-
вовых последствий, юридический критерий 
несделкоспособности представляют: нарушение спо-
собности к  формированию адекватной цели сделки 
и прогнозу ее последствий; невозможность регули-
ровать поведение при ее осуществлении. Сущность 
сделки составляют воля и волеизъявление сторон, 
невозможность понимать значение своих действий 
и руководить ими определяется нарушением способ-
ности к свободному волеизъявлению лица.

Дееспосо`бность – способность лица своими действи-
ями приобретать и осуществлять права и обязанности. 
Полная дееспособность наступает по достижении 
совершеннолетия. В Российской Федерации, согласно 
ст. 60 Конституции, оно наступает в 18 лет. Граждане 
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с 14 до 18 лет являются частично дееспособными. 
Критерии недееспособности, которыми руковод-

ствуется суд и применительно к которым должны 
давать свое заключение судебно-психиатрические 
эксперты, сформулированы в ст. 29 ГК РФ. Согласно 
положениям этой статьи, гражданин, который вслед-
ствие психического расстройства не может понимать 
значения своих действий или руководить ими, может 
быть признан судом недееспособным.

Недееспособность включает в себя два критерия: 
медицинский – психическое расстройство и юриди-
ческий – невозможность понимать значение своих 
действий или руководить ими. Медицинский крите-
рий определяется наличием у больного хронического 
психического расстройства, слабоумия и иных 
болезненных состояний психики. В свою очередь пси-
хологический критерий определяется сочетанием двух 
компонентов: интеллектуального (понимать значение 
своих действий) и волевого (руководить своими дей-
ствиями) (оценивает психиатр). Для признания лица 
с психическими расстройствами обязательно наличие 
и медицинского, и юридического критерия, который 
выражает степень болезненных расстройств психиче-
ской деятельности.

Специфичность медицинского критерия способно-
сти понимать  значение своих действий и руководить 
ими как правового понятия  не исчерпывается только 
психопатологическими расстройствами, а представ-
ляет собой совокупность клинических, социальных, 
личностных и соматических особенностей обследуе-
мых лиц. 

К медицинскому критерию относят собственно 
психическое расстройство и глубину нарушений эмо-
ционально-волевой и познавательной сферы человека. 

  К психическим расстройствам  относятся хрони-
ческие психические расстройства, а также временные 
и протекающие по типу динамических сдвигов 

Экспертологический подход при  этом предполагает 
учет комплекса взаимосвязанных  психопатологи-
ческих, психологических и социальных факторов, 
поскольку предполагается  оценка  влияния психиче-

ских  расстройств, преломляемых через личностные 
и  ситуационные факторы, на поведение человека 
в юридически значимый момент или период.

Опосредующей категорией между психическими 
расстройствами, составляющими медицинский кри-
терий, и способностью понимать значение своих 
действий и руководить ими является критичность, 
позволяющая оценить характер влияния психи-
ческих расстройств на способность к свободному 
волеизъявлению и социальной деятельности в юриди-
чески значимой ситуации. Сохранность критичности 
в юридической ситуации  включает в себя оценку 
всей ситуации в целом и ее прогноз, осознание своей 
роли в ней и последствий для себя и других, а также  
контроль  деятельности, сохранность  способности  
действовать обдуманно, проверять и исправлять свои 
действия в соответствии с объективными обстоятель-
ствами. 

Юридический критерий оценки способности пони-
мать значение своих действий и руководить ими  
представляет собой нарушение способности к целе-
полаганию   и  прогноза  последствий действий; 
невозможность регулировать поведение при ее осу-
ществлении, нарушение  способности к свободному 
волеизъявлению лица.

ДЕЛА В РАМКАХ ГРАЖДАНСКОГО ПРОЦЕССА,  
ПО КОТОРЫМ ПРОВОДИТСЯ  

СУДЕБНО-ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА

Экспертиза по делам о возмещении морального 
вреда (для квалификации по ст. 151 ГК РФ)

1. Имеются ли у подэкспертного изменения пси-
хической деятельности, наступившие после 
действий причинителя вреда, каков их характер 
и в чем они выражаются?

2. Каковы степень, глубина, длительность измене-
ний психической деятельности подэкспертного?

3. Имеются ли у подэкспертного индивидуаль-
но-психологические особенности, которые могли 
увеличить глубину и длительность субъектив-
ного переживания исследуемых событий?

4. Существует ли причинно-следственная связь 
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между состоянием потерпевшего (изменением 
его психического благополучия) и действиями 
виновного?

Экспертиза по делам о признании недействитель-
ными сделок (для квалификации  по  ст. 177 ГК РФ, 
ст. 178 ГК РФ, ст. 179 ГК РФ)

1. Имелось ли психическое расстройство у субъекта 
сделки в период, относящийся к совершению 
сделки?

2. Находился ли субъект (сторона сделки) в период, 
относящийся к совершению сделки, в таком 
состоянии, когда он не мог понимать значение 
своих действий или руководить ими?

3. Учитывая особенности познавательной сферы, 
состояние в момент совершения сделки, внешние 
условия, в которых происходило принятие 
решения, а также индивидуальную значимость 
последствий сделки, имел ли субъект адекватное 
(правильное) представление о существе сделки?

4. Какие факторы повлияли на формирование 
неадекватного (неправильного) представления 
о сделке?

5. Какое влияние оказала угроза (насилие, стечение 
тяжелых обстоятельств) на процесс принятия 
лицом решения о совершении сделки и его 
реализацию? Была ли ограничена способность 
субъекта свободно изъявлять свои подлинные 
желания и намерения?

6. Мог ли субъект в период, относящийся к совер-
шению сделки, свободно и осознанно принимать 
решение и руководить своими действиями по его 
реализации?

Экспертиза по делам, связанным со спорами 
о праве на воспитание детей (для квалификации по  
ст. 24, ст. 65 Семейного кодекса РФ)

1. Каковы индивидуально-психологические особен-
ности ребенка? Каковы уровень и особенности 
психического развития ребенка, соответствует 
ли он возрастному этапу развития?

2. Каково действительное отношение и привязан-

ность ребенка к каждому из родителей (другим 
членам семьи)?

3. Каковы индивидуально-психологические особен-
ности отца (матери)?

4. Могут ли особенности психического состояния, 
индивидуально-психологические особенности 
отца (матери, другого фактического воспитателя) 
оказать негативное влияние на психическое 
состояние и психическое развитие ребенка 
(в условиях совместного проживания, определен-
ных условиях участия родителя в воспитании)?

5. Принимая во внимание уровень развития 
и  психическое состояние ребенка, могут ли 
особенности взаимоотношений родителей, их 
системы ценностей, стилей воспитания, при-
вязанностей оказать негативное влияние на 
психическое состояние и психическое развитие 
ребенка в условиях совместного проживания 
с каждым из родителей (определенных условиях 
участия родителя в воспитании)?

6. Каково действительное отношение и привя-
занность каждого из родителей (другого члена 
семьи) к ребенку?
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3. Учитывая уровень психического развития, 
индивидуально-психологические особенности 
несовершеннолетнего обвиняемого и конкретные 
обстоятельства дела, мог ли он при совершении 
инкриминируемого ему деяния в полной мере 
осознавать фактический характер и обществен-
ную опасность своих действий?

4. Учитывая уровень психического развития, 
индивидуально-психологические особенности 
несовершеннолетнего и конкретные обстоятель-
ства дела, мог ли он при совершении инкрими-
нируемого ему деяния в полной мере руководить 
своими действиями?

Экспертиза в отношении свидетелей и потер-
певших (для квалификации по ст. 196 УПК РФ)

1. Имеются ли у свидетеля (потерпевшего) признаки 
отставания в психическом развитии, суще-
ственно влияющие на способность правильно 
воспринимать, запоминать и воспроизводить 
информацию?

2. Учитывая особенности психической деятель-
ности свидетеля (потерпевшего), его состояние 
в период восприятия интересующих следствие 
событий и конкретные условия восприятия, мог 
ли он правильно воспринимать обстоятельства 
дела?

3. Мог ли свидетель (потерпевший) давать пра-
вильные показания об интересующих следствие 
обстоятельствах?

4. Способен ли свидетель (потерпевший) давать 
показания в настоящее время?

5. Имеются ли у свидетеля (потерпевшего) 
какие-либо индивидуально-психологические 
особенности (напр., повышенная внушаемость, 
склонность к фантазированию, зависимость 
и др.), которые могли существенно повлиять на 
его способность правильно воспринимать обсто-
ятельства, запоминать и давать правильные 
показания? 

4. Судебно-психиатрическая 
экспертиза в уголовном 
процессе

В отношении обвиняемого
Экспертиза аффекта и иных эмоциональных состо-

яний (для квалификации по ст. 107 УК РФ, ст. 113 
УК РФ)

1. Находился ли обвиняемый (подсудимый) 
в  момент совершения инкриминируемого ему 
деяния в состоянии аффекта?

2. Находился ли обвиняемый (подсудимый) 
в  момент совершения инкриминируемого ему 
деяния в каком-либо эмоциональном состоя-
нии, которое могло существенно повлиять на его 
сознание и психическую деятельность?

3. Мог ли обвиняемый, с учетом его эмоционального 
состояния, в период совершения инкримини-
руемого ему деяния адекватно соотносить свои 
действия с объективными требованиями ситуа-
ции?

Экспертиза индивидуально-психологических осо-
бенностей (для квалификации по ст. 60 УК РФ)

1. Каковы индивидуально-психологические особен-
ности обвиняемого (подсудимого)?

2. Могли ли индивидуально-психологические осо-
бенности обвиняемого оказать существенное 
влияние на его поведение во время совершения 
инкриминируемого ему деяния?

3. Имеются ли у обвиняемого такие индиви-
дуально-психологические особенности, как 
повышенная враждебность, агрессивность, воз-
будимость, внушаемость, подчиняемость?

Экспертиза в отношении несовершеннолетних 
обвиняемых

1. Имеются ли у несовершеннолетнего признаки 
не связанного с психическим расстройством 
отставания в психическом развитии и в чем они 
выражаются?

2. С какими причинами связано отставание несо-
вершеннолетнего в психическом развитии?
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Экспертиза в отношении потерпевших по 
делам о сексуальных преступлениях (для ква-
лификации по ст. 131 УК РФ, ст. 132 УК РФ)

1. Учитывая уровень психического развития, воз-
растные и индивидуально-психологические 
особенности, могла ли потерпевшая (потерпев-
ший) понимать характер и значение совершаемых 
в отношении нее (него) действий и оказывать 
сопротивление в криминальной ситуации?

2. Могла ли она (он) по своему психическому состо-
янию правильно воспринимать обстоятельства, 
имеющие значение для дела, и давать показа-
ния? 

Экспертиза по фактам гибели (самоубийства)  (для 
квалификации по ст. 110 УК РФ или п. «б» ст. 63 УК 
РФ при квалификации ст. 131 УК РФ)

1. В каком психическом состоянии находился 
подэкспертный в период, предшествовавший 
самоубийству?

2. Существует ли причинно-следственная связь 
между действиями обвиняемого (изнасилование 
или такие действия, которые квалифицируются 
как угрозы, жестокое обращение или система-
тическое унижение человеческого достоинства 
и т.д.) и возникновением и развитием пси-
хического состояния потерпевшего в период, 
предшествовавший самоубийству?

5. Судебно-психиатрическая 
экспертиза в СИНЭО  
при решении 
дополнительных   задач

Вопросы, разрешаемые в рамках судебно-психиа-
трической экспертизы:
• Судебно-психиатрические экспертизы,  связанные 

с ограничением  дееспособности вследствие пси-
хического расстройства, пристрастия к  азартным  
играм,  злоупотребления спиртными  напитками 
или наркотическими средствами.

• Судебно-психиатрические экспертизы, назначае-
мые по искам о признании брака недействитель-
ным.

• Судебно-психиатрические экспертизы по делам 
об ограничении родительских прав.	

• Судебно-психиатрические экспертизы по делам 
о лишении родительских прав.

• Судебно-психиатрические экспертизы, назна-
чаемые при оспаривании недобровольного 
психиатрического освидетельствования.

• Судебно-психиатрические экспертизы, назна-
чаемые при оспаривании недобровольной 
госпитализации в психиатрический стационар.

• Судебно-психиатрические экспертизы по делам 
об оспаривании обоснованности установления 
диспансерного наблюдения.

• Судебно-психиатрические экспертизы по граж-
данским делам об оспаривании действий 
должностных лиц при оказании психиатрической 
помощи в добровольном порядке.

• Судебно-психиатрические экспертизы в связи 
с  оспариванием решений врачебных комиссий 
о  непригодности гражданина к выполнению 
отдельных видов профессиональной деятельно-
сти.

• Судебно-психиатрические экспертизы в связи 
с  оспариванием решений врачебных комиссий 
о непригодности гражданина к управлению транс-
портным средством.
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полностью отвечать нормам действующего зако-
нодательства, регламентирующего производство 
судебной экспертизы в том или ином юридиче-
ском процессе. Независимо от вида юридического 
процесса заключение судебно-медицинской экс-
пертизы должно состоять из трех обязательных 
частей: вводной, исследовательской и выводов;

• лица, привлеченные к производству конкретной 
судебно-психиатрической  экспертизы, не должны 
находиться в служебной или иной зависимости от 
участников процесса.  

Оценка достоверности заключения судебно-пси-
хиатрической  экспертизы осуществляется путем 
сопоставления заключения с другими собранными по 
делу доказательствами, согласно следующим крите-
риям:
• ссылка на примененную методику;
• научная обоснованность;
• соответствие выводов содержанию исследований;
• мотивированность;
• убедительность;
• всесторонность;
• полнота;
• объективность;
• соответствие предмета исследования компетен-

ции лица, его проводившего.
При оценке достаточности заключения судеб-

но-психиатрической  экспертизы необходимо 
исходить из того, даны ли ответы на все интересую-
щие вопросы, исходя из возможностей данного вида 
судебно-психиатрической  экспертизы и представлен-
ных на исследование материалов.

Недостаточность представленных материалов 
может привести к выдаче неполного экспертного 
заключения. Органы, назначающие судебно-меди-
цинскую экспертизу, должны обеспечить эксперта 
необходимыми объектами исследования, так как 
эксперт не вправе самостоятельно собирать матери-
алы для производства судебной экспертизы.

Признаками, указывающими на необходимость 
назначения дополнительной судебно-психиатриче-
ской экспертизы, являются:

6. Юридическая оценка 
судебно-психиатрических 
заключений в СИНЭО

Заключения судебно-психиатрической экспертизы 
должны быть оценены органами предварительного 
следствия и суда согласно следующим критериям:
• относимости,
• допустимости,
• достоверности,
• достаточности в своей совокупности с другими 

собранными доказательствами.
Заключение судебно-психиатрической экспертизы 

относимо, если с его помощью устанавливаются или 
опровергаются факты, входящие в предмет доказы-
вания по делу или имеющие значение для проверки 
иных доказательств по делу.

Допустимость заключения судебно-психиатриче-
ской экспертизы оценивается с учетом соблюдения 
необходимых условий процессуального и материаль-
ного права:
• экспертиза должна быть выполнена экспер-

том, обладающим специальными знаниями 
в  области судебной психиатрии, коим является 
специалист с высшим медицинским образова-
нием, прошедший последипломную подготовку 
по судебно-психиатрической  экспертизе: интер-
натура, ординатура или профессиональная 
переподготовка // в соответствии  с требовани-
ями  Приказа  Министерства здравоохранения 
РФ «Об утверждении квалификационных тре-
бований к  медицинским и фармацевтическим 
работникам с высшим образованием по направле-
нию подготовки «здравоохранение и медицинские 
науки» (№707н от 08.10.2015, вступил в силу 
с 07.11.2015). В случае комиссионных судебно-ме-
дицинских экспертиз аналогичные документы по 
своей специальности должны иметь привлекаемые 
эксперты лечебно-диагностического профиля;

• заключение судебно-психиатрической экспер-
тизы по своей структуре и содержанию должно 
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