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ПРЕДИСЛОВИЕ

Учебное пособие предлагается для изучения курса «История и 
теория религий» в рамках государственного образовательного стан-
дарта. Данное пособие знакомит обучающегося с историческими 
аспектами религии, систематизирует знания в единую систему, по-
могает найти ориентир в большом объеме религиозной информации. 
Благодаря пособию студент знакомится с основными философскими 
методами, выступающими в помощь в исследовании религий: гер-
меневтикой, метафизикой, догматизмом, феноменологией, а также 
сравнительным анализом и др. 

Знакомство с религией требует от обучающегося почтительного 
уважения к накопленным традициям веков. Многие знания пере-
давались, передаются и будут передаваться из уст в уста, несмотря 
на меняющийся мир. Но, как и в прежние времена, интерес к рели-
гиозному и сакральному остается актуальным. Многие вопросы на 
религиозную тематику не однозначны и не имеют точного ответа. 
Необходимо воспитать в человеке ответственность и бережливое от-
ношение к религиозному явлению.

Изучение истории и теории религии способствует формирова-
нию: 

уважительного отношения к религии; 
развития собственного мировоззрения;
понимания фундаментальных основ религиозных систем;
предупредительного отношения к ценностям религии;
заинтересованность в нравственном развитии.
Данное учебное пособие будет полезно студентам, преподавате-

лям по дисциплинам религиоведения, истории и теории религии, 
философии, социологии, и всех, кому не безразличны религиозные 
проблемы. 

Данное учебное пособие включает предисловие, 7 тематич еских 
глав, характеризующих специфику религиозных систем и учений, 
практические задания, ситуационные задачи, библиографический 
список. 
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ТЕМА 1. ВВЕДЕНИЕ В ДИСЦИПЛИНУ. 
РЕЛИГИОВЕДЕНИЕ

1. Религия как часть духовной и практической деятельности. 
Структура религии 

2. Религиоведение как наука, изучающая область религиозного
3. Роль религии в обществе

1. Религия как часть духовной и практической деятельности. 
Структура религии

Религия затрагивает область духовной и практической деятельно-
сти людей, формирует целостный взгляд на мир, объединяет в различ-
ные группы людей с представлениями о сверхъестественном, воспи-
тывает в рамках норм, выступает хранителем ценностей и традиций. 
Религия как социальный институт имеет особую структуру, в которую 
включаются религиозное сознание, религиозная деятельность, рели-
гиозные отношения, религиозные институты и организации. 

Религиозное сознание характеризуется наглядностью, эмоцио-
нальностью, символичностью, проявляется в результате комплекса 
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терминов, описывающих религиозные явления и т.д. Религиозная 
вера включает веру в Абсолют, существ, духов, демонов, особых свя-
зей, в религиозные авторитеты, в религиозные действия и т.д. Но, не 
все отношения или действия можно назвать религиозными, только 
те, которые связаны с религиозными представлениями. Религиозная 
деятельность делиться на религиозную и нерелигиозную. Приме-
ром нерелигиозной деятельности может стать научная деятельность 
представителя христианской конфессии. Религиозная деятельность 
делиться на внекультовую, примером которой может быть мисси-
онерство или сочинение текстов богословского характера, и культ, 
религиозное действие. В результате, выделяют религиозные и внере-
лигиозные отношения. Внекультовые отношения связаны с внекуль-
товой религиозной деятельностью. Например, православное вос-
питание в семье. Примером культовых отношений могут выступить 
религиозные таинства. Институты и организации вносят порядок во 
взаимодействие и взаимоотношения структурных единиц религии. 
Внекультовые религиозные организации – системы управления, как 
отделы образования и катехизации, и культовые религиозные орга-
низации, как диаконта, епископат и др. 

Существует некое сходство в визуализации религиозной орга-
низации и института – вверху данной пирамиды находиться цен-
тральное звено, которое опирается на контролирующие элементы за 
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фундаментом – религиозной общиной. Данная вертикальная схема 
наглядно описывает взаимодействие всех трех элементов, управля-
ющих механизмом контроля. 

Также выделяют типы религиозных объединений, как церковь, 
секту, деноминацию и т.д. Интересно, что в современном мире ха-
рактеристика церкви и секты становится не четкой, в зависимости от 
стремления некоторых исследователей подчеркнуть развитие рели-
гиозных систем. В классическом представлении, церковь описыва-
ется как достаточно широкое объединение, адепты которого харак-
теризуются традицией, а не свободным вступлением в объединение; 
отсутствует контроль членства, провозглашается анонимность, Вза-
имодействие между членами объединения строго упорядочены по 
иерархии и авторитарности. Секта представляет собой оппозицию 
по отношению к каким-либо религиозным объединениям. Главная 
характеристика секты – исключительность, другие характеристики – 
избранничество, изоляция, возрождение, отсутствие строгой струк-
туры, харизматизм лидерства, обращение, добровольность. Секта 
как объединение также характеризуется тем, что одни быстро воз-
никают, другие быстро исчезают. Деноминация, считается, что раз-
вивается из церкви и секты, характеризуется оппозицией к церкви 
и секте, избранничеством, возрождением, замкнутостью от мира, 
контролем за адептами объединения, активным участием в жизни 
общества, наличием организации управления. 

2. Религиоведение как наука, изучающая область религиозного
Религиоведение как наука возникло в XIX веке в результате дея-

тельности историка Макса Мюллера1, который увидел особую роль 
истории в религии в изучении религиозных фактов и явлений. Благо-
даря накоплению знаний в области религии, исследованиям мыслите-
лей до XIX века, были разработаны концепции определения религии: 

1. теологические (Э. Трельч, Р. Отто, П. Флоренский и др.), оппо-
зиционирующие религию с религиозным опытом; 

1 Фридрих Макс Мюллер (1823-1900) – филолог, специалист по языкознанию, 
индологии и мифологии, поэт-романтик. В 1870 году в Лондонском Королевском 
институте М.Мюллер читает лекции о религии, которые станут началом новой на-
уки религиоведения.
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2. философские (Д. Дидро, Им. Кант, Г. Гегель, Ф. Фейербах, 
К. Маркс и др.), делают попытку научно и теоретически обо-
сновать или нивелировать значение религии; 

3. социологические (Э. Дюркгейм, Г. Спенсер, М. Вебер, П. Бер-
гер, Т. Лукман, П. Сорокин и др.), опираясь на факты, изучают 
религиозное поведение, рассматривают религию как систему 
социальных действий; 

4. биологические (А. Уоллес, К. Линней, Э. Уилсон и др.), связы-
вающие эволюцию и социальное поведение; 

5. психологические (У. Джемс, З. Фрейд, К.Г. Юнг, Э. Фромм и 
др.), изучающие религию в контексте индивидуальной и груп-
повой психики; 

6. этнологические (Э. Тейлор, Д. Фрейзер, Б. Малиновский и 
др.), рассматривающие религию как элемент человеческой 
культуры и изучающие ее функционирование. 

Религиоведением, в том числе и другими гуманитарными наука-
ми, как историей, философией, социологией, психологий и др., были 
выработаны научные методы, помогающие исследовать религию как 
явление. Применяя причинно-следственный механизм исследова-
ния, каузальный анализ изучает причину возникновения, эволюции 
или упадка религии. Метод историзма помогает правильно понять 
события и факты, современную данность религии, включает: гене-
тический подход, актуальный подход, сравнительно-исторический 
подход. Типологический метод дает возможность группировать ре-
лигиозные институты по некоторым признакам. Также существуют 
феноменологический метод, структурно-функциональный анализ 
и др., которые применяются для изучения религиозных явлений. 
Целью религиоведческих дисциплин подчеркнуто становится бес-
пристрастное исследование религий. Предмет исследования данной 
науки выбирается самими научными школами или направлениями. 
Объект исследования данной науки – религии. Можно назвать ре-
лигиоведческие дисциплины, которые вносят свой вклад в развитие 
религиоведения: философия религии, история религии, социология 
религии и психология религии. 

История первой кафедры Истории и психологии религии была 
связана с 1873 годом, с теологическим факультетом Женевского уни-
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верситета. В данное время наиболее популярными были такие на-
правления, как философский идеализм, субъективизм и иррациона-
лизм. Позднее, для исследователей научный метод изучения религии 
становится наиболее предпочтительнее. В 1950 году многие религи-
оведческие организации согласились создать объединение, которое 
стало называться Международной ассоциацией истории религии. В 
том же году издается журнал «Нумен», где излагаются актуальные 
вопросы по религиоведческому исследованию. В настоящее время 
академическое религиоведение ставит задачу исследования рели-
гиозного феномена, при соблюдении принципов светскости и права 
свободы совести. 

3. Роль религии в обществе
Роль религии определяется наличием ее функций2:
Мировоззренческая – предоставляет взгляд на мир в соответ-

ствии с религиозными представлениями и традициями;
Компенсаторная – важная функция, обеспечивающая преодоле-

ние угнетения, зависимости и бессилия индивида от определенных 
проблем в обществе;

Коммуникативная – позволяет обмениваться информацией, соз-
дает оптимальное взаимодействие и восприятие индивидами. 

Регулятивная – благодаря системе религиозного права, морали, 
системе наказаний и поощрений осуществляет оптимальное управ-
ление отношениями и поведением и т.д. 

Разнообразие функций характеризует религию как социальный 
институт, заботящийся об оптимальном функционировании индиви-
дов в обществе. 

Социальная характеристика функций религии обусловлена на-
правленностью на индивида, социальные группы и общество. Раз-
ные формы угнетения или неравенства преодолеваются в религиях 
провозглашением свободы духа и равенства индивидов. Благотво-
рительность, проявление милосердия, форма призрения дают воз-
можность индивиду преодолеть обездоленность, а разобщенность и 
изоляция замещается единством, братством и т.д.

2 В данном учебном пособие выделены только основные функции религии.



10

Религия традиционно выступает союзником в социальном деле. 
С давних времен религиозный институт занимается поддержкой лю-
дей и семей, которые в этом нуждаются. Психологическая, педагоги-
ческая, медицинская, благотворительная и иная помощь скрывается 
в таких терминах, как нищелюбие, меценатство, милосердие, обще-
ственное призрение и др.

Вопросы для самоконтроля:
1.Что такое религия? Какова структура религии? 
2. Какие функции религии Вы можете назвать?
3. Какова роль религии в обществе? Каково ее социальное слу-

жение?

Практическое задание:
1. Дайте определение:
Религия ________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

2.Назовите научные подходы, которые исследуют религию как 
явление:

А. _____________________________________________________
Б. _____________________________________________________
В. _____________________________________________________
Г.______________________________________________________
Д. _____________________________________________________

3.Назовите концепции, определяющие религию, как явление, по 
особому объекту, предмету, функциям:

концепции характеристика представители

1.

2.
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3.

4.

5.

6.

4.Структура религии состоит из:

5.Предмет религиозной веры:
А. _____________________________________________________
Б. _____________________________________________________
В. _____________________________________________________
Г.______________________________________________________
Д. _____________________________________________________

6.Религиозная деятельность имеет два вида. Охарактеризуйте их:

Виды религиозной деятельности Характеристика 

1.нерелигиозная

2.религиозная А

Б
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7.Приведите примеры религиозных отношений:

Виды религиозных отношений Примеры 

внекультовые

культовые

8.Были ли в первобытном обществе религиозные организации? 
Почему?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

9.Дайте примеры религиозных организаций:

Виды религиозных организаций Примеры 

Внекультовые

Культовые 
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10.Назовите виды религиозных организаций в зависимости от ус-
ловий возникновения:

Условия Виды 

Монархия 

Парламентаризм 

Республиканско-демократическое

11.Назовите основные элементы религиозного объединения. Оха-
рактеризуйте взаимосвязь между элементами:

12.Дайте характеристику:

Типы религиозных объединений Характеристика 

1.церковь
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2.секта

3.деноминация

4.установленная секта

5.мистерия

13.Охарактеризуйте роль религии: 
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

14.Назовите функции религии:

Функции религии Описание 



15

15. Религиоведение это:

определение Религиоведение 

Узкое 

Широкое 
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16.Охарактеризуйте:

Элементы исследования религии Характеристика 

Цель 

Объект 

Предмет 

17.Заполните таблицу
«Религия: основные характеристики»

religio определение

Цицерон

Лактанций

Русские словари

На санскрите 

dharma
Старославянский язык

Русский язык
Ислам

Китайский язык
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18.Назовите религиоведческие дисциплины:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

19.Когда была основана первая кафедра Истории и психологии 
религии?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

20.В 1950 году была создана международная организация, пред-
ставляющая религиоведческие организации мира. Назовите ее:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

21.С деятельностью какого исторической фигуры были связаны 
предпосылки формирования светского научного подхода в России?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

22.Назовите одного из основателей сравнительного религиоведе-
ния, применившего принцип историцизма к религиозному явлению 
и утверждавший необходимость создания самостоятельной науки о 
религии:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

23. Назовите социальные функции религии:
Благотворительность в религии

Функции Характеристика 
Компенсаторская 

Интегративная

Регулятивная

Коммуникативная 

24.Назовите субъектов социальной работы в истории России:

Субъекты 

Отдельные лица
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Организации 

25. Назовите произведения древнерусской литературы, касаю-
щейся социальных проблем:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

26.Объясните основные термины истории социальной работы

Термины Описание 

Нищелюбие 

Благотворительность 

Общественное призрение
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Милосердие 

Трудовая помощь 

Филантропия

Меценатство 

Ситуационная задача № 1
Аргументируйте ответ. Согласны или не согласны с данным опре-

делением религии:
Выражая превратность мира, религия в то же время отрицает, 

иллюзорно «преодолевает» ее. Она есть общая теория этого мира и 
одновременно его энтуазизм, духовная услада, моральная санкция, 
торжественное восполнение, всеобщее основание для утешения и 
оправдания. Религиозное убожество есть в одно и то же время выра-
жение действительного убожества и протест против этого действи-
тельного убожества; религия – это вздох угнетенной твари, сердце 
бессердечного мира, дух бездушных порядков, опиум народа. (Карл 
Маркс «К критике к гегелевской философии права»). 

Библиографический список
Основная литература

1. Красников, Александр Николаевич. Религиоведение и филосо-
фия религии. Актуальные проблемы [Текст] : учебное пособие для 
бакалавриата и магистратуры : для студентов высших учебных заве-
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дентов высших учебных заведений, обучающихся по направле-
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для студентов, обучающихся по специальности “Социальная рабо-
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циальный ун-т. – 6-е изд., испр. и доп. – Москва : Дашков и Ко, 2013. 
– 486, [1] с.

2. Соболев, Юрий Викторович. Религиоведение Ч. 1 [Текст] : 
учебное пособие по самостоятельному изучению курса для сту-
дентов направлений подготовки 040400.62 “Социальная работа” и 
030300.62 “Психология очной формы обучения и студентов заочной 
формы обучения нап равления подготовки 030301.65 “Психология” / 
Ю. В. Соболев ; М-во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ 
ВПО “Сибирский гос. технол. ун-т”. – Красноярск : СибГТУ, 2012. 
– 108 с.
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ТЕМА 2. РАННИЕ ФОРМЫ РЕЛИГИИ

1. Ранние формы религии: типы религиозных верований, их сущ-
ность и происхождение

2. Фетишизм и фетиш
3. Тотемизм и тотем
4. Магия 
5. Анимизм

1. Ранние формы религии: типы религиозных верований, 
их сущность и происхождение

Большой вклад в изучении ранних форм религии был внесен 
историками, культурологами, этнологами, религиоведами, как Ф.М. 
Мюллер, Э.Тайлор, Дж. Фрейзер, Б. Малиновский и др. На сегодня, 
существует множество классификаций религиозных форм. Так, ис-
следователи выделяют:

  Языческие, откровенные религии
  Зависимые, свободные религии
  Естественные, этические религии
  Региональные, глобальные религии
  Родоплеменные и мировые религии
Основатель науки о религии Ф.М. Мюллер предложил класси-

фицировать религиозные формы на политеистические, монотеи-
стические и генотеистические. Политеизм (в переводе с греческо-
го языка – многий, многочисленный бог) – многобожие, почитание 
нескольких или многих богов3. Как отмечает Е.С. Элбакян, пред-
посылкой политеизма стало объединение нескольких поселений с 
собственным культом богов в одно большого размера4. Монотеизм 
(в переводе с греческого языка – единственный бог) – единобожие, 
религиозное учение о едином персонифицированном Боге5. Геноте-
изм (с греческого языка – один, первый бог) – обозначает особый 
тип богопочитания, занимающего промежуточное положение между 

3 Элбакян Е.С. Политеизм Религиоведение // Энциклопедический словарь. – М.: 
Академический Проект, 2006. С. 773.

4 Там же. С.774..
5 Элбакян Е.С. Монотеизм. Там же. С. 659.
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монотеизмом и политеизмом6. Данный тип религиозных верований 
допускает существование многих богов, но выделяет из пантеона 
(совокупность богов) только одного бога, как особо почитаемого. 

Первобытные верования появляются с возникновением челове-
чества. Мир, окружающий человека, воспринимается как самостоя-
тельное, могущественное, таинственное образование, таящее в себе 
опасность, удивляющее и захватывающее мышление древнего че-
ловека. Человек бережно относился к возможности существования 
потустороннего мира, охраняя его, что доказывается обнаружением 
определенного порядка расположения различных предметов, укра-
шений в погребениях, особыми позами умершего человека и т.д. Де-
ятельность, которая отличалась напряженностью, угрозой, риском, 
тревогой, сопровождалась религиозной помощью в словах, позици-
ях предметов, телодвижениях, обрядах. Подобное было отражено в 
рисунках пещер, как сцены охоты, изображения животных и иных 
существ зооморфного характера, в хранении особых предметов, ко-
торые приносили удачу и помогали при опасности. 

В чистом виде ранние религиозные представления не встречают-
ся. Среди ранних форм религии называют магию, фетишизм, тоте-
мизм и анимизм. 

2.Фетишизм и фетиш
Фетишизм связан с понятием «фетиш» – магический предмет, 

который представляет собой веру в особую связь с фетишем. Обна-
ружение данной ранней формы религии относится к XV веку, ког-
да португальские моряки, занимаясь торговлей в Западной Африке, 
стали применять это слово к религиозным практикам местного на-
селения. В 1760 году Шарль де Бросс в книге «О культе богов-фети-
шей» вводит термин «фетишизм» в научный оборот. 

Фетишем могла быть какая-то необычная вещь, камень с узором 
или дерево, ракушка, фигурка. Подобному нестандартному, стран-
ному, необыкновенному предмету приписывались особые свойства 
охраны от врагов, исцеления от болезней, помощи в охоте и т.д. В 
случае успеха, когда предмет помогал человеку, он оставался как фе-

6 Забияко А.П. Генотеизм Религиоведение // Энциклопедический словарь. – М.: 
Академический Проект, 2006. С. 232. 
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тиш, но в случае неуспеха – фетиш заменялся на другой предмет. Ис-
следователями отмечается случай, который существовал у африкан-
ских племен – истязания фетиша (вбивали гвозди в фетиш). Смысл 
данного обычая был не в наказании, а в том, чтобы заставить данный 
предмет работать, приносить удачу. 

3. Тотемизм и тотем
Тотемизм – вера в особое отношение рода, семьи с животным или 

растением. Считается, что термин связан со словом североамерикан-
ских индейцев «ототеман», которое означает сакральную связь с ро-
дом. Первооткрывателем слова «тотем» был Джон Лонг, английский 
купец, который прожил некоторое время среди племен Оджибва 
(племя североамериканских народов). Считается, что тотемизм тес-
но связан с хозяйственной деятельностью человека, когда объектом 
поклонения становятся растения и животные. Первоначально тоте-
мы употреблялись в пищу, но позднее тотем соотносится с родом, 
приобретает социальные отношения, становится первопредком дан-
ного рода. Поэтому появляются различные запретительные практи-
ки, когда тотем не употреблялся в пищу, и особо разрешительные 
практики, когда тотем употребляется в пищу в особом ритуале. 

Постепенно в результате формирования социальных отношений 
в рамках тотемизма формируется целая система табу (запреты), как 
табу на пищу, кровосмешение, регуляция культа погребения, табу, 
связанный с местом обитания или огня. 

4. Магия
Этимология слова «магия» – колдовство и чародейство, суть кото-

рого состоит в культе таинственных сил. Магия представляет собой 
ритуалы, направленные на использование тайных потусторонних 
сверхъестественных сил для достижения человеческих целей7. Эт-
нограф Б. Малиновский подробно исследовал данную форму ранних 
верований. В работе «Магия, наука и религия» он описывает магию 
в земледелии у народов островов Тихого океана. Он подметил, что 
при посадке клубней, урожай которых не всегда можно получить, 
магия применялась. Также магические приемы использовались пле-

7 Касавин И.Т. Магия. Е.С. Религиоведение // Энциклопедический словарь. – М.: 
Академический Проект, 2006. С. 597.
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менами в рыболовстве при ловле опасных видов рыб, в то время как 
при ловле других рыб магия не применялась. Вывод этнографа под-
черкнул, что магия связана с неспособностью или с неуверенностью 
человека в чем-либо, когда не всегда успех гарантирован. Интерес-
ный взгляд был высказан антропологом Дж. Фрезером, что магия и 
религия совершенно различны и преследуют разные цели. С потерей 
своей позиции магия уступает место религии. 

Существует разные типологии магии:
– по методам воздействия:
  Контактная (соприкосновение человека, обладающего силой, с 
объектом)

  Инициальная (магическое действие направлено на объект, кото-
рый недостижим для человека)

  Парциальная (опосредованное воздействие через какой-то объ-
ект, к примеру остатки пищи)

  Имитативная (воздействие на подобие объекта)
– по целям воздействия: 
  Вредоносная
  Военная
  Промысловая
  Лечебная
  Любовная и т.д.
За человеком, который умело выполнял магические приемы, был 

способен общаться с духами и выполнять просьбы, закреплялся 
особый авторитет. Колдуны и шаманы, специально подготовленные 
люди, пользовались большим уважением. 

5. Анимизм
Анимизм (от латинского слова – душа, дух) – вера в души и ду-

хов8. Это могли быть духи природы, океана, гор, лесов и т.д. Впер-
вые термин был использован этнографом Э. Тайлором. Он разделил 
религиозные верования на два направления:

a. верования, которые появились в результате размышления че-
ловека над явлениями сна, видения, болезни, переживания 
транса и галлюцинация;

8 Красников А.Н. Анимизм. Религиоведение // Энциклопедический словарь. – 
М.: Академический Проект, 2006. С. 45.
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b. верования, которые появились в результате стремления оду-
хотворить и олицетворить природу.

Таким образом, возникает вера в существование духов, природы, 
стоящих отдельно от человеческого мира. Исследуя происхождение 
анимизма, Э. Тайлор, выдвинул знаменитую формулу, когда именно 
анимизм становится основой религии. Впоследствии, формула «ми-
нимум религии» была признана не состоятельной. Поэтому, на дан-
ный момент считается, что фетишизм, тотемизм, магия и анимизм 
возникли в разных частях планеты почти одновременно. 

Интересно, что данные ранние верования популярны и на сегод-
няшний день. Вера в гадания, помощь колдунов и ведьм в приворо-
те, порче, поиске пропавших людей, следование языческим обрядам 
в Рождество, Пасху, различные приметы, связанные с животными, 
природой, постройками и т.д., вера в загадочных существ и изобра-
жение их на поверхностях и на теле человека, талисманы, амулеты, 
фенечки, гороскопы – все перечисленное характеризует взаимосвязь 
ранних форм религии и современного общества. Отсюда, можно 
сказать, что ранние формы религии – это первый этап развития бо-
лее сложных религиозных систем.

Вопросы для самоконтроля:
1. Назовите характерные черты ранних форм религии
2. Что, по мнению Э.Тайлора, есть «минимум религии»? Пояс-

ните.
3. Как Вы думаете, почему магия, анимизм, тотемизм и фетишизм 

популярны сегодня?

Практическое задание:
1.Дайте определение:

№ Тип религии Определение

1. Политеизм
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2. Генотеизм

3. Монотеизм

2.Какие действия человека свидетельствуют об идее существова-
ния религиозных верований?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

3. Дайте определение: 

№ Тип Определение

1. Теизм

2. Пантеизм

3. Антропоморфизм

4. Зооморфизм
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4. Когда был впервые обнаружен фетишизм?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

5. Что означает слово «Ототеман»?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

6. Назовите английского этнографа, автора работы «Магия, наука 
и религия», изучающего магические воздействия людей?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

7. Кто обычно занимался магическими приемами?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

8. Напишите известную формулу Э. Тайлора и объясните ее:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

9. Преобладающая форма ранних религиозных верований у ав-
стралийских аборигенов?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

10. Назовите основные религиозные представления всех групп 
доколумбовой Америки:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________

11. Объясните, что такое нагуализм?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

12. Что занимало главное место в древних поселениях восточных 
славян?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

13.Назовите известный древний памятник, указывающий на язы-
ческие верования восточных славян в 10 веке?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

14. Назовите главные божества славян?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

15. Почему каждое существо неведомой и нечистой силой зача-
стую представлено во множественном числе?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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16. Какой представлялась русалка в 19 веке и почему в советской 
кинематографии представлен другой образ русалок?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

17. Назовите главные тексты древнегерманской религии:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

18. Назовите известные Вам женские божества древнегерманской 
религии (Скандинавии)

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

19. Заполните таблицу «Формы закрепления норм первобытного 
общества»

формы определение

ритуал

обряд

миф

обычай
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20. Где сохранились следы обычаев и заботливого отношения к 
пожилому населению?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

21. Согласны ли Вы с утверждением, что забота о пожилых людях 
и больных людях есть порождение культурного развития?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

22. Назовите элементы классификации традиционных религиоз-
ных систем Африки?

1) _____________________________________________________
 _______________________________________________________
2) _____________________________________________________
 _______________________________________________________
3) _____________________________________________________
 _______________________________________________________

23.Особенные черты африканских религий:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

Задание:
Прочитайте абзац из главы LXIX ПРОЩАНИЕ С НЕМИ Дж.Дж. 

Фрезера «Золотая ветвь» и ответьте на вопрос: Чему отдает приори-
тет автор, магии или религии? Обоснуйте ответ.

«Если принять во внимание то обстоятельство, что во все време-
на и у всех народов основные потребности человека, по существу, 
ничем не отличаются, а средства, к которым в разные эпохи люди 
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прибегали для их удовлетворения, весьма различны, мы вынуждены 
будем сделать вывод, что в общем и целом поступательное движе-
ние человеческой мысли, насколько мы можем составить себе пред-
ставление о нем, шло от магии через религию к науке. В магии при 
преодолении трудностей и опасностей, которые осаждают его со 
всех сторон, человек полагается исключительно на свои собствен-
ные силы. Он верит в некий неизменный природный порядок, на 
который он наверняка может полагаться и которым он имеет воз-
можность манипулировать в своих целях. Обнаружив свою ошибку, 
человек с грустью констатирует, что порядок природных явлений, 
из признания которого он исходил, а также его собственная способ-
ность осуществлять контроль над этими явлениями были не более 
как плодами его воображения. Он перестает полагаться на свои ум-
ственные способности и смиренно отдает себя во власть великих 
невидимых существ, пребывающих за завесой природных явлений, 
существ, которым он отныне приписывает все те необычайные спо-
собности, что некогда дерзко присваивал себе. Так в умах людей наи-
более проницательных магия вытесняется религией, которая видит 
в  последовательности природных явлений результат воли, страстей 
или произвола духовных сущностей, сходных с человеком, но значи-
тельно превосходящих его своим могуществом.»
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ТЕМА 3. ДРЕВНИЕ РЕЛИГИИ

1. Проблема классификации религии. Древние религии
2. Религиозные представления Древней Месопотамии и религия 

Древнего Египта
3. Древнекитайские и древнеарийские религиозные представле-

ния
4. Особенности древнегреческой и древнеримской религий
5. Социальная деятельность в Древней Месопотамии, Древнем 

Египте, Древней Греции и Древнем Риме

1. Проблема классификации религии. Древние религии
В сравнительном религиоведении существуют несколько клас-

сификаций религии, основанные на разных подходах. В результате 
подхода, основанного на нормативности и оценке, выделяются ре-
лигии истинные и ложные. Другой подход рассматривает эволюци-
онный процесс в религии и их делит на более простые и сложные. 
Так, философ Г.В. Гегель указывал на существование естественных 
религий, религий духовной индивидуальности и абсолютные рели-
гии. Основатель религиоведения, М. Мюллер выделял генотеизм, 
монотеизм и политеизм. Американский социолог Р. Белл выделяет 
примитивную, архаическую, историческую, раннесовременную, со-
временную религии. Географический подход определяет географию 
как критерий распределения религий, религии Ближнего Востока, 
Дальнего Востока, Индии, Африки, Америки, океанические рели-
гии, классические религии Древней Греции и Древнего Рима. Если 
рассматривать религии с позиции времени, численности, развитости 
учений и культа, то необходимо обратить внимание на следующее 
деление религии: древние, народностно-национальные и мировые. 

Историки называют религиозные верования Древнего Египта 
и Месопотамии, Древней Греции и Рима, Древней Индии и Китая 
древними религиями. С развитием общества развиваются религиоз-
ные представления и культ. Постепенно формируется пантеон бо-
гов – совокупность значимых богов для племени и рода, наделенных 
особыми признаками силы, красоты, мудрости и т.д. Культовые дей-
ствия регламентируются, образуется жреческое сословие, выполняв-
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шее религиозные функции, отношения начинаются регламентиро-
ваться, появляются святилища, храмы. Таким образом, происходит 
процесс институционализации религии, религиозные представления 
и культ древних народов оформляются в религии.

2. Религиозные представления Древней Месопотамии 
и религия Древнего Египта

Системы верований Древней Месопотамии характеризуются 
больших количеством религиозных центров, каждый из которых по-
читал одного из божеств или несколько божеств. Так, на террито-
рии Древней Месопотамии не было единого центра, существовало 
множество городов-государств, которые были независимы и стано-
вились центрами религиозной жизни местных божеств. Центром в 
таком городе-государстве становился храм (зиккурат), многоступен-
чатое здание, который был источником не только интеллектуальных 
знаний, но и материальных благ. Представитель верховной власти 
подобного города – государства становится не только правителем, 
но и жрецом. 

Возникновение крупных городов-государств определяет по-
требность в пантеоне богов. Во главе данного пантеона был бог-
покровитель столицы центра городов – государств. Но, в том случае, 
когда город теряет власть и значение, меняется столица, меняется и 
божество. С течением времени формируется шумерский пантеон и 
второй главный пантеон. Развитие религиозных верований привело 
к появлению разных богов, с интересными атрибутами. Среди бо-
жеств можно найти не только зооморфных и антропоморфных бо-
жеств, но и божество в виде плиты (верховный шумерский бог неба 
Ану). Самая почитаемая богиня в пантеоне была богиня Иштар, бо-
гиня любви, плодородия, вечерней звезды и смерти. Интересно, что 
в месопотамской религии не было изображений, которые рассказы-
вали о жизни и деятельности божеств, а также то, что идеи загроб-
ного мира не были развиты в данной религии. 

Считалось, что со смертью человек продолжается мучиться и в 
загробном царстве, поэтому лучше жизнь, чем существование после 
смерти. В Древней Месопотамии было популярным предсказывания 
по различным предметам, как полет птиц, пламени свечи, внутрен-
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ностям животных и птиц. Культ религии Древней Месопотамии 
включал колдовство, гадания, веру в божества, общественные дей-
ствия, как праздники. Простому человеку не полагалось общаться с 
божествами, получать сообщения от них мог только жрец. 

Древнеегипетская религия состоит из множества культов. Харак-
терная черта данной религии – политеизм (многобожие). Централь-
ное место в пантеоне богов занимает солярное божество, который 
был представлен тремя божествами: 

  Хепри, божество утреннего солнца, 
  Ра, божество высокого солнца 
  Атум, божество вечернего солнца. 
Особенностью древнеегипетской религии был зооморфизм. К 

примеру, существовали боги в образе бегемота (богиня-мать Таурт) 
и змеи (олицетворение зла, Апоп) и др. Особое место в религии за-
нимает культ Осириса, бога производительных сил природы и за-
гробного мира. 

Религиозные идеи были заложены в религиозных заупокойных 
текстах: Тексты пирамид, Тексты саркофагов и Египетская книга 
мертвых. Жизнь древнего египтянина была нацелена на загробную 
жизнь, поэтому заупокойный культ занимает огромное место в ре-
лигиозном культе Древнего Египта. В истории Древнего Египта был 
период попытки религиозной реформы, связанной с Аменхатепом 
IV, который заменил главное солярное божество на поклонение Это-
ну, солнечному диску. Но, с кончиной фараона, культ Этона был по-
хоронен вместе с фараоном – революционером. 

3. Древнекитайские и древнеарийские 
религиозные представления

Неоднородность древнекитайской религии характеризуется не-
сколькими чертами: этнокультурная многосоставность, разобщен-
ность, междоусобицы. Важные черты религии Древнего Китая: зо-
олатрия, тотемизм, посмертное существование, гадание на костях, 
шаманизм, экстаз, государственные культы, погребальные церемо-
нии, почитание Неба, верховного предка, наличие пантеона духов, 
почитание старших, культ предков, культ пяти императоров и т.д. 
Интересно, что с развитием религиозных представлений, функции 



36

жреца постепенно стали выполнять должностные лица, чиновники. 
Кумирни, придомовые храмы с алтарями почитания умерших пред-
ков были частью религиозной культуры древнего китайца. 

Религиозные верования древних ариев формируются достаточно 
долго до появления буддизма и джайнизма в VI веке до н.э. Верова-
ния называются ведической религией, в честь Веды – исторического 
литературного памятника, хранившего знания исторического и са-
крального характера. Веды содержали тексты Ригведы, Самаведы, 
Яджурведы и Атхарваведы, каждая из которых разъясняла различ-
ные вопросы значения терминов, культовых принадлежностей или 
практик. Кастовое деление на брахманов, кшатриев (воины), вайшьи 
(земледельцы и ремесленники) и шудры (население), особо выдели-
ло брахманов как жреческое сословие, которое выполняло разные 
ритуалы. 

Позднее, в результате возвышения брахманов, ведическая ре-
лигия обрела название брахманизм. Постепенно, каста брахманиз-
ма утрачивает ведущие позиции. В данную социальную структуру 
включается каста неприкасаемых или «детей Бога». Это самая низ-
кая, бедная социальная группа. 

Пантеон божеств в религии древних ариев интересен: деифика-
ция, то есть обожествление, природных объектов, общественных 
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отношений, психических состояний, демонология, культ огня, культ 
Сомы, напитка, культ ритуального слова и мантра, молитва, закли-
нание. Постепенно ведийский пантеон трансформируется, первен-
ствуют боги индуизма, как Брахма, Вишну и Шива, народностно-на-
циональной религии.

4. Особенности древнегреческой и древнеримской религий
Древнегреческая религия формируется на рубеже IV-III тысяче-

летия до н.э. Эволюция религии характеризуется несколькими эта-
пами: древний, присущ синктретизм верований, крито-микенская 
цивилизация, в основе которой лежал аграрный культ, эпоха архаи-
ки, с процессом синкретизма предыдущих эпоха, гомеровский век, 
когда были подвергнуты переработке и систематизации религиозные 
верований, классическая древнегреческая религия, возникает госу-
дарственный культ, эллинистическая эпоха, с нарастанием скептиче-
ских настроений, усиление мистерий, знакомство с другими культа-
ми других народов, соперничество с христианством, как последний 
этап, сохранившийся среди сельского населения в верованиях при-
роды. 

Религия Древней Греции была основана в большей степени на 
мифологических представлениях. Понятие «святое» рассматрива-
ется в разных значениях, как могущество, как чистота, как запрет 
и как что-то угодное богам. Противовесом святому выступали дей-
ствия, которые нарушали заповеди и нормы, основы культа. Сами 
боги были выразителями силы и бессмертия. Древнегреческие боги 
антропоморфны, они походили на человека по образу, характеру и 
поведению. Выделялись три категории богов, связанные с небом, с 
землей и подземельем. В целом, древнегреческую религию можно 
охарактеризовать как политеистическую. С расширением террито-
рии, греки знакомились с разными культами других народов. По-
степенно происходило смешение культов, в результате чего в пан-
теон богов были включены Дионис, Кибела и др. Особое значение в 
древнегреческой религии придавалось судьбе, которая была властна 
по представлениям греков не только над людьми, но и над богами. 
Культ религии включал молитву, игры, танцы, жертвоприношения, 
гимны. 
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Характерной чертой древнеримской религии был синкретизм. 
Религиозные представления и культы были заимствованы у многих 
завоеванных народов Римской империи. Главный культ Рима – культ 
императоров. Кроме того, существовали культы лавров, гениев и др. 
Почитание императора было важным занятием, так как он возносил-
ся за заслуги. К примеру, Нум Помпилий учредил общий пантеон 
главных богов. Можно отнести к числу обожествленных императо-
ров Цезаря и Августа. 

С VI века до н.э. развивается теория «римского мифа», суть кото-
рой заключался в оправдании великой судьбы Рима, как единствен-
ного города, имеющего величие. Римляне особо относились к рели-
гиозной жизни. Даже был введен термин «religio» для выделения 
данной стороны жизни горожан. Пантеон богов в древнеримской 
религии возглавляют три главных бога – Юпитер (верховный бог), 
Марс (бог войны) и Квирий (бог народного собрания). 

С распространением христианства, данные религиозные пред-
ставления и элементы культа не исчезают, а обретают новое значе-
ние в новом осмыслении более сложных религиозных системах. 

5. Социальная деятельность в Древней Месопотамии, 
Древнем Египте, Древней Греции и Древнем Риме

Социальная помощь была распространена в Древнем Египте в 
основном со стороны богатой социальной группы: фараон и при-
ближенные. Продовольствие, вещи раздавались бедному народу, 
особенно в религиозные праздники, чтобы закрепить веру в богов и 
почитание фараона. Также устраивали угощения для народа по слу-
чаю удачи в военных походах и других событий. Древнеегипетская 
знать также не оставалась в стороне от дела благотворительности и 
помогала бедным людям едой и одеждой. 

В законах Хаммурапи в Древней Месопотамии отражены первые 
попытки оказания социальной помощи населению законодательным 
путем, где закреплялась ответственность за общиной. Традиция уго-
щения нуждающимся людям во время особых празднований также 
была популярна в Древней Месопотамии. 

Более ранее упоминание о помощи нуждающимся в Древнем Ки-
тае встречается в эпоху династии Чжоу. Кроме обыденных ситуаций, 
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как помогать пожилым людям, заботиться о детях, заниматься бла-
готворительностью, помогать неимущим и т.д., специальный госу-
дарственный орган имел особую функцию – заботился о людях во 
времена голода. Семья и община Древнего Китая были основой в 
деле социальной помощи. 

Известные «Законы Ману» в Древней Индии долгое время со-
храняет статус сборника наставлений и почитаний брахманов для 
древних ариев. Главным предписанием для благочестивых верую-
щих была милостыня, обязанность которой исполняли в основном 
воины и торговцы. Религиозное прочтение социальной помощи в 
Древней Индии можно найти в записях царя Ашоки, где милостыня 
становится богоугодным и праведным делом.

В религиозных представлениях древних греков справедливое от-
ношение к бедным, чужеземцам было мерилом человечности. Суще-
ствовала вера в то, что боги могут появиться в разных обличиях, поэ-
тому необходимо было следовать нормам поведения, приписываемым 
религией. Но, следует указать, что в социальных отношениях грече-
ского общества оставалась концепция «свой – чужой», то есть по-
мощь получал скорее «свой» бедняк, а не «чужой». Также необходимо 
напомнить, что древнегреческое общество было рабовладельческим, 
поэтому раб не считался человеком, помощь получали только свобод-
ные граждане. Но все же, социальная помощь в Древней Греции была 
прерогативой государства. В связи с тем, что существовали отдельные 
должности по работе с нуждающимися (председатели), роль жрецов и 
жриц в благотворительной работе была вспомогательной. Социальная 
помощь состояла из сбора денег, вещей, продуктов, пожертвований 
на строительства храмов, баней и т.д. Зажиточные граждане вносили 
свой денежный вклад в торжественные и религиозные мероприятия. 

Благотворительная деятельность Древнего Рима продолжила тра-
дицию Древней Греции: строительство важных социальных объек-
тов, вещная и денежная помощь. Интересно, что в Древнем Риме 
была создана погребальная коллегия, которая была прерогативой бо-
гатых семей, но в них могли вступить за взнос и бедные, что обеспе-
чивало им возможность погребального места. В целом, социальная 
помощь в Древнем Риме остается под контролем государства, как и 
древнеримский культ. 
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Вопросы для самоконтроля:
1. Какие классификации религии Вы знаете?
2. Что такое политеизм, монотеизм и генотеизм? Приведите при-

меры.
3. Назовите характерные особенности древних религий Египта, 

Месопотамии, Индии, Китая, Греции, Рима.

Практическое задание. Часть № 1:
1.Объясните:

№ Термин Описание

1. Пантеон

2. Культ

3. Мантика

4. Деификация
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2. Охарактеризуйте религиозную жизнь Древней Месопотамии:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

3. Вокруг чего концентрировалась общественная жизнь города – 
государства Древней Месопотамии?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

4.Пантеон формировался религиозных представлений в Древней 
Месопотамии несколько веков. Можно назвать периоды:

а) _____________________________________________________
б) _____________________________________________________

5. Назовите разновидности культа религии Древней Месопота-
мии?

А) _____________________________________________________
Б) _____________________________________________________
В) _____________________________________________________

6. Назовите отличительную черту месопотамской религии:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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7.Можно ли было общаться с божеством наяву или во сне частно-
му лицу в месопотамской религиозной традиции? Почему?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

8.Назовите, какое замечательное в мире место хранения интел-
лектуальных сокровищ связано с ассирийским царем Ашшурбани-
палом?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

9.Что в большей степени было развито в месопотамской религии: 
гадание, заупокойный культ или молитва Богу?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

10.Назовите источники, благодаря которым исследователи могут 
описывать религиозную жизнь Древней Месопотамии?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

11.Как назывались храмы – башни в Древней Месопотамии?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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12.Все ли стороны жизни Древней Месопотамии были подверже-
на религиозным представлениям? Приведите пример:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

13.Охарактеризуйте удел человека в религиозных представлени-
ях Древней Месопотамии:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

14.Что занимает центральное положение в пантеоне богов Древ-
него Египта?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

15. Характерная черта религии Древнего Египта:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

16. Назовите источники, которые заложили основные религиоз-
ные представления древних египтян:

А) _____________________________________________________
Б) _____________________________________________________  
В) _____________________________________________________  



44

17.Охарактеризуйте религиозную реформу Эхнатона:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

18.Назовите наиболее развитые культы религии Древнего Египта:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

19.Охарактеризуйте религиозные представления древнекитай-
ской религии:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

20.Кто выполнял функции жреца в религии Древнего Китая:
 _______________________________________________________



45

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

21.Назовите основные культы религии Древнего Китая:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

22.Назовите основные книги религии Древнего Китая:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

23. Охарактеризуйте генезис культов почитания старших в древ-
некитайской религии:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

24.Назовите основные культы древнеарийской религии:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

25. Назовите основные разделы Веды (самхиты) и охарактеризуй-
те их:

Веды (самхиты)
1.Название 2.Название 3.Название 4.Название
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26.Объясните:

Термин Определение

Шрути

Брахманы 

Араньяки
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Упанишады

Мантра 

Смрити

27. Что такое каста? Расположите на фигуре правильное соотно-
шение каст в древнеарийском обществе.

Каста
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28. Назовите «три ветви долга» в древнеарийской религии:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

29.Назовите, что это? 

 __________________________

30.Выберите из перечисленных терминов те, что соответствуют 
рисункам:

Обелиск, пирамида, кумирня
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Практическое задание. Часть № 2
1.О чем идет речь в поэме «Теогония» Гесиода?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

2.Назовите этапы развития древнегреческой религии и охаракте-
ризуйте их:

Название этапа Особенности 
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3.Назовите основную категорию религиозного сознания и оха-
рактеризуйте 4 термина, обозначающие это понятие:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

А. _____________________________________________________
 _______________________________________________________  

Б. _____________________________________________________
 _______________________________________________________

В. _____________________________________________________
 _______________________________________________________

Г.______________________________________________________
 _______________________________________________________

4.Как в религиозном сознании древнегреческой религии понима-
лось понятие судьбы?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

5.К какому типу можно отнести древнегреческую религию?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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6.Дайте определение терминам:

Термин Определение

Антропоморфизм

Зооморфизм 

Пандемониум 

7.Назовите три категории богов древнегреческой религии: 

А.

Б.

В.

8.Назовите божества, заимствованные греками с соседних терри-
торий:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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9.Какие культы были распространены в древнегреческой рели-
гии?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

10.Назовите, из чего состояла ритуальная практика религии Древ-
ней Греции:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

11.Назовите религиозные праздники Древней Греции: 
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

12.Назовите одну из характерных черт религии Древнего Рима:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

13.Кто учредил общий пантеон главных богов, порядок их почи-
тания и положил начало правового регулирования религиозной жиз-
ни?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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14.В чем главная идея «римского мифа»?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

15.Главный культ древнеримской религии:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

16. Назовите императоров, которые были официально деифици-
рованы после смерти:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

17.Что понимается под словом religio и кем было введено это по-
нятие?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

18.Назовите архаическую римскую триаду главных богов:

Имя бога

Свойства 
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Атрибут 

19. Назовите основные культы древнеримской религии:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

20. Впишите имя бога в таблицу:

Функция Греческий Римский Характеристика

Бог времени

Богиня земли

Верховный 
бог

Верховная 
богиня
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Богиня 
мудрости

Бог солнца 
и юности

Посланник 
богов

Богиня красо-
ты и любви

Бог любви

Три грации

Бог моря

Бог виноделия

Бог здоровья и 
медицины
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Бог 
подземного 
мира

Ситуационная задача № 1
Назовите имя, которое сыграло большую роль в истории станов-

ления религиозного учения: 
Это был один из фараонов, который стал знаменит тем, что осуще-

ствил религиозную реформу единобожия. Он вступил в конфликт со 
жрецами, провозгласил себя «подобным Атону». Его жена остается 
символом красоты до сих пор. После смерти был предан забвению.

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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ТЕМА 4. РЕЛИГИОЗНЫЕ СИСТЕМЫ МИРА

1. Особенности национальных традиций конфуцианства и дао-
сизма

2. Джайнизм
3. Сикхизм
4. Парсизм
5. Индуизм
6. Синтоизм
7. Иудаизм

1. Особенности национальной традиций 
конфуцианства и даосизма

Народностно-национальные религии, которые входят в состав ре-
лигиозных систем мира, составляя большую половину религий, ха-
рактеризуются рядом свойств, что отличает их от древних религий: 
относятся к определенному этносу, ритуализированность действий, 
обрядовость, расширенная система запретов. Народностно-нацио-
нальные религии выражают интересы этноса, определяемые усло-
виями их жизни. 
Конфуцианство – национальная традиция, основанная на выска-

зываниях китайского мудреца Конфуция. Данное религиозно-фило-
софское учение повлияло на мировоззрение не только Китая, но 
и Кореи, Японии, Вьетнама, Сингапура и т.д. Устные наставления 
Конфуция были зафиксированы одним из учеников мудреца и со-
браны в сборник «Суждения и беседы» (Лунь-Юй), который вошел 
в основу вероучения, кроме древнекитайских текстов (И цзин, Шу 
цзин и Ши цзин). 

Основной культ имеет этическую принадлежность. Здесь три ка-
тегории приобретают важное значение: человеколюбие, гуманность 
и благородный муж. Принцип «золотой средины» формирует пред-
ставление о гармоничном взаимоотношении среди граждан госу-
дарства, в результате чего благотворительность выступает гарантом 
гуманного отношения к своей семье, государству, но и к другим на-
циональностям и государствам. Человеколюбие указывает на цен-
ность каждого человека, поэтому семья есть в целом общество. 
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Религиозный культ включает почитание предков, уважение стар-
ших, культ земли и первопредка (Шан ди) и др. Основу культа со-
ставлял ритуал и церемонии, которые регламентировали жизнедея-
тельность последователя конфуцианства, создавая гармонию мира. 
Особо почитаем день рождения Конфуция и храм в его честь в род-
ном городе Цуйфу в Китае, включающий храм, усадьбу и лес. Суще-
ствуют и другие храмы в честь мудреца. Также на родине философа 
в начале XXI века был построен 72-метровый памятник Конфуцию в 
городе Цуйфу в провинции Шаньдун. 

Значение учения Конфуция стало настолько общезначимым, что 
многие страны в память философии мудреца установили монументы 
в дар уважения. Так, в России в 2008 году был установлен памятник 
Конфуцию в Москве в «Парке Хуамин», который планируется до-
строить в 2020 году.
Даосизм – философско-религиозная традиция, восходящая к уче-

нию мудреца Лаоцзы. Главным аспектом в даосизме выступает уче-
ние о Дао. Дао – субстанция, начало всего, закон бытия, всего суще-
го, принцип цикличности и временности, путь и др. Дао проявляет 
себя через категорию Дэ, или добродетель. 

Одними из основных принципов даосизма называют спонтан-
ность Дао и не деяние. Отступление от принципов Дао приведет не-
избежно к гибели людей, к хаосу. Следование принципам даосизма 
сможет дать мудрецу бессмертие. 

По легенде, после путешествия на запад Лаоцзы, появляется 
Книга о Пути и Добродетели (Даодэцзин). Есть другая версия, кни-
га появляется после смерти основоположника учения, в результате 
деятельности даосского мудреца Чжуан Чжоу. Культ включает цере-
монии и ритуалы, приношения едой, ритуалы посвящения, обеты, 
магические практики, заклинания, медитации. 

Культовые памятники даосизма – в Китае даосский храм Зеленой 
козы, даосская святыня гора Цинчэн в Сычуани. Известный памят-
ник учителю даосизма был поставлен в Китае в Фушаме. Также, и в 
России можно найти памятник Лаоцзы – в Калужской области. Де-
виз даоса – взаимная любовь и выгода определяют основу социаль-
ной помощи бедным людям. 
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2. Джайнизм
Джайнизм возникает в VI веке до н.э. на территории современно-

го индийского штата Бихар в результате деятельности аскета Вард-
хама из касты кшатриев. Джина Махавира, что в переводе значит 
«великий герой», становится новым именем аскета, который начи-
нает проповедовать, собирать учеников возле себя и в конце концов 
достигает конечного освобождения. По легендам джайнизма, Джина 
Махавира был 24 тиртханкаром (создателем пути). Считается, что 
первым среди тиртханкар был герой Ришабха, который дал возмож-
ность людям писать и следовать новой вере. 

Джайнизм возникает как неортодоксальная школа, противосто-
ящая авторитету ортодоксальных ведических источников и брах-
манов. Важный текст – два канона: шветамбары (одетые в белое) 
и дигамбары (одетые пространством), а в результате появляются 
одноименные два течение в джайнизме. Представители направле-
ния дигамбары верят, что изначальный канон Ришабхи был утрачен, 
верят в собственный канон и не принимают положения из другого 
направления. Это разногласие касается только культа, в вопросах 
вероучения у направлений больших разногласий нет. Основа вероу-
чения гласит, что нет бога творца, душа есть вечная субстанция, мир 
изначально сотворен. 

Главная задача верующего – самосовершенствование души. Толь-
ко аскет может достичь нирваны и преодолеть карму. Главный прин-
цип джайнизма – принцип ахимсы (ненасилия). В результаты веры 
в том, что все содержит душу, никто и ничто не имеет права воздей-
ствовать на другую душу. Отсюда в джайнизме запрещено охота и 
рыболовство, земледелие и скотоводство. С древности джайны по-
лучили репутацию благородных и честных людей в делах, поэтому в 
основном заняты ростовщичеством и ювелирным делом. 

Религиозный культ во многом заимствует культ ведической ре-
лигии. В религиозной практике джайны могут прибегнуть к помо-
щи брахманов. Джайны не употребляют в пищу мясо животных, не 
должны наносить верад растениям, не пользуются фруктами и ово-
щами, имеющими семена, процеживают воду. Стать джайном может 
каждый, кто начинает следовать культу этой религии. Интересно, 
что с позиции дигамбаров, женщина может получить освобождение 
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только переродившись в мужчину, тогда как у шветамбаров по ле-
генде была представительница женского пола, носившая титул ти-
танхар. 

Существуют особо почитаемые места, куда стекаются паломни-
ки. Например, это статуя Гоматешвары в городе Шраванабелагола, 
которую в день торжества умащают молоком, едой, осыпают драго-
ценностями и цветами или резной храм из мрамора Дилвара. Празд-
ники джайнизма – восьмидневный пост Парьюшана, Дивали, в честь 
дня рождения Джины Махавиры и др. В связи с особенностью веро-
учения социальная помощь полагается всем живым существам, не 
только людям, но и животным. Так, джайны в результаты благотво-
рительной деятельности создают ветеринарные лечебницы для жи-
вотных. Кроме того, они вкладывают большие суммы в образование, 
здравоохранение, оказывают социальную помощь бедных, пожилым 
людям и др., занимаются строительством библиотек, больниц и т.д. 

3. Сикхизм
Сикхизм – народностно-национальная религия, появилась в шта-

те Пенджаб в Индии. Основателем сикхизма стал гуру Нанак, при-
надлежащий к торговой касте беди, кшатрийского происхождения. 
Это был образованный человек, который распространял религиоз-
но-философские взгляды об единобожии, равенстве, любви и мисти-
ческом союзе с Богом. После Нанака был ряд гуру, которые внесли 
в традицию сикхизма некоторые правила и законы. Например, гуру 
Ангад вводит традицию бесплатных обедов, Амар Дас – религиоз-
ные праздники, при нем появляется центр сикхизма, город Амрит-
сар, при гуру Рам Дас строится Хармандир (Золотой храм), при гуру 
Арджун формируется священный канон Ади-Грантх. Ади Грантх 
или Грантх-Сахиб (Книга Господин) включает 1430 страниц стихов 
мистиков, религиозных гимнов и сочинений гуру. Книга хранится в 
Золотом храме, ежедневно ее перемещают на ночь в Акал Тахт (куль-
товое здание), тексты этого священного канона читают при церемо-
ниях, книгу выносят на праздники. 

В результате деятельности руководителей сикхизма, религиозная 
организация становится влиятельной, происходят столкновения с 
мусульманами. Так, при гуру Гобинде Сингхе сикхская община пре-
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вратилась в военный орден. История сикхизма имеет и печальные 
события: штурм Золотого храма правительственными войсками и 
смерть премьер-министра Индиры Ганди. 

Сикхизм появился в результате взаимодействия двух религий, ин-
дуистского бхакти и суфийского мистицизма. По учению сикхизма 
мир – это иллюзия (майя), а Бог – реальность. Термин «ниргун» ха-
рактеризует Бога как лишенный качеств, как Абсолют без свойств. 
Термин «сагун» наделяет качествами Бога, именно в данном понятии 
Бог проявляет себя в творении. Мир есть личностная форма Бога. 
Проявляясь, Бог придал своей форме Нам (Божественное имя). Нам 
используется в культе сикхизма. У Бога нет перевоплощений, так 
как Бог существует вне цепи перерождений. Поэтому отвергается в 
этой религии поклонение богам, их изображениям и символам, но 
верующие почитают изображения гуру, помещая их на стену дома, 
украшая цветами и окуривая благовониями. Также можно встретить 
людей, кто носит медальоны с изображениями гуру. 

Считается, что гуру необходим для познания Бога как руково-
дитель. После многочисленных воплощений человек, как высшее 
существо, может выйти из цепи перерождения (сансары). Для того, 
чтобы очистить сознание от грехов (гнева, алчности, страсти, привя-
занности к земным благам, гордыни), необходима внутренняя рабо-
та по самосовершенствованию, этому помогает молитва, воспевание 
святых имен (мокша, как освобождение и союз с Богом). Вхождение 
в хальсу (общину) начинается обрядом посвящения. Каждый член 
хальсы имеет пять атрибутов: нестриженные волосы и борода, гре-
бень, меч, шаровары, браслет. Религиозный культ требует не упо-
треблять в пищу мясо животных, убитых мусульманским способом, 
алкоголь и табак, сохраняют брак, выступают против обряда сати 
(самосожжения вдов) и многоженства, отвергают пост, вегетариан-
ство, паломничество, целибат и аскетизм. 

Религиозные праздники сикхизма – дни рождения гуру Нанака, 
Гобинда Сингха и др., новогодний фестиваль и праздник света (Ди-
вали) и др. Истинное служение сикха – усердная жизнь и труд во 
благо людей. Гурдвары (храмы) стали некими общественными цен-
трами, где стала возможной благотворительная деятельность – все 
нуждающиеся могут получить пищу и кров. 
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4. Парсизм
Парсизм ведет свое начало от древней религии зороастризма. Ос-

нователем этой религии считается пророк Зороастра. Парсы в IX-X вв, 
в результате притеснений мусульман, переселяются в Индию в штат 
Гуджарат в поселение Санджан, где был зажжен священный огонь 
Аташ-Бахрам. По зороастрийской традиции исповедовать веру можно 
только членам рода, поэтому в храмы иноверцев не допускали, браки 
с представителями разных религий были запрещены. Но, ассимиля-
ция все же произошла, парсы стали говорить на местном языке и но-
сить местные одежды. Местная религиозная традиция особо почитала 
коров, так парсам пришлось изменить некоторые культовые действия: 
жертвоприношения коров и быков запрещалось. 

Главная книга зороастризма – Авеста, есть священные тесты-
комментарии Зенд и Бундегеш. Тексты авестийских и пехлевийских 
рукописей переписывали и переводили. Главный бог добра, справед-
ливости и блага, Ахура-Мазда противостоит злому и жестокому Ан-
гро-Манью и злым демонам, дэвам. 

В учении парсизма человек в результате неправильных поступков 
вновь рождается, пройдя колесо шаншар. Задача человека выбрать 
добро и бороться со злом, восстановить первоначальный справедли-
вый и добрый мир. 

Культ парсизма включает богослужение, жертвоприношение, 
очищение и другие обряды. Жертвоприношения осуществляются 
цветами, благовониями, хлебом и др. К огню, как источнику чисто-
ты и праведности, необходимо относится бережно, не осквернять 
дыханием, при приготовлении пищи важно, чтобы огня не касалась 
еда, не осквернять жертвоприношениями животных на нем, поэтому 
кремация недопустима. С прогрессом религиозный культ парсизма 
стал постепенно меняться, священный огонь в домах был заменен 
на газ и электричество, семейные богослужения потеряли свое зна-
чение, парсы стали путешествовать и распространять свое учение 
по миру. В данной религии обряд посвящения символичен, на ве-
рующего одевают специальную шнур (кусти) как принятие нового 
члена в общину. 

Если смерть – зло, то умерший не должен касаться земли, рас-
тений, огня и воды. С древности строили специальные башни, куда 
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приносили тела, где их поедали птицы и животные, а останки сбра-
сывали в особый колодец. Позднее, появилась традиция, оставлять 
умерших в мавзолеях или заливать их цементным раствором. 

Главный праздник парсизма – новый год как победа добра над 
злом. Также особо почитаем праздник дня рождения основателя 
религии. В этот праздник существует традиция – печь ритуальные 
лепешки с предсказаниями. Социальная помощь парсов основывает-
ся на многовековой традиции общественных угощений, общинных 
праздников. Зажиточные верующие занимались благотворительно-
стью, строили дороги, мосты, колодцы, библиотеки, приобретали 
пароходы и паровозы и др. 

5. Индуизм
Индуизм – одна из самых древних народностно-национальных 

религий, уходящая корнями к религиозным представлениям наро-
дов протоиндийской цивилизации в III тысячелетии до н.э. Большое 
влияние на формирование индуистского вероучения оказали мифы и 
эпосы, как «Махабхарата» и «Рамаяна», а также неортодоксальные 
школы (настика), как джайнизм, чарвака-локаята и буддизм. Инте-
ресно, что в индуизме нет единой ортодоксальной доктрины, кото-
рая бы признавалась всеми направлениями, школами и течениями. 

Основа всех религиозных воззрений опирается на главный свя-
щенный источник данной религии – Веды, которые делятся на че-
тыре раздела: Ригведа, Яджурведа, Самаведа, Атхарваведа. Веди-
ческий эпос включает Самхиты (религиозные гимны), Брахманы 
(религиозные тексты), Араньяки (книги лесных отшельников) и 
Упанишады (комментарии Вед). Знание, которое содержится в веди-
ческой традиции обретается мистическим, иррациональным спосо-
бом через культовые практики (медитация, произношение мантр и 
др.) и называется шрути (услышанное). Доверие к шрути огромно, 
в отличие от смрити (запомненное). Существует и другая категория 
почитаемых текстов – Пураны, тексты шести древних философских 
школ (астика) – санкхья, йога, ньяя, вайшешика, миманса и веданта), 
тантры и шастры. 

Индуистский пантеон огромен, включает множество божеств, 
духов, полубожеств, демонов и т.д. Главными Богами считаются 
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Брахма, Вишну и Шива, как Боги сотворения, сохранения и разру-
шения. Боги имеют аватаров (рождение Бога в качестве человека). 
К примеру, аватарами Вишну являются Рама и Кришна. У каждого 
Бога есть спутница, так, у Шивы «воплощением ярости» становится 
Кали/Дурга, а «милости» – Парвати/Амбика. 

В индуистской традиции прослеживается и монотеистические 
воззрения на Бога как абсолюта. Индуистское вероучение опирается 
на учение о сансаре (вечном круговороте жизни и смерти), карме 
(законе воздаяния) и мокше (освобождение от круговорота жизни/
смерти). 

Религиозный культ включает яджня (ритуал, который проводится 
на открытом месте) и пуджа (ритуал, выполняемый в закрытом по-
мещении, сопровождающийся звоном колокольчика, чтением мантр, 
медитацией, поднесение пищи, благовоний и др.). Другой состав-
ляющей культа являются пост, вегетарианство, аскетический образ 
жизни, йога, паломничество к святым местам, храмам. 

Религиозные праздники тесно связаны с религиозной традицией 
данной религии – день рождения Кришны, праздник Наваратри, в 
который почитаются Дурга, Лакшми (популярная богиня, олицетво-
ряющая счастье, красоту и благоденствие), Сарасвати, Рама, празд-
ник Холи (наступления весны), Дивали (праздник огня), праздник 
в честь Шивы (Шиваратри) и др. Самые почитаемые места в иду-
истской традиции делятся на несколько составляющих: священные 
места и города (например, Матхура как родина Кришны и город Ва-
ранаси и «город тысячи храмов» Канчипурам), места захоронений 
гуру (учителей), горы и реки (например, всеми почитаемая священ-
ная река Ганг), статуи и др. 

6. Синтоизм
Синтоизм – народностно-национальная религия Японии. Данная 

религиозная система характеризуется отсутствием единого ритуала, 
догматического вероучения и организационного оформления. Глав-
ное понятие синтоизма – Ками (божество), которое есть собиратель-
ное имя всех божеств, духов предков. Все объекты обладают Ками, 
как гора, так и маленькая песчинка. Религиозный культ (Мацури) 
может состоять из религиозного действия перед алтарем дома или 
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из общественного религиозного действа. Почитание Ками в храме 
включает очищение, схождение, подношение даров, чтение молитв, 
совместная трапеза и проводы Ками. Во главе пантеона синтоизма 
родовое божество – богиня Аматарасу, богиня солнца. Существуют 
и духи зла, которые вредят живому миру и человеку. 

Религиозная традиция синтоизма характеризуется обязательным 
атрибутом – ворота тории. Любопытно, но данный символ в Японии 
может быть помещен и у буддийской ступы. Исследователи полага-
ют, что синтоизм стал неким вместилищем религий, которые могут 
эффективно функционировать на территории Японии. 

Главные тексты, которые хранят записи о истории и верованиях 
древних народов Японии, – это Записи о деяниях древности (Кодзи-
ки) и Анналы Японии (Нихонсеки). Синтоистские храмы характери-
зуются несколькими строениями: постройки для молящихся, для це-
ремоний и хранения синтай (тело божества). Главный синтоистский 
храм в Японии – Исэ. 

Среди праздников особо почитается «Золотая неделя» – череда 
праздников для верующих, а также Новый год. Кроме того, японская 
традиция почитает красивый праздник цветения вишни, как гармо-
ничную связь с природой. Из учения гармоничного развития мира 
следует полагаться на Ками в жизни для победы добра над злом. Это 
касается и взаимодействия с людьми, оказывая помощь для нужда-
ющихся. 

7. Иудаизм
Иудаизм, как народностно-национальная религия, связана с исто-

рией и жизнедеятельностью еврейского народа. Иудаизм относится 
к монотеистическому типу религии, поэтому главное место в рели-
гиозном учении занимают наставления и предписания верующему 
для правильного поклонения единственному Богу. В ряду иудейских 
пророков особо выделяется фигура Моисея, который указал народу 
строго ортодоксальный путь веры. Согласно Библии (главная хри-
стианская книга), Моисей получает десять заповедей на горе Синай, 
которые изложены на каменных плитах/скрижалях, требующие от 
иудея неукоснительно следовать данным правилам: вера в одного 
Бога, не веруй в изображения и изваяния, не произноси имя Бога 
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попусту, вспоминай субботу, почитай родителей, не убивай, не пре-
любодействуй, не воруй, не лжесвидетельствуй, не возжелай. 

Главный священный источник знаний в иудаизме – Танах, вклю-
чающий разделы, как Тора, Невиим и др. Другой почитаемый вероу-
чительный источник иудаизма – Талмуд. 

История иудейского народа связана со строительством Иеруса-
лимского храма, символа объединения евреев, который был постро-
ен, разрушен, заново восстановлен и вновь разрушен. Часть стены 
укрепительного сооружения в Старом городе, Стена Плача, остается 
и по сей день для иудеев почитаемым местом в Иерусалиме, куда 
верующие совершают паломнические поездки. После разрушения 
Иерусалимского храма, богослужения проводятся в домах молит-
вы, синагогах. Синагога может не иметь культового предназначе-
ния, а устраиваться в любом помещении, как доме культуры или др. 
Специалисты по иудаизму отмечают, что религиозная практика со-
держит множество религиозных предписаний и запретов, поэтому 
иногда иудаизм называют «религией запретов». Один из примеров 
– запрет на употребления нечистой пищи (запрет на употребление 
мяса свиньи, лошади, осла, кроликов, рыбы без чешуи и др. Итак, 
религиозный культ содержит обряды, ритуальные молитвы, религи-
озные праздники, ритуальные действия. 

Среди религиозных праздников можно назвать Суккот (стран-
ствование по пустыни), Ханука (освобождение от пленения), Песах 
(исход евреев из Египта), Шаббат (суббота) и др. Социальное слу-
жение иудаизма относится к древности, когда проявление милосер-
дия к ближнему подчеркивалось в предписаниях древних евреев. 
Благотворительность в пользу бедных закрепляется в иудейских за-
конах, подробно описывается в Танахе. Одной из форм проявления 
благотворительности было прощение долга, расторжение долговых 
обязательств. Интересно, что благотворительность в иудаизме долж-
на пониматься правильно: давать на нужды необходимо так, чтобы 
никто не знал об этом, чтобы подобная помощь не стала позором 
для нуждающегося. Социальная помощь постепенно оформилась 
в несколько действий: создание благотворительных касс на нужды, 
помощь продуктами питания, одеждой, помощь в заупокойных об-
рядах; позднее появляются специальные социальные сообщества, 
которые занимались подобной деятельностью. 
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Вопросы для самоконтроля:
1. Что такое народностно-национальные религии? Примеры.
2. Какие национальные религии зародились и распространились 

в Индии?
3. Какова особенность синтоизма? Почему синтоизм иногда фор-

мулируют как минимум религий в Японии?

Практическое задание:
1.Заполните таблицу: 

Название 
религии

Основа-
тель 

религии 

Главная 
книга 

Основное 
учение об 

Боге 
(Абсолюте)

Религиоз-
ный культ 

(праздники, 
церемонии 
запреты и 

др.)

Культовые 
памятники 
(главные 
храмы, со-
оружения, 
реликвии)

Джайнизм

Синтоизм

Парсизм

Индуизм
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Иудаизм

Конфуци-
анство

Даосизм

Сикхизм

Библиографический список
Основная литература

1. Петраш, Юрий Григорьевич. Мировые религии : происхожде-
ние, вероучение, современность / Ю. Г. Петраш ; Российская акад. 
естественных наук. – Изд. 2-е, доп. – Обнинск : [б. и.], 2007. – 387 с.

2. Религии мира. Для тех, кто хочет все успеть [Текст] : буддизм, 
христианство, ислам, индуизм, иудаизм, истоки и история религий 
мира, обряды, символы, священные книги, традиции, особенности, 
термины : [12+] / [отв. ред. Ю. Орлова]. – Москва : Э, 2017. – 123, 
[3] с. 

Рекомендуемая литература
1. Горохов, Станислав Анатольевич. Религии народов мира : 

учебное пособие для студентов, обучающихся по дисциплине “Ре-
лигия народов мира” и по специальности “Социально-культурный 
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сервис и туризм” / С. А. Горохов, Т. Т. Христов. – Москва : КноРус, 
2010. – 421, [1] с.

2. Ланж, Николас де. Иудаизм. Древнейшая мировая религия 
[Текст] : наиболее взвешенный охват всех направлений иудаизма с 
уникальным обзором современных иудейских представлений о Боге 
/ Николас де Ланж ; [пер. с англ. Г. Г. Ястребова]. – Москва : Эксмо, 
2012. – 332 с. 

3. О’Доннел, Кевин. Религии мира [Текст] : иллюстрированная 
энциклопедия / Кевин О’Доннел ; [пер. с англ. Никита Скоробога-
тов]. – 2-е изд. – Белгород : Клуб семейного досуга ; Харьков : Клуб 
семейного досуга, 2012. – 191, [1] с

4. Оно Мотонори. Синтоизм : древняя религия Японии / Сокио 
Оно, Уильям Вудард ; [пер. с ан гл. Ю. Гладковой]. – Москва : София, 
2007. – 156 с. 

5. Успенская, Е. Н. Сикхизм / Е. Н. Успенская, И. Ю. Котин. – 
Санкт-Петербург : Азбука-классика : Петербургское Востоковеде-
ние, 2007. – 379, [2] с. 
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ТЕМА 5. МИРОВЫЕ РЕЛИГИИ. ХРИСТИАНСТВО

1. Христианство – монотеистическая религия. Три конфессии.
2. Католицизм, православие и протестантизм: Особенности хри-

стианского вероучения и культовой практики.
3. Служение любви и милосердия к ближнему в христианстве

1. Христианство – монотеистическая религия. Три конфессии
Христианство – это одна из мировых религий, исторически сло-

жившаяся с I в. н.э., в результате учения, основателя религии, Иису-
са Христа. В 1054 году в результате разделения Римской империи, 
появляется западная (римско-католическая) церковь с престолом в 
Риме и восточная (греко-кафолическая) с престолом в Константино-
поле. Позднее, в эпоху Реформации, в период XVI – начала XVII вв., 
появляется третья конфессия христианского учения – протестан-
тизм, когда в 1517 году Мартин Лютер прибивает тезисы к воротам 
церкви. 

Христианство – монотеистическая религия, провозглашающая 
веру в единого Бога. Бог в христианстве – Троица, Отец, Сын и Свя-
той Дух, которые есть равные ипостаси. По учению христианской 
церкви, Иисус Христос, Сын, был ниспослан Богом-Отцом на зем-
лю, события которого были изложены в Библии, Священного писа-
ния христиан. 

Христианство включает в Священное писание и Священное пре-
дание свод религиозных догматов и доктрин, которые формируются 
несколько веков. Священное предание состоит из вероучительной 
литературы отцов церкви. В католичестве и православии почита-
ются Священное писание и предание, а в протестантизме роль пре-
дания умаляется в пользу Библии. В разных традициях конфессий 
признается разное количество книг Библии. К примеру, в правосла-
вии Библия состоит из 77 книг, 50 – Ветхого Завета и 27 – Ново-
го Завета. В Ветхом завете описывается сотворение мира, человека, 
рассказывается история еврейского народа, формулируются основ-
ные правила религиозного, этического характера. В данном разделе 
текст повествует об ожидании Мессии (помазанника) и о грядущем 
спасении человечества. Новый завет раскрывает историю происхож-
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дения, жизни и кончины Иисуса Христа, а также апокалиптическое 
повествование о конце света и торжества мира над злом. Между кон-
фессиями можно найти сходство и различие в религиозном учении 
и культе. Все христиансткие конфессии признают догматы Троицы, 
Символа веры, последний с некоторым отличием. 

2. Католицизм, православие и протестантизм: 
Особенности христианского вероучения и культовой практики
Католицизм, как одна из конфессий христианства, создал свое ве-

роучение, отличающееся от православия и протестантизма: фелиок-
ве (исхождение Святого Духа от Отца и Сына), непорочность Девы 
Марии, непогрешимость Папы, целибат (безбрачие католического 
священства) и т. д. В религиозной традиции католической церкви 
особо почитается культ Богородицы. В некоторых католических 
странах устраиваются целые шествия в честь Девы Марии, когда 
огромная процессия несет статую Богородицы с пением религиоз-
ных псалмов и гимнов. В костелах (храмах) можно увидеть статуи 
и изображения Иисуса Христа, Девы Марии, ангелов и святых. Ка-
толическое богослужением отличается пышностью, богатым убран-
ством. Праздничный цикл традиционен, но в отличие от православия 
не большой. Главные католические праздники – Рождество и Пасха. 
Перед пасхальным богослужением всегда существует пост. В неко-
торых странах почитаются особые дни святых (Испания, Бразилия).

Так как протестантское учение основывается на личном спасе-
нии и вере в Иисуса Христа, то предание в данной конфессии менее 
развито. Протестантскую традицию характеризует лаконичность 
и простота, поэтому убранство молитвенного дома или кирхи или 
англиканского храма не содержит грандиозности. Но, в нескольких 
странах можно встретить красиво украшенный храм (Великобрита-
ния и др.). Главный праздник в протестантизме – Рождество, кото-
рое отмечается особенно торжественно. Из-за огромного количества 
направлений протестантизм не создал единого центра, в отличие от 
католицизма (во главе Папа) и православия (во главе Патриарх). 

Православная традиция опирается на Священное писание и пре-
дание, которое формировалось несколько веков благодаря трудам 
отцов церкви и др. В православии признаются 7 Вселенских Собо-
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ров, а в католичестве – более семи. На Вселенских соборах были 
утверждены догматы троичности в лицах единого Бога, лица Бога 
имеют одинаковое достоинство, исхождение Святого Духа от Бога 
Отца, иконопочитание и т.д. Крестное знамение, в отличие от като-
лической традиции, совершается справа налево. 

Православные верующие чтут десять заповедей закона Божия и 
девять заповедей блаженства, двенадцать членов Символа веры. Как 
и в католической церкви, православие содержит семь таинств: кре-
щение, миропомазание, покаяние, причащение, брак, священство и 
елеосвящение. 

Православная церковная традиция каждый день в году почитает 
события жизни и крестной смерти Иисуса Христа, Божией Матери, 
святых апостолов, святителей, праведных, православных воинов, 
юродивых и т.д. В церковном году установлены однодневные (среда 
и пятница) и многодневные (Великий, Рождественский, Успенский, 
Петров) посты. Церковные двунадесятые праздники поделены на 
переходящие (Вход Господень в Иерусалим, Вознесение Господне, 
Пятидесятница) и непереходящие праздники (Рождество Пресвя-
той Богородицы, Воздвижение Креста Господня, Введение во храм 
Пресвятой Богородицы, Рождество Христово, Крещение Господне, 
Сретение Господне, Благовещение Пресвятой Богородицы, Преоб-
ражение Господне, Успение Пресвятой Богородицы). Непереходя-
щие праздники имеют одну постоянную дату, вне зависимости от 
дня недели. Самый почитаемый православный праздник – Светлое 
Христово Воскресение (Пасха). 

Каждый церковный праздник имеет особые народные традиции. 
К примеру, на Пасху пекут куличи, пасхи и красят яйца, на Рожде-
ство Христово – посещают гостей с пением колядок, а на Изнесение 
Честных Древ Животворящего Креста Господня приносят в храм 
для окропления святой водой яблоки, виноград и др. 

Около III в. н.э. появляются пустынники, которые ведут отшель-
нический образ жизни. С этого времени было положено начало мо-
нашеству. Преподобный Антоний Великий стал основоположником 
иночества, а на Руси такими основоположниками стали преподоб-
ный Антоний и преподобный Феодосий, которые несли монашеский 
подвиг в Киево-Печерском монастыре. Постепенно формируется 
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монашеская община и строятся монастыри. Большие монастыри 
стали называться Лаврами (Троицко-Сергиева Лавра, Киево-Печёр-
ская Лавра и др). 

На Руси с X века строятся деревянные, а затем каменные храмы 
и соборы, которые привлекают паломников благодатью, живописно-
стью мест и архитектурой. К примеру, церковь Преображения Го-
сподня на острове Кижи (с 22-мя главами). В России каждая область 
славится своими особо чтимыми храмами и монастырями. Так, в 
Архангельской области Антониево-Сийский монастырь принимает 
множество паломников, в особенности летом, а храм Успения Пре-
святой Богородицы в деревне Новинки Приморского района Архан-
гельской области привлекает своей историей многих верующих и 
туристов. 

3. Служение любви и милосердия к ближнему в христианстве
Служение любви и милосердия к ближнему есть основная запо-

ведь Иисуса Христа. Социальное служение Церкви включает благо-
творительность, социальную деятельность и диаконию как выраже-
ние милосердия и любви. Христианская Церковь тесно сотрудничает 
с государством. В православной церкви существуют назначения в об-
ласти социального служения, как координатор социальной деятель-
ности, штатный сотрудник церковного социального учреждения, 
сестра милосердия, доброволец, жертвователь и т.д. Для осущест-
вления социального служения христианской Церковью создаются 
специальные учреждения, как богадельня для престарелых и инва-
лидов, детские дома для детей и сирот, благотворительные столовые, 
приюты, социальные гостиницы, центры реабилитации подростков 
и т.д. Социальная деятельность подразделяется на медицинскую, со-
циальную, психологическую, консультационную, духовную, патро-
нажную, материальную поддержку. Католическая конфессия также 
несет долг социального служения, как и протестантские церкви. Это 
работа в социальных учреждениях с пожилым населением, детьми, 
больными, создание реабилитационных центров нуждающимся и 
др. То есть социальная деятельность протестантизма и католицизма 
не менее активна, чем социальное служение православия.
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Вопросы для самоконтроля:
1.Каковы особенности христианского учения?
2. Назовите сходные черты католицизма, православия и проте-

стантизма
3. В чем различие христианских конфессий?

Практическое задание:
1.Дайте определение понятиям:

Понятие Определение 

Христианство

Монотеизм 

Библия

Евангелие
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2.Назовите основные направления христианства и страны, где 
наиболее распространена данная конфессия (минимум три):

Христианство 
Название конфессии Название конфессии Название конфессии

Название страны Название страны Название страны

3.Когда возникло и с какой личностью связывается история хри-
стианства?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

4.Назовите год когда произошло разделение Римской империи, а 
также Римской и Восточной кафедры?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

5.Что такое Троица и в чем суть единобожия?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________



78

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

6.Назовите части Библии, сколько книг входит в эти части и оха-
рактеризуйте о чем ведется речь в них?

Библия
Название частей
Количество книг
Содержание 

7.Что такое декалог и кто его автор?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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8.В чем сходство и различие трех конфессий христианства?

Христианство 
Католицизм Православие Протестантизм

Сходство

Различие 
Католицизм Православие Протестантизм
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9.Заполните схему:

Ранняя христианская церковь

Западная (римская) Восточная 
(константинопольская)

Реформация
___________________
___________________

римско-католическая цер-
ковь
__________________
__________________

Константинопольская 
Страны: 
?__________________
?__________________
?__________________

Протестанты 
___________________
___________________

церкви восточного обряда 
например:
?________________

?___________________

?__________________ ?___________________

?__________________ ?___________________

Конгрегационалистские 
церкви 

?___________________
____________________
___________________ _

?__________________

?___________________

Армия спасения 
___________________

?

?

?
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10.Дайте определение понятиям. К какой христианской традиции 
они относятся?

Понятие Определение 

Фелиокве 

Целибат 

Чистилище 
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Индульгенция

Булла

Энциклики
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Конклав 

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

11.В чем суть учения о «сверхдолжных заслугах»?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

12.Догмат о непогрешимости Папы Римского был принят на I и II 
Ватиканских соборах. В чем значение этого догмата?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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13.Что такое орден и какие католическое ордена Вы можете на-
звать?
Орден

1. _____________________________________________________
2. _____________________________________________________  
3. _____________________________________________________  
4. _____________________________________________________  

14.Заполните схему католической иерархии:

15. Назовите группы церквей, относящиеся к Римско-католиче-
ской церкви:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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16.Назовите причину широкого культурного, социального, поли-
тического движения XVI-XVII вв., Реформации?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

17.Назовите документ, где было сформулировано в 1559 году ос-
новные положения вероучения протестантизма? И в чем его значе-
ние?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

18.Назовите основные догматы протестантской веры:
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19. Охарактеризуйте основные принципы протестантизма*:

1. Принцип 
«всеобщего 
священства»

2. Принцип 
«дешевой 
Церкви»

3. Принцип 
«мирского 
аскетизма»

*Обращаем внимание на то, что меньшая по объему информация по протестан-
тизму не имеет целью умалить достоинство и важность учения и истории данного 
направления. 
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20. В православной традиции Евангелие было написано четырь-
мя апостолами. Поставьте правильно имя апостола рядом с символа-
ми евангелистов: Марк, Лука, Матфей, Иоанн.
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21. Напишите окончания заповедей блаженства в православной 
традиции:

Заповеди блаженств
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22.Источники вероучения православия:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

23. Во что верят люди, которые исповедуют веру православия:
1) _____________________________________________________  

2) _____________________________________________________  

3) _____________________________________________________  

4) _____________________________________________________  

24. Назовите таинства православия (семь) и охарактеризуйте их:

Название таинства Характеристика

1.

2.

3.
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4.

5.

6.

7.

25.Когда был установлено патриаршество в России и где?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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26. Иерархия православия:

27. Назовите фигуры:
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28.Объясните понятия:

Понятие Определение

Соборность 

Троичность Бога

Оглашенные
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29.Как узнать, если Вы находитесь внутри храма, в честь кого или 
какого святого, или какого праздника и т.д. назван православный храм?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

30.Назовите родину монашества в православии и кто был первый 
монах?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

31.Почему монахов называют схимниками?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

32.Определите устройство православного храма:

     1        2          3            4
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1 ______________________________________________________
2 ______________________________________________________
3 ______________________________________________________
4 ______________________________________________________

33.Назовите двунадесятые праздники православия и почему они 
так называются?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

34. Как называется главный храм православия в городе Архан-
гельске?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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Ситуационная задача № 1
Охарактеризуйте деятельность Русской православной Церкви 

Московского Патриархата в деле социального служения:
Назовите основные законодательные акты, регулирующие государ-

ственно-церковные отношения в современном российском обществе.
Каковы основные тенденции развития социального учения хри-

стианства в современном обществе?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

Ситуационная задача № 2
Определите, о каком религиозном движении идет речь:
1.Традиционное для этой религиозной системы понимание слу-

жения включает: внутриконфессиональное и социальное служение, 
то есть духовное служение, материальное, духовно-материальное. 
Социальная деятельность этой организации представляется как 
весть любви и деятельной помощи: милостыня вообще, поддержка 
учащихся и служащих в общинах, поддержка «вдов», сирот, под-
держка больных, бедняков, нищих, заключенных, забота о погре-
бениях бедных, бездомных, одиноких, беспризорных, о рабах и на-
ходящихся в рабском принуждении и угнетении, забота, попечение, 
участие и оказание помощи пострадавшим во время стихийных бед-
ствий, помощь безработным, забота о странниках и пришельцах из 
других мест и общин или из дальних стран. 

2.На ранней стадии развития этой традиции уже начинаются скла-
дываться такое отношения как добропорядочность,  справедливость 
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и уважение между людьми, которые вошли в основу социальной 
концепции. Началом социального служения является соотношение 
поступка и намерения и вынесение суждения. Действия рассматри-
ваются в соответствии с хорошим или дурным поступком, акценти-
руя доброе действие. Система предписаний призвана формировать 
потребность в осуществлении социального служения.

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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ТЕМА 6. МИРОВЫЕ РЕЛИГИИ. ИСЛАМ

1. Ислам – авраамистическая религия
2. Вероучение и религиозная деятельность ислама

1. Ислам – авраамистическая религия
Ислам – авраамистическая религия (восходящая к пророку Авра-

аму), самая молодая в ряду мировых религий (кроме, христианства, 
буддизма), появилась в начале VII века на Аравийском полуострове. 

Ислам в переводе с арабского языка значит покорность, предание 
себя (Богу). Основоположником ислама является пророк Мухаммад 
из племени курейшитов. По легенде Мухаммаду пришло откровение 
от архангела Джабраила (Гавриила) около Мекки, значимого торго-
вого и культурного центра того времени, в котором утверждалась ис-
тина единобожия. Со временем появляется мусульманская община 
(умма), включающая единоверцев. 

После смерти Мухаммеда встал вопрос о прямом наследнике в 
результате отсутствия завещания пророка. С 632 года народом стали 
править преемники (халифы), время правления которых стали назы-
вать временем праведных халифов (Абу Бакр, Омар, Осман и Али). 
Но цепь халифов прерывается в связи со смертью Али (656-661 гг.), 
после которого власть остается у рода Омейядов. В последствии, 
правление оказывается у рода Аббасидов, которые смогли внести 
огромный вклад в развитие исламского мира (культуры, философии, 
медицины и др.). 

2. Вероучение и религиозная деятельность ислама
Основной вероучительный источник для мусульман – Коран, что 

означает в переводе с арабского языка – чтение). Коран состоит из 
глав (суры), которые включают стихи (айяты). В Коране содержат-
ся не только вопросы богословского характера (о сотворении мира, 
человека, о страшном суде и т.д.), а также сведения о доисламской 
истории (о хозяйстве, культуре и др.). 

Другим вероучительным источником являются Сунна (сборник 
хадисов, рассказов о поступках и изречениях Мухаммеда). Основ-
ные правила ислама состоят из шахады (нет бога, кроме Аллаха, и 
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Мухаммад пророк Его), салят (молитва), саум (пост), закят (налог), 
хадж (паломничество в Мекку). 

Вероучение ислама включает множество догматов: таухид (еди-
нобожие), вера в справедливость, воскрешение после смерти, вера в 
пророков, учение о всемирном мусульманском теократическом госу-
дарстве, вера в бессмертие души, святость, существование ангелов 
и демонов, учение о джихаде (малом и большом). Большой джихад 
– духовное усердие, малый джихад – усилия по подавлению сопро-
тивления врагов ислама. 

Для регулирования норм был создан шариат (мусульманская рели-
гиозно-правовая система). Система запретов не позволяет мусульма-
нину заниматься азартными играми, употреблять свинину, алкоголь, 
существует запрет на изображение живых существ и др. В исламе 
исторически выделяются три направления: шиизм, суннизм и харид-
жизм. Особое место занимает мистическое направление суфизм. 

Главный праздник мусульман – день жертвоприношения, которое 
сопровождается молитвами, жертвоприношением, посещением мо-
гил предков, раздачей милостыни, праздничной трапезой. Другими 
особыми праздниками можно назвать день рождения пророка Му-
хаммеда, ночь предопределения, праздник разговения, ночь путеше-
ствия, день стояния и др. Особый день на неделе, пятница, почита-
ется мусульманами в знак сотворения человека, рождения пророка 
Мухаммеда и т.д. Во многих странах в дни значимых событий было 
построено множество мечетей, как культурных центров. Самые зна-
чимые среди мечетей, это мечеть Аль-Харам (запретная мечеть), где 
находится Кааба, святыня ислама, Аль-Набави (мечеть пророка), ме-
четь Аль-Акса (отдаленная мечеть). Кроме того, в каждой стране, 
где ислам является важной частью культуры, также были построены 
мечети. Так, в Турции – Голубая мечеть в Стамбуле, в России – ме-
четь Кул-Шариф в Казани, в Чечне – Сердце Чечни в Грозном и др. 
Религиозный культ в исламе выполняется священнослужителями, 
которые являются только исполнителями, но не носителями боже-
ственной благодати, как в некоторых конфессиях христианства. 

Социальной деятельности уделяют большое внимание в исламе. 
Так, в городе Архангельске в 2018 году при открытии мечети (на 
историческом месте мечети) председателем Совета муфтиев России 
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Равилем Гайнутдином, прозвучал призыв к социальному служению, 
к стремлению в знаниях и образованности, к полезности обществу. 
Социальное служение в исламе также, как и в христианстве, являет-
ся обязанностью каждого верующего. Создаются специальные уч-
реждения при мечетях по оказанию духовной и материальной помо-
щи пожилым, детям, алко – и наркозависимым, инвалидам, трудным 
подросткам, многодетным семьям. Ведется волонтерская работа по 
уборке парков, благотворительных обедов, помощи одиноким пен-
сионерам, инвалидам, сиротам и нуждающимся. 

Вопросы для самоконтроля:
1. Что такое «авраамистическая религия»?
2. Как называется община мусульман и в чем ее назначение?
3. Какие мусульманские догматы Вы знаете?

Практическое задание:
1.Когда и где появилась самая молодая мировая религия?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

2.Как переводится слово «ислам» (ал-ислам) ?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

3.Какие религиозные верования или религиозные системы оказа-
ли значительное влияние на формирование вероучения и религиоз-
но-культовую практику ислама?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

4.В каких странах исповедуют ислам?

Страны, где ислам объ-
явлен государственной 

религией 

Страны, где большинство 
населения мусульмане, но 
ислам не является офици-

альной религией

Страны, где ислам запре-
щен
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5. Назовите основателя ислама и годы его жизни:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

6.Назовите Священное Писание и Священное Предание ислама и 
дайте характеристику этим понятиям: 

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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7. В чем заключается значение Священной книги ислама?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

8. Какое направление высказывает предположение, когда Сунна 
может обойтись без Корана, а Коран без Сунны нет?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

9.Основные положения вероучения ислама:

№ Положение 
вероучения Характеристика

1.



106

2.

3.

4.
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5.

10. В каком году Кааба становится центром ислама, после пора-
жения Мекки? Почему произошло это событие?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

11. Назовите «столпы» ислама и дайте характеристику:

1. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  
2. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  
3. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  
4. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  
5. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  

12. Что такое джихад? Что такое большой и малый джихад?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

13.Табу в культовой практике ислама:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

14.Когда произошел раскол в мусульманской общине и по какой 
причине?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

15.Что такое шариат и на какие источники шариат опирается пре-
жде всего?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

16.Назовите основные праздники ислама:

Название Дата (период) История
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17.Назовите, что изображено на картинках:
Ключ: мечеть, минарет, минбар

________________________ 

_________________________ 

_________________________ 

18.Дайте определение понятиям:

Умма
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Имам

Муфтий

19. Назовите основные направления ислама:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

20. В чем разница между священнослужителем в христианстве и 
имамом в исламе?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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21.Что такое халифат? Назовите первых праведных халифов:

Халифат

1 ______________________________________________________
2 ______________________________________________________
3 ______________________________________________________
4 ______________________________________________________

22.Назовите главные святые места ислама:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

23.Какая часть мечети указывает направление на Мекку?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

24.Что входит в состав Корана?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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25.Основные черты мировоззрения и практики суфизма:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

26. Какие народы приняли ислам, позже вошедшие в Российское 
государство?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

27* Назовите главного муфтия в России
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
* данный вопрос должен учитывать исторические изменения в стране

28.Назовите самую густонаселенную мусульманскую страну
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

29. Назовите страну (страны) Европы, где больше 70% населения 
мусульмане?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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30. Назовите символы ислама
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

Ситуационная задача № 1
Назовите имя, которое сыграли большую роль в истории станов-

ления религиозного учения: 
С первым более или менее достоверным фактом в жизни ( ) встре-

чаемся мы, когда ему было 24 года от роду… Обуреваемый сомне-
ниями, блуждая в месяце Рамадане, к северу от Мекки, в пересе-
ченной отрогами гор местности. В центре ландшафта воздымалась 
гор Хира, а у ее подножия зияла пещера, любимое местечко искони 
страстного мечтателя. Терзаемый неотступными мыслями, впадает 
он наконец в беспокойную дрему. И тогда охватило его во сне смут-
ное ощущение, будто некто приблизился ко мне и сказал: читай!.... 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ситуационная задача № 2
В женской консультации города N произошел случай: акушер-ги-

неколог, исповедующая иудаизм, отказалась принимать пациентку, 
исповедующую ислам. Врач заявила женщине в хиджабе, что по ре-
лигиозным соображениями не может лечить мусульманку. Пациент-
ка написала заявление в прокуратуру.

Необходимо дать нормативно обоснованный ответ.
1.Определите основных участников ситуации 
2.Определите основную проблему и сопутствующие социальные 

проблемы.
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3. Законодательная база, используемая специалистом социальной 
работы в данном случае.

4. Какие учреждения должны быть задействованы в решении 
этой проблемы?

5.Определите, в чем может состоять помощь социального работ-
ника по отношению ко всем участникам ситуации?

6. Предложите Ваш вариант оказания помощи.
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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ТЕМА 7. МИРОВЫЕ РЕЛИГИИ. БУДДИЗМ

1. Древняя религия буддизм: краткая характеристика возникнове-
ния религии

2. Четыре благородные истины. Благородный восьмеричный путь
3. Религиозная деятельность буддизма

1. Древняя религия буддизм: 
краткая характеристика возникновения религии

Буддизм – одна из самых древних мировых религий, в отличие от 
христианства и ислама, распространился в Индии, Китае, юго-вос-
токе Азии (индуизм в данном случае рассматривается как религия 
мира, народностно-национальная религия). Появление данной рели-
гии относится к концу VI – начале V веков до нашей эры. Буддизм 
своими корнями глубоко восходит к индийской религиозно-фило-
софской традиции. Как оппозиционное учение ведическому знанию, 
буддизм формирует основные положения своего учения, как отри-
цание кастовой системы, всевластия брахманов (высшей касты жре-
цов), критика брахманских ритуалов и др. 

Основателем буддизма считается принц Сиддхартха Гаутама из 
племени шакьев или принц Шакьямуни (мудрец, родом из данного 
племени). Легенда гласит, что принц жил во дворце, не зная нужд, 
болезней и бед, до возраста 29 лет, после чего он решает отречься 
от мира в результате знамений в виде больного человека, немощ-
ного пожилого человека, похоронной процессии и аскета-мудреца. 
Принц решает покинуть дворец материальных благ и оказывается 
в роще у знаменитого дерева Бодхи, где проводит в медитации про-
должительное время. Позже он принимает титул Будды, что значит 
пробужденный, просветленный. Интересно, что первыми существа-
ми, кто слышит благородные истины, становятся лани, что было от-
ражено в памятнике колеса Дхармы, символа колеса преображений, 
духовной трансформаций. Это событие произошло в Оленьем парке 
в Сарнатхе. Ступица, спицы и обод колеса Дхармы представляются 
как этика, мудрость и концентрация. Также считается, что данное 
событие есть первый поворот колеса Дхармы. Во втором повороте 
колеса произошла встреча пяти учеников с Буддой, которые стали 
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первыми буддийскими монахами, основателями Сангхи (буддийской 
общины). 

В России буддизм традиционно распространен среди трех этни-
ческих групп: бурят, калмыков и тувинцев. Традиционно буддий-
ские общины принадлежали направлению варджаяне, тибетскому 
тантрическому буддизму, с привилегиями школы Гелуг. В конце XIX 
века в русском востоковедении оформляется традиция буддологии, 
в результате интереса к буддийской философии, тибетской медици-
ны и знанию русской образованной общественности. В результате 
удалось построить в Санкт-Петербурге первый в Европе буддийский 
храм, под руководством бурятского ламы Агвана Дорджиева. Во вре-
мя Советского Союза буддизм на территории России пришел в упа-
док, преследования, растрелы, лагеря и т.д. нанесли существенный 
урон данной философско-религиозной традиции. После второй ми-
ровой войны правительство немного смягчилось в отношении буд-
дизма, было создано Центральное Духовное управление буддистов. 
Но, возрождению, в полном смысле слова, буддизма, не удалось 
сбыться. К примеру, в результате активной полуподпольной деятель-
ности, мистик-тантрист Бидия Дандарон, который собрал вокруг 
себя интеллигенцию «небуддистов», был арестован и отправлен в 
ГУЛАГ. Интерес к буддизму распространялся. С падением советско-
го режима, в России распространяются два направления: буддийская 
культура Бурятии, Калмыкии и Тувы и культура других школ Тхе-
равады, Чань-Дзэн-буддизма, направлений Карма-Кагью, Ньингма, 
Рима и другие. В Архангельске в 2000-х годах была зарегистрирова-
на и действовала буддийская организация Карма-Кагью, благодаря 
поддержке западной буддийской организации. 

2. Четыре благородные истины. 
Благородный восьмеричный путь

Будда излагает основное учение – Четыре благородные истины 
и Благородный восьмеричный путь: жизнь есть страдание, причина 
тому сама жизнь, от страдания можно избавиться путем прохожде-
ния по восьмеричному пути, который включает восемь благородных 
правил (правильные взгляды, правильные намерения, правильная 
речь, правильное поведение, правильные средства к существова-
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нию, правильные усилия, правильные мысли, правильное сосредо-
точение. Страдание можно прекратить, если полностью отказаться 
от желаний, чем становится нирвана, характеризующееся нерож-
денным, безначальным, несотворенным, не составным. Буддийское 
учение уделяет внимание в понятиях «нирвана» или «карма» психо-
логическому состоянию и этическому содержанию. Так, карма – это 
не рок, а результат сознательного поступка. Если отсутствует умыш-
ленное деяние, вследствие намерения, при том, что существуют 
только внешние причины, то карма не возникает. Невозмутимость 
ума, нравственное самосовершенствование, смирение, любовь к су-
ществам прекращают сансару – бесконечный круг страданий пере-
рождения. Боги в буддизме существуют, помогают людям и зависят 
от веры в них. 

Исторически сложилось, что на данный момент выделяют три 
направления буддизма: тхеравада, махаяна и варджаяна. Тхеравада 
или хинаяна означает малый путь, то есть последователи данного 
течения придерживаются учения, смысл которого состоит в получе-
нии просветления и достижения нирваны только монахам. Махаяна 
(большой путь) предлагает возможность просветления для мирских 
последователей буддизма, которые верно исполняют все правила и 
обряды. Варджаяна или алмазная колесница, появляется как вариант 
тибетского буддизма с элементами древней религии бон. Буддизм 
включает несколько разнородных течений, направлений и школ. Та-
кого понятия, как институт церкви, в буддизме нет, поэтому авто-
ритет в учении не признается, а постичь учение возможно только 
благодаря личному духовному опыту. 

Главным каноном буддизма является Типитака (три корзины). 
Это тексты, которые были написаны на пальмовых листьях и поме-
стились в трех корзинах, в результате появилось данное интересное 
название. Типитака состоит из трех разделов: Сутра-питака (собра-
ние наставлений, проповедей Будды), Виная-питака (устав сангхи) и 
Абхидхарма-питака (философские трактаты). 

3. Религиозная деятельность буддизма
Главные заповеди буддизма подобны другим мировым религиям, 

как не убий, не кради, будь целомудрен, не лги, не употребляй опья-
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няющих и одурманивающих веществ. Но, изначально проповедь 
Будды была направлена против обрядовости брахманов индуизма и 
была направлена на рациональное объяснение явлений жизни. 

Сангха как монашеский орден символизирует присутствие будды 
в мире. Монахи в данном понимание есть объекты поклонения для 
мирян. Монастырская жизнь была основана еще при жизни основа-
теля буддизма Будды. Монахи занимаются обучением, медициной, 
выполняют различные ритуальные обряды, связанные с рождением, 
бракосочетанием, смертью и др. В буддийской монашеской тради-
ции существует отличие от традиций других религий. Если монах 
решает в определенный момент своего пребывания в монастыре вер-
нутся в мирскую жизнь, препятствий его желанию нет. В православ-
ной традиции монашества, если человек принимает постриг, то это 
длится до конца его жизни. 

Ступы (пагоды) – особо почитаемые куполообразные строения в 
буддизме, которые хранят реликвии, останки Будды. Сам Будда заве-
щал ученикам использовать свой прах для ритуалов. Позднее в сту-
пы стали помещать изображения Будды и священные тексты. Ступа 
имеет специфическую символику, как космологическая модель и как 
символ присутствия Будды в мире. Ритуальная практика буддизма 
разнообразна: демонстрация уважения и поклонения ступам и об-
разам будд и бодхисаттв, поклонения, подношения цветами, пищей, 
благовониями, медитация, мандалы, паломничество к святым ме-
стам. Интересен особый ритуал буддизма – дана – который приносит 
заслуги для улучшения кармы. 

Праздничные мероприятия в буддизме имеют в основе идею вну-
тренней концентрации, а не праздное времяпровождение. Прави-
ла, установленные буддизмом, не предполагают участие монахов в 
увеселительных мероприятиях. Но, буддийская народная традиция 
включает различные карнавальные элементы с музыкальными и 
визуальными эффектами. К примеру, Новый год не является чисто 
буддийским праздником, но в этот день совершаются определенные 
ритуальные действия над статуей Будды, адепты веры посещают 
монастыри с различными подношениями для монахов. Празднич-
ные мероприятия в странах, где распространен буддизм, связаны с 
лунным календарем. Исключение составляет Япония. Самый попу-
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лярный буддийский праздник – Весак (выпадает на май), которые 
напоминает о важных событиях в истории данной религии, как рож-
дение, просветление и паринирвана (угасание) Будды. Этот день от-
мечается шествиями молящихся монахов, подношениями монахам и 
чтением текстов и легенд. День Сангхи – второй почитаемый празд-
ник весны (март), который посвящен знаменитой встрече Будды с 
учениками. Летом отмечается День Дхармы как воспоминание о 
первой проповеди Будды. В буддистском праздничном цикле суще-
ствует особое торжество по случаю подношения одежды монахам, 
Катхина. Эта важная церемония есть символ связи монахов и мирян. 
Также в буддийских странах особо отмечается день духов, который 
предполагает молитву, подношения и уход за могилами предков, а 
также благотворительность. В местных традициях считается, что 
тот, кто погиб внезапной смертью в результате катаклизмов или раз-
личных происшествиях и не был захоронен с ритуалами становится 
беспокойными и злыми духами (прета). Существует особый ритуал 
по умиротворению прета. 

В странах, где распространен буддизм, существуют и другие 
праздники. Так, в древнем городе Канди (Индия) проводится пыш-
ное и красочное шествие реликвии, зуба Будды, на слонах. На Тибете 
существует особая традициях фестиваля, состоящая из возжигания 
огней для благословения мира, а также отмечается день рождения 
гуру Ринпоче, основателя тибетсткого буддизма, и ламы Цонкапы, 
основателя главенствующей школы Гелук-па9. 

Социальное служение в буддизме также, как и в христианстве и в 
исламе, основано на милосердии и благотворительности. В учении 
о карме изложена основная социальная концепция буддизма. Благие 
заслуги, учение Будды дает возможность монахам применить свои 
возможности во благо тех, кто страдает. Миряне подносят пищу, 
одежду, дают жилье, создают возможности для монахов, без обреме-
нения бытовыми вопросами, медитировать, исцелять, покровитель-
ствовать, благословлять. Социальное служение в буддизме – это не 
служение Богу. Не только человек получает помощь в буддизме, но и 
все живые существа, включая животных. Сострадание и милосердие 

9 Агаджарян А.С. Буддийские праздники Религиоведение // Энциклопедический 
словарь. – М.: Академический Проект, 2006. – С. 162.
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к нищим, больным, голодающим, терпящим бедствие, способствуют 
обретению религиозной заслуги. 

Такие концепции XX века, как «гуманистический буддизм» и 
«вовлеченный буддизм», подчеркивают присутствие буддийской со-
циальной традиции в различных экономических, политических и др. 
вопросах общества. 

Вопросы для самоконтроля:
1.Что такое оппозиционное учение?
2.Почему первыми, кто услышал великие истины Будды, стали 

лани, а не человек?
3.В чем разница религиозного института монашества в буддизме 

в сравнении с христианством?

Практическое задание:
1.Назовите самую раннюю мировую религию:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

2.Назовите страны, где распространен буддизм:

Страны, где наибольшее число пред-
ставители буддизма

Страны, где в процентном отношении к 
мировых религиям, буддизм в меньшем 

числе
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3.Дайте определение понятиям «сокровищам буддизма»:

Понятие Определение

Будда
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Сангха

Дхарма

4.Назовите источники, по которым можно говорить о существо-
вании Будды:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  
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5.Опишите легенду о просветлении принца Гаутамы:
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6.Какое дерево в буддизме стало священным после событий свя-
занных с Сиддхартхой Гаутамой?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

7. Что такое ступа и назовите гигантскую ступу?

Ступа

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  

8.Назовите священные тексты буддизма и когда были они созда-
ны?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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9.Охарактеризуйте три части священной книги буддизма:

Священная книга (название)
? 

?Название части ?Название части ?Название части 

Перевод
?

Перевод
?

Перевод
?

Количество
?

Количество
?

Количество
?
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?Характеристика ?Характеристика ?Характеристика

10.Назовите полуканонические источники буддизма:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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11.Назовите Четыре благородных истины и охарактеризуйте:

1. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  

2. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

3. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

4. _____________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

12. Назовите и объясните, что такое «серединный путь»:

Ступени пути Характеристика
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13.Дать определение понятия:

Самадха 

Нирвана
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Бодхисатва 

14.Назовите пять заповедей буддизма:
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15. Охарактеризуйте паломнические поездки в буддизме:
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

16. Что символизирует этот предмет в буддизме:

  __________________________________________

  __________________________________________

  __________________________________________

  __________________________________________  
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17.Смысл медитации некоторый источник охарактеризовал сле-
дующей фразой из Джатаки: «Чашу следует нести осторожно, не 
выплескивая ни капли, так и монах пусть должным образом сосре-
доточит свои мысли, не расплескивая их в суетности». Что значит 
медитация, как вы поняли?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

18.От чего должен был отказываться человек, решивший стать 
частью сангхи?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

19. Есть ли в буддизме женщины-монахини и где?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  
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20. В чем отличие между монашеством христианским и буддий-
ским?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  

21.Назовите буддийские праздники и охарактеризуйте их:

Праздник Особенности
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22. Назовите направления буддизма:
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23. Назовите что изображено на картинках?

  _____________________________________________

  _____________________________________________

  _____________________________________________

  _____________________________________________

24. Что такое мандала?
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________  
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25. Назовите народы, принявшие буддизм, которые вошли впо-
следствии в Россию:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

26.Охарактеризуйте вклад Агвана Доржиева?

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

27. Бидия Дандарон – это:
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

28. Назовите религиозную организацию буддийского толка, кото-
рая действовала официально в городе Архангельске с 2000-х годов.

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

29.Охарактеризуйте разновидности буддизма

Чань-буддизм

Дзэн-буддизм



143

30.Назовите главу традиционной буддийской сангхи в России
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

Ситуационная задача № 1
Назовите имя, которое сыграло большую роль в истории станов-

ления религиозного учения: 
1. В возрасте 29 лет он покинул свой дом после встречи с 4 со-

бытиями, произошедших с ним. С этого момента целью его жизни 
стало поиск истины. Долгие скитания привели его к познанию смыс-
ла жизни, которое он стал проповедовать своим ученикам. Одной из 
основных идей учения стало достижение состояния духовного со-
вершенствования. 

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________

Ситуационная задача № 2
Социально ориентированный буддизм – новое движение, кото-

рое подчеркивает роль социального служения и проводит практику 
ненасильственной активности. Назовите предписания, принципы, 
виды практики социального служения и ненасилия:

 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
 _______________________________________________________
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Религия в современном мире не утрачивает своего значения, а 
продолжает существовать как социальный институт, роль которого 
заключается не только в сохранении уникальных традиций, устоев, в 
приобретении особого мировоззрения, а в оказании социальной по-
мощи, религиозно-ориентированной терапии в динамичном постин-
дустриальном обществе. 

С давних времен религия занимала ведущее положение. С раз-
витием ранних форм, фетишизма, тотемизма, анимизма, магии, до 
более развитой системы, религия объединяет, гармонизирует обще-
ство, сакрализовывает власть, соуправляет, охраняет главные прин-
ципы, традиции и устои и т.д. Так, формируется теологическая по-
зиция. 

На протяжении последних веков человечество ставило задачу о 
необходимости расколдовывания мира, отчасти нивелируя важное 
предназначение религий, формируя атеистическую позицию. 

В XIX веке появляется новый научный подход (религиоведче-
ский), который формируясь, предлагает изучать религию по прин-
ципам объективности, непредвзятости, историцизма, научности, 
системности, нейтральности, отсутствия субъективизма. Данный 
подход более полно отражает реальную картину религиозного мира. 

В данном учебном пособии рассмотрены основные вопросы 
структуры религии, ее роли в обществе, проблемы определения ре-
лигии, ее классификации, истории религиоведения как науки, из-
учающей многообразные формы религиозных систем, истории и ос-
новные концепции мировых религий, отражены основные проблемы 
социальной помощи в религиозных учениях. 
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Учебное пособие по религиоведению содержит 200 разноплано-
вых заданий.

№
Количество 
вопросов 
(заданий)

Обязательный 
процент 
усвоения

1 26 100%
2 23 80%
3 Ч.1 30 80%
3 Ч.2 20 80%
4 1 90%
5 34 100%
6 30 100%
7 30 100%

КАРТА УСПЕВАЕМОСТИ СТУДЕНТА НА СЕМИНАРСКИХ 
ЗАНЯТИЯХ ПО ИСТОРИИ И ТЕОРИИ РЕЛИГИИ

№
Количество 
вопросов 
(заданий)

Обязательный 
процент 
усвоения

Усвоенный 
процент

1 26 100%
2 23 80%
3.Ч.1 30 80%
3. Ч.2 20 80%
4 1 90%
5 34 100%
6 30 100%
7 30 100%

Критерии оценки ситуационной задачи:
Ситуационная задача представляет собой выполненную в пись-

менной форме работу студента, позволяющую оценивать знание 
фактического материала (нормативно-правовых актов) и умение 
правильно использовать знания о религиозных системах в конкрет-
ных ситуациях, в том числе, связанных с осуществлением профес-
сиональной деятельности (объём работы может быть 0,5-1 страницы 
формата А4):
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  оценка «зачтено» выставляется студенту, если правильно ис-
пользованы нормативно-правовые акты нормы права и знания 
о религиозных системах в конкретных ситуациях, в том числе, 
связанных с осуществлением профессиональной деятельности;

  оценка «не зачтено» выставляется студенту, если неправильно 
использованы нормативно-правовые акты нормы права и знания 
о религиозных системах в конкретных ситуациях, в том числе, 
связанных с осуществлением профессиональной деятельности.

Критерии оценки

Оценочные 
критерии

Оценка и балл
5(6) 4(5) 3(4) 2 (1-3)

Решение 
ситуационных 
задач

Дан правиль-
ный четкий 
ответ на 
ситуационную 
задачу и на 
уточняющие 
вопросы

Дан правиль-
ный ответ на 
ситуационную 
задачу, но 
присутствуют 
затруднения 
на уточняю-
щие вопросы

Дан правиль-
ный ответ на 
ситуационную 
задачу, но не 
правильны 
ответы на 
уточняющие 
вопросы 

Дан неправиль-
ный ответ на 
ситуационную 
задачу и уточня-
ющие вопросы/
Отсутствие от-
вета на ситуаци-
онную задачу

Сумма баллов 
за каждую 
оценку по 
всем крите-
риям

6 5 4 1-3

Критерии оценки ситуационных задач

Оценочные 
критерии

Оценка и балл
5(6) 4(5) 3(4) 2 (1-3)

Решение ситуа-
ционных задач
Сумма баллов за 
каждую оценку 
по всем крите-
риям
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