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1. ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ìåòîäèêà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå
ïðåäïîëàãàåò ïîñëåäîâàòåëüíóþ ðåàëèçàöèþ ïðèíöèïà íåïðå-
ðûâíîñòè è èíòåãðàöèè òåîðèè è ïðàêòèêè â òå÷åíèå âñåãî ïå-
ðèîäà îáó÷åíèÿ â óíèâåðñèòåòå.

Ïðàêòèêà ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà è âûñòóïàåò ñðåäñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåí-
òîâ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ è óìåíèé. Íà ïðàêòèêå ñòóäåí-
òû çíàêîìÿòñÿ ñ ñèñòåìîé ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé çàùèòû,
îáñëóæèâàíèÿ è ðåàáèëèòàöèè íóæäàþùèõñÿ êàòåãîðèé íàñå-
ëåíèÿ è èõ ñòðóêòóðîé; áîëåå ïîëíî îñîçíàþò öåííîñòè ñîöè-
àëüíîé ðàáîòû; ó÷àòñÿ ðàçâèâàòü ïðîôåññèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ
ñ êëèåíòàìè â ïðîöåññå îêàçàíèÿ èì ïîìîùè; íà÷èíàþò ðåàëè-
çîâûâàòü èäåþ îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä êëèåíòîì, ñîöèàëüíûì
ó÷ðåæäåíèåì; âñòðå÷àþòñÿ ñ ýòè÷åñêèìè äèëåììàìè è ó÷àòñÿ
ðàçðåøàòü èõ; ïðèìåíÿþò íà ïðàêòèêå çíàíèÿ î ïîâåäåíèè è
ïîòðåáíîñòÿõ ÷åëîâåêà, î ðåñóðñàõ ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé ñ öå-
ëüþ ïîìî÷ü êëèåíòó; èçó÷àþò îñíîâíûå íîðìàòèâíûå äîêóìåí-
òû ïî ñîöèàëüíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó.

Ïðåäëàãàåìàÿ ñèñòåìà ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ðàçðàáî-
òàíà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ñòóäåíòû:

âî-ïåðâûõ, ïîëó÷èëè ïðåäñòàâëåíèå î ñóùåñòâóþùåì ìíî-
ãîîáðàçèè ñîöèàëüíûõ ñëóæá ãîðîäà, èõ ñïåöèôèêå, ñòðóêòóðå,
çàäà÷àõ (1 êóðñ);

âî-âòîðûõ, ïðèîáðåëè óìåíèÿ îêàçûâàòü ñîöèàëüíóþ ïî-
ìîùü èíâàëèäàì è ïîæèëûì ëþäÿì, ðàáîòàÿ â ñëóæáàõ ñðî÷íîé
ñîöèàëüíîé ïîìîùè (2 êóðñ);

â-òðåòüèõ, ïðèîáðåëè îïûò ðàáîòû ñ êëèåíòàìè, íàó÷è-
ëèñü îñóùåñòâëÿòü êîíñóëüòèðîâàíèå â ïðîöåññå ðàáîòû ñ ñåìü-
ÿìè, äåòüìè, áåçðàáîòíûìè, áåæåíöàìè è äðóãèìè êàòåãîðèÿ-
ìè íàñåëåíèÿ (3 êóðñ).

Ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííàÿ ïðàêòèêà ñòóäåíòîâ ïî ñïåöèà-
ëèçàöèè 350500 «Ïñèõîñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ñ íàñåëåíèåì» íà-
ïðàâëåíà íà îâëàäåíèå ïðîôåññèîíàëüíî-ñîöèàëèçèðóþùèìè
ôóíêöèÿìè, íà íàêîïëåíèå è ðàçâèòèå çíàíèé â ðàìêàõ ñïåöè-
àëüíîñòè è ïðèîáðåòåíèå êîíêðåòíûõ óìåíèé è íàâûêîâ ïñè-
õîñîöèàëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ (4 êóðñ), à íà 5 êóðñå ñòó-
äåíòû â òå÷åíèå 8 íåäåëü ïðîõîäÿò ñòàæèðîâêó — çàêëþ÷è-
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òåëüíûé âèä ïðàêòèêè, ãäå ñòóäåíòû îòðàáàòûâàþò äîëæíî-
ñòíûå è ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè ñïåöèàëèñòà ïî ñî-
öèàëüíîé ðàáîòå â ðàìêàõ êîíêðåòíî èçáðàííîé ñïåöèàëèçà-
öèè («Ïñèõîñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ñ íàñåëåíèåì»). Ñòàæèðîâêà
â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâèäóàëüíûì ïëàíîì èññëåäîâàòåëüñ-
êîé ðàáîòû ïðåäïîëàãàåò òàêæå ïîäáîð ìàòåðèàëà äëÿ äèï-
ëîìíîãî ïðîåêòà.

Íàñòîÿùèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïðåäíàçíà÷åíû
äëÿ ñòóäåíòîâ 1—5 êóðñîâ ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ñîöèàëüíàÿ ðà-
áîòà» è ñïåöèàëèçàöèè 350500 «Ïñèõîñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ñ
íàñåëåíèåì».
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2. ÎÇÍÀÊÎÌÈÒÅËÜÍÀß ÏÐÀÊÒÈÊÀ
ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

Ïðàêòèêà ïðîâîäèòñÿ íà áàçå ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé
çàùèòû è îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íîé âåäîìñòâåí-
íîé ïîä÷èíåííîñòè, îñóùåñòâëÿþùèõ ñîöèàëüíóþ ïîääåð-
æêó âñåõ íóæäàþùèõñÿ ãðàæäàí è îêàçûâàþùèõ èì ñîöè-
àëüíûå óñëóãè.

2.1. Öåëü è çàäà÷è ïðàêòèêè

Öåëü ïðàêòèêè: îçíàêîìèòü ñòóäåíòîâ ñ ñèñòåìîé ó÷ðåæ-
äåíèé ñîöèàëüíîé çàùèòû, îáñëóæèâàíèÿ è ðåàáèëèòàöèè
íóæäàþùèõñÿ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ.

Âèäû è ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ äíåâíîãî
îòäåëåíèÿ ñïåöèàëüíîñòè 022100 «Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà»

№
п/п Вид практики Курс Сроки проведе-

ния
Всего
часов

Объекты проведения прак-
тики

1 2 3 4 5 6
1  Ознакомительная I II семестр,

1 раз в неделю
(март-май)

72 Учреждения социальной
защиты и социального об-
служивания населения

2 Учебная II IV семестр
(март-май)

72 Районные отделы социаль-
ной защиты населения

3

4

5

Учебно-
производственная

Учебно-
производственная

Стажировка

III

IV

5

VI семестр
(февраль-май)

VIII семестр
(февраль-май)

IX семестр
(1.09-30.10)

144

144

288

Центры социальной помо-
щи семье и детям, инвали-
дам и пожилым людям,
другим категориям населе-
ния, нуждающимся в соци-
альной защите, центры за-
нятости населения

Центры социальной помо-
щи семье и детям, инвали-
дам и пожилым людям,
другим категориям населе-
ния, нуждающимся в пси-
хосоциальном консульти-
ровании; центры занятости
населения

Объекты в соответствии со
специализацией
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Çàäà÷è ïðàêòèêè
1. Èçó÷åíèå ñòðóêòóðû, ôóíêöèé è îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé

äåÿòåëüíîñòè îáúåêòîâ ïðàêòèêè.
2. Ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ áàçîâûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñóù-

íîñòè ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì îáùåñòâà è ñïîñîáàõ èõ ðåøåíèÿ
ãîñóäàðñòâîì.

3. Àíàëèç îñíîâíûõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòè-
ðóþùèõ äåÿòåëüíîñòü ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé çàùèòû.

4. Ïîâûøåíèå èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíîãî óðîâíÿ
ñòóäåíòîâ.

2.2. Îáúåêòû îçíàêîìèòåëüíîé ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ
1 êóðñà, îáÿçàòåëüíûå äëÿ ïîñåùåíèÿ

№
п/п

Название объекта Основные задачи практики

1 2 3

1
Управление социальной защиты населения
Волгограда (400006, ул. Советская, 4).

2
Областной центр социальной помощи семье и

детям «Семья»
(ул. Коммунистическая, 23).

3
Волгоградский областной дом- интернат для

престарелых и инвалидов
(ул. Криворожская, 2а).

4 Дом милосердия по обслуживанию
пенсионеров (ул. Дегтярева, 41).

5

Муниципальное учреждение
социальной защиты населения

«Приют для детей и подростков»
«ЛУЧИК» (ул. Циолковского, 11).

6 Городской центр социальной помощи
(ул. Бородинская, 18).

7 Волгоградский городской центр занятости
населения (ул. Твардовского, 3а).

8
Городской центр психолого-педагогической

помощи семье и детям
(ул. Циолковского, 11)

Знакомство с
деятельностью учреждений
и организаций по оказанию
социальной помощи

населению, их структурой и
направлениями

деятельности. Изучение
функциональных

обязанностей специалистов
по социальной работе.
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2.3. Ïðîãðàììà îçíàêîìèòåëüíîé ïðàêòèêè
ñòóäåíòîâ 1 êóðñà

Òåìà 1. Îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíîé ïîìîùè íàñåëåíèÿ ïî ìåñ-
òó æèòåëüñòâà.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: Óïðàâëåíèå ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñå-
ëåíèÿ Âîëãîãðàäà.

Èçó÷èòü:
- ñòðóêòóðó, ñîäåðæàíèå, îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëü-

íîñòè ãîðîäñêîãî óïðàâëåíèÿ ïî îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîé ïî-
ìîùè íàñåëåíèÿ;

- ôîðìû è âèäû ñîöèàëüíîé ïîìîùè ðàçëè÷íûì ãðóïïàì
íàñåëåíèÿ;

- ôîðìû è ìåòîäû êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâ ïî ðåøåíèþ ñîöèàëüíûõ ïðî-
áëåì íàñåëåíèÿ.

Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû:
1. Çàêîí «Î ñîöèàëüíîì îáñëóæèâàíèè íàñåëåíèÿ â ÐÔ»

1995 ã.

Òåìà 2. Ïðàêòèêà ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ïîæèëûõ è
èíâàëèäîâ.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: Äîì-èíòåðíàò äëÿ ïðåñòàðåëûõ è èíâà-
ëèäîâ.

Èçó÷èòü:
- ñòàöèîíàðíûå è íåñòàöèîíàðíûå ôîðìû ïîìîùè ïîæè-

ëûì è èíâàëèäàì;
- âèäû è ôîðìû ïîìîùè ïîæèëûì è èíâàëèäàì ðàçëè÷-

íûìè ñîöèàëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè.
Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû:
Ôåäåðàëüíûé çàêîí ÐÔ «Î ñîöèàëüíîì îáñëóæèâàíèè ãðàæ-

äàí ïîæèëîãî âîçðàñòà è èíâàëèäîâ» ¹ 122 îò 02.08.95.
Ôåäåðàëüíûé çàêîí ÐÔ «Î âåòåðàíàõ» ¹ 5 îò 12.01.95.

Òåìà 3. Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà ñ áåçðàáîòíûìè.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ: Âîëãîãðàäñêèé ãîðîäñêîé öåíòð çàíÿòîñòè.
Îçíàêîìèòüñÿ ñ ñîäåðæàíèåì ðàáîòû öåíòðà çàíÿòîñòè

íàñåëåíèÿ.
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Èçó÷èòü:
- âèäû è ôîðìû ïîìîùè áåçðàáîòíûì;
- îñíîâíûå ïðîáëåìû ñåìåé áåçðàáîòíûõ.
Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû:
Çàêîí «Î çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ â ÐÔ» ¹ 36 îò 20.04.96 (ñòà-

òüè 1, 2, 3, 5, 6, 12, 13, 15, 23).

Òåìà 4. Ñèñòåìà ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè ñåìüè.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ:
1. Ãîðîäñêîé öåíòð ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ñå-

ìüå è äåòÿì.
2. Ïðèþò äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ «Ëó÷èê».
3. Îáëàñòíîé öåíòð «Ñåìüÿ».
Èçó÷èòü:
- îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû öåíòðà;
- ôîðìû è âèäû ïîìîùè ñåìüå;
- ìåñòî è ðîëü ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà â ðàáîòå ñ ñåìüåé.
Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû:
Ïðåçèäåíòñêàÿ ïðîãðàììà «Äåòè Ðîññèè» óòâåðæäåíà Óêà-

çîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 18.08.94.

Òåìà 5. Ñîöèàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ñëóæáû è îðãàíèçàöèÿ ïî-
ìîùè ëèöàì ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ:
Ãîðîäñêîé öåíòð ñîöèàëüíîé ïîìîùè.
Èçó÷èòü:
- ñèñòåìó ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè áåçäîìíûì è áðîäÿãàì.

Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû:
1. Óêàç Ïðåçèäåíòà ÐÔ «Î ìåðàõ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ áðî-

äÿæíè÷åñòâà è ïîïðîøàéíè÷åñòâà» îò 02.11.93.
2. Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ «Î ìåðàõ ïî ðàçâèòèþ

ñåòè ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé ïîìîùè äëÿ ëèö, îêàçàâøèõñÿ â
ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ áåç îïðåäåëåííîãî ìåñòà æèòåëüñòâà è
çàíÿòèé».

2.4. Îò÷åòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ ïî îçíàêîìèòåëüíîé
ïðàêòèêå

1. Äíåâíèê ïðàêòèêè.
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3. Ó×ÅÁÍÀß ÏÐÀÊÒÈÊÀ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ 2 ÊÓÐÑÀ

3.1. Îðãàíèçàöèÿ ïðîâåäåíèÿ è ðóêîâîäñòâî ó÷åáíîé
ïðàêòèêîé

Ïðàêòèêà ñòóäåíòîâ ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷åáíûì
ïëàíîì ñïåöèàëüíîñòè 350500 «Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà». Ó÷åáíî-ìå-
òîäè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïðàêòèêîé îñóùåñòâëÿåò êàôåäðà ñî-
öèàëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè. Íåïîñðåäñòâåííîå ðóêîâîä-
ñòâî ïðàêòèêîé îò óíèâåðñèòåòà âîçëàãàåòñÿ íà ïðåïîäàâàòåëåé
êàôåäðû, à íà áàçàõ ïðàêòèêè — íà îïûòíûõ êâàëèôèöèðîâàí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ðóêîâîäèòåëè ïðàêòèêè îò êàôåäðû íàçíà÷à-
þòñÿ ïðèêàçîì ðåêòîðà óíèâåðñèòåòà.

Ïðåïîäàâàòåëè — ðóêîâîäèòåëè ïðàêòèêè — äîëæíû çà 3
íåäåëè äî åå íà÷àëà ïðåäñòàâèòü íà áàçû ïðàêòèêè ñïèñêè ïðàê-
òèêàíòîâ è óòâåðæäåííóþ êàôåäðîé ïðîãðàììó ïðàêòèêè.

Ïåðåä íà÷àëîì ïðàêòèêè ïðåïîäàâàòåëü ïðîâîäèò óñòàíî-
âî÷íóþ êîíôåðåíöèþ, íà êîòîðîé ðàçúÿñíÿþòñÿ öåëè, çàäà÷è,
ïîðÿäîê ïðîõîæäåíèÿ ïðàêòèêè, íàçíà÷àåòñÿ äàòà ïðèáûòèÿ íà
áàçó ïðàêòèêè, ñîîáùàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ê îò÷åòó è èòîãîâîé
àòòåñòàöèè (äèôôåðåíöèðîâàííûé çà÷åò).

Ïåðâûé äåíü ïðàêòèêè îòâîäèòñÿ äëÿ îáùåãî îçíàêîìëå-
íèÿ ñ áàçîé ïðàêòèêè, ðåæèìîì åå ðàáîòû è ïðàâèëàìè âíóò-
ðåííåãî ðàñïîðÿäêà. Äëÿ âåäåíèÿ òåêóùåé îðãàíèçàöèîííîé
ðàáîòû è ó÷åòà ïîñåùàåìîñòè ðóêîâîäèòåëü ïðàêòèêè îò óíè-
âåðñèòåòà íàçíà÷àåò èç ÷èñëà ñòóäåíòîâ-ïðàêòèêàíòîâ ñòàðîñòó
ãðóïïû.

Ñîäåðæàíèå ðàáîòû îïðåäåëÿåòñÿ êàëåíäàðíûì ïëàíîì
ïðàêòèêè. Âûïîëíåííóþ ðàáîòó ñòóäåíòû åæåäíåâíî îòðàæàþò
â äíåâíèêàõ ïðàêòèêè.

Ðóêîâîäèòåëü îò óíèâåðñèòåòà îáÿçàí ñëåäèòü çà ïðàâèëü-
íîé îðãàíèçàöèåé ïðàêòèêè è ñèñòåìàòè÷åñêè êîíòðîëèðîâàòü
âûïîëíåíèå ñòóäåíòàìè êàëåíäàðíûõ èíäèâèäóàëüíûõ ïëàíîâ.
Âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ áàç ïðàêòèêè îí ïðîñìàòðèâàåò äíåâíè-
êè, óòî÷íÿåò è êîíêðåòèçèðóåò ñîäåðæàíèå ýòàïîâ ïðîãðàììû,
êîíñóëüòèðóåò ñòóäåíòîâ ïî âñåì íåÿñíûì âîïðîñàì, ïðîâåðÿ-
åò ñîáëþäåíèå ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà è òðóäîâîé äèñ-
öèïëèíû.
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Ðóêîâîäèòåëü ïðàêòèêè îò îðãàíèçàöèè ïîâñåäíåâíî íà-
áëþäàåò ðàáîòó ñòóäåíòîâ, çíàêîìèò èõ ñ êîíêðåòíûìè îáÿçàí-
íîñòÿìè, ïîìîãàåò âûïîëíÿòü çàäàíèÿ, ñîçäàåò ñòóäåíòàì íîð-
ìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàáîòû, îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìûìè ïëà-
íîâûìè, îò÷åòíûìè è äðóãèìè ìàòåðèàëàìè, ïðîâîäèò èíäè-
âèäóàëüíûå áåñåäû ïî âîïðîñàì ïðîãðàììû ïðàêòèêè, îðãàíè-
çóåò âñòðå÷è ñî ñïåöèàëèñòàìè, ýêñêóðñèè.

3.2. Îáÿçàííîñòè ñòóäåíòà-ïðàêòèêàíòà

- Ïåðåä âûåçäîì íà ïðàêòèêó ñòóäåíò îáÿçàí îçíàêîìèòü-
ñÿ ñ ïðîãðàììîé ïðàêòèêè;

- ïîëíîñòüþ âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ ïðîãðàììû è ñîñòà-
âèòü íà åå îñíîâå êàëåíäàðíûé ïëàí ïðàêòèêè;

- ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì òðóäîâîãî ðàñïîðÿäêà áàçû ïðàê-
òèêè;

- èçó÷èòü è ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðàâèëà îõðàíû òðóäà, òåõ-
íèêè áåçîïàñíîñòè è ïðîèçâîäñòâåííîé ñàíèòàðèè;

- âûïîëíÿòü óêàçàíèÿ ðóêîâîäèòåëåé ïðàêòèêè;
- òâîð÷åñêè îòíîñèòüñÿ ê âûïîëíåíèþ ïîðó÷åííûõ çàäà-

íèé;
- ðåãóëÿðíî âåñòè äíåâíèê ïðàêòèêè;
- íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà âûïîëíÿåìóþ ðàáîòó è åå ðå-

çóëüòàòû;
- â óñòàíîâëåííûé ñðîê ïîäãîòîâèòü îò÷åò î ðåçóëüòàòàõ

ïðàêòèêè;
- ïîäãîòîâèòü ìàòåðèàëû äëÿ äîêëàäà íà èòîãîâîé êîíôå-

ðåíöèè.
Ïî îêîí÷àíèè ïðàêòèêè ñòóäåíò äîëæåí ïîëó÷èòü îòçûâ î

ñâîåé ðàáîòå îò ðóêîâîäèòåëÿ áàçû ïðàêòèêè.

3.3. Öåëè è çàäà÷è ïðàêòèêè

- Çíàêîìñòâî ñ äåÿòåëüíîñòüþ ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïî
îêàçàíèþ ñîöèàëüíûõ óñëóã ðàçëè÷íûì êàòåãîðèÿì íàñåëåíèÿ;

- ïîëó÷åíèå ïåðâûõ íàâûêîâ ðàáîòû ïî ñîöèàëüíîìó îá-
ñëóæèâàíèþ ãðàæäàí;

- ïðèîáðåòåíèå óìåíèé îáùåíèÿ ñ êëèåíòàìè, ôîðìèðî-
âàíèÿ è ïîääåðæàíèÿ îòíîøåíèé ñ êîëëåãàìè;
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- ôîðìèðîâàíèå óìåíèé ãðàìîòíî è ïðîñòî èçëàãàòü ìûñ-
ëè, âíèìàòåëüíî è äîáðîæåëàòåëüíî ðåàãèðîâàòü íà ýìîöèî-
íàëüíûå è êðèçèñíûå ñèòóàöèè, íàáëþäàòü è èíòåãðèðîâàòü
âåðáàëüíîå è íåâåðáàëüíîå ïîâåäåíèå êëèåíòà.

3.4. Îáúåêòû ó÷åáíîé ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ 2 êóðñà
№
п/п

Название объекта Основные задани3 практики

1 Районные управлени3
социальной защиты населени3
Волгограда.

1. Знакомство с профессиональными
об3занност3ми социальных работников.
2. Посещение неблагополучных семей,
больных детей, оказание посильной помощи.
3. Посещение, обслуживание престарелых,
одиноких граждан, доставка продуктов,
лекарств.

3.5. Ïðîãðàììà ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ 2 êóðñà

Òåìà 1. Öåíòðû ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ â ñèñòåìå ñîöèàëü-
íîé çàùèòû íàñåëåíèÿ. Ðàéîííûå óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé çàùè-
òû. Ñóùíîñòü è îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà ïî îáñëóæèâàíèþ ãðàæäàí íà äîìó.

Èçó÷èòü:
1. Ïîëîæåíèå î ÖÑÎ.
2. Ðàáîòó ðàéîííîãî ÖÑÎ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:
- îñíîâíûå çàäà÷è è ôóíêöèè;
- êîíòèíãåíò îáñëóæèâàåìîãî íàñåëåíèÿ;
- îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòóðà;
- èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ;
- ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ áàçà è âîçìîæíîñòè äàëüíåé-

øåãî ðàçâèòèÿ;
- ôîðìû è ìåòîäû ñâÿçåé è âçàèìîñâÿçåé ñ ãîñóäàðñòâåí-

íûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè íà îá-
ñëóæèâàåìîé òåððèòîðèè;

- êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ñîöèàëüíûõ ðà-
áîòíèêîâ, äèíàìèêà ïðîèñõîäÿùèõ â íåì èçìåíåíèé è èõ îñ-
íîâíûå ïðè÷èíû;

- ôóíêöèîíàëüíûå îáÿçàííîñòè ñîöèàëüíîãî ðàáîòíèêà,
àíàëèç îêàçûâàåìûõ óñëóã êëèåíòàì (ïëàòíûõ è áåñïëàòíûõ);
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- ïîðÿäîê è ôîðìû ó÷àñòèÿ ñîöèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ â ïîä-
ãîòîâêå è îôîðìëåíèè äîêóìåíòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà, ïîìåùåíèÿ â ñëó÷àå íåîáõîäè-
ìîñòè îäèíîêèõ ïåíñèîíåðîâ è èíâàëèäîâ â ñîîòâåòñòâóþùèå
äîìà-èíòåðíàòû (ïàíñèîíàòû) è ò.ä.

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå:
- â âûÿâëåíèè è ó÷åòå îäèíîêèõ, ïðåñòàðåëûõ è íåòðóäîñ-

ïîñîáíûõ ãðàæäàí, ïðîæèâàþùèõ â çîíå äåéñòâèÿ îòäåëåíèÿ
ñîöèàëüíîé ïîìîùè è íóæäàþùèõñÿ â íàäîìíîì îáñëóæèâà-
íèè;

- â óñòàíîâëåíèè è ïîääåðæàíèè ñâÿçåé ñ òðóäîâûìè êîë-
ëåêòèâàìè, ãäå ðàíåå ðàáîòàëè èõ êëèåíòû, ñ êîìèòåòàìè îá-
ùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà, ñîâåòàìè âåòåðàíîâ âîéíû è òðóäà è
äðóãèìè îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè äëÿ îêàçàíèÿ øåôñ-
êîé ïîìîùè îäèíîêèì ïåíñèîíåðàì;

- â îôîðìëåíèè íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ ïðè óñòàíîâëå-
íèè îïåêè èëè ïîïå÷èòåëüñòâà, à òàêæå ïîìåùåíèè â äîìà-
èíòåðíàòû èëè òåððèòîðèàëüíûå öåíòðû;

- â îêàçàíèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ óñëóã îäèíîêèì è íåòðóäîñ-
ïîñîáíûì ãðàæäàíàì è îðãàíèçàöèè èõ îáñëóæèâàíèÿ ïðåäïðè-
ÿòèÿìè òîðãîâëè, îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, êîììóíàëüíîãî è
áûòîâîãî õîçÿéñòâà;

- â äîñòàâêå íà äîì îáåäîâ, ïîëóôàáðèêàòîâ, ïðîäîâîëü-
ñòâåííûõ è ïðîìûøëåííûõ òîâàðîâ è ìåäèêàìåíòîâ;

- â ñäà÷å è äîñòàâêå ïðåäìåòîâ äîìàøíåãî îáèõîäà è âå-
ùåé â ñòèðêó, õèì÷èñòêó, ðåìîíò;

- â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, óáîðêå æèëîãî ïîìå-
ùåíèÿ, ðåìîíòå æèëüÿ è ñàíòåõîáîðóäîâàíèÿ;

- â âûïîëíåíèè ðàçëè÷íûõ ðàçîâûõ ïîðó÷åíèé (ïåðåïèñ-
êà, îïëàòà êîììóíàëüíûõ óñëóã è äðóãèõ ïðîñüá ).

3.6. Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû

1. Î ñîöèàëüíîì îáñëóæèâàíèè ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñòà
è èíâàëèäîâ: Çàêîí ÐÔ îò 02.08.95 ¹ 122 - ÔÇ.

2. Î ïîðÿäêå è óñëîâèÿõ çà÷èñëåíèÿ íà ñîöèàëüíîå îáñëó-
æèâàíèå íà äîìó: Ïðèêàç Ìèíñîöçàùèòû íàñåëåíèÿ ÐÔ îò
15.09.95 ¹ 128.

3. Î ñîñòîÿíèè ñîöèàëüíî-áûòîâîãî è òîðãîâîãî îáñëóæè-
âàíèÿ, îðãàíèçàöèè áåñïëàòíîãî ïèòàíèÿ ìàëîîáåñïå÷åííûõ
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ãðóïï íàñåëåíèÿ ÐÔ â 1994 ãîäó: Èíôîðì. ïèñüìî Ìèíñîöçà-
ùèòû íàñåëåíèÿ ÐÔ îò 07.07.95 ¹ 2532/1-34.

4. Î ñîçäàíèè îòäåëåíèé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè íà
äîìó: Ïðèêàç Ìèíñîöçàùèòû íàñåëåíèÿ ÐÔ îò 07.12.94 ¹ 259.

5. Î ñîñòîÿíèè è ìåðàõ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îðãàíèçà-
öèè áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ ìàëîîáåñïå÷åííûõ ãðàæäàí ÐÔ:
Ïèñüìî Ìèíñîöçàùèòû íàñåëåíèÿ ÐÔ îò 13.05.94 ¹ 1-1540.

3.7. Îò÷åò ïî èòîãàì ïðàêòèêè

1. Äíåâíèê ïðàêòèêè.
2. Èíäèâèäóàëüíîå çàäàíèå:
- îïèñàòü ïåðâóþ âñòðå÷ó è ïðîöåññ óñòàíîâëåíèÿ îòíîøå-

íèé ñ êëèåíòîì;
- îïðåäåëèòü îñíîâíûå âèäû ïðîáëåì, âîçíèêøèõ ïðè ýòîì.
3. Îò÷åò ïî ïðàêòèêå íà èòîãîâîé êîíôåðåíöèè.
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4. Ó×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅÍÍÀß ÏÐÀÊÒÈÊÀ
ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ 3 ÊÓÐÑÀ

4.1. Öåëè è çàäà÷è ïðàêòèêè

Ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ ïðåäñòàâëåíèé:
- î ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòÿõ ñïåöèàëèñòîâ ñîöèàëüíîé

ðàáîòû â ðàçëè÷íûõ ïî òèïó è âèäó ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ;
- î ñîöèàëüíûõ òåõíîëîãèÿõ;
- îá ýòè÷åñêèõ ñòàíäàðòàõ, ïðèìåíÿåìûõ â ïðàêòèêå ñîöè-

àëüíîé ðàáîòû;

Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñîöèàëüíîãî ðàáîò-
íèêà:

- ñëóøàòü äðóãèõ ñ ïîíèìàíèåì è îïðåäåëåííîé öåëüþ;
âûÿâëÿòü èíôîðìàöèþ è ïîäáèðàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ôàê-

òû äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé èñòîðèè êëèåíòà;
- ñîçäàâàòü è ïîääåðæèâàòü ïðîôåññèîíàëüíûå âçàèìîîò-

íîøåíèÿ ïðè ðàáîòå ñ êëèåíòîì;
- íàáëþäàòü è èíòåðïðåòèðîâàòü âåðáàëüíîå è íåâåðáàëü-

íîå ïîâåäåíèå;
- èñïîëüçîâàòü çíàíèÿ ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè è ìåòîäû ïñè-

õîäèàãíîñòèêè;
- âîâëåêàòü êëèåíòîâ â ïðîöåññ ðåøåíèÿ èõ ïðîáëåì, äî-

áèâàòüñÿ âçàèìíîãî äîâåðèÿ;
- íàõîäèòü íåòðàäèöèîííûå ñïîñîáû ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì

êëèåíòîâ;
- âûñòóïàòü â ðîëè ïîñðåäíèêà è ðóêîâîäèòåëÿ ïåðåãîâî-

ðîâ ìåæäó êîíôëèêòóþùèìè ñòîðîíàìè;
- ñîñòàâëÿòü äîêóìåíòû îáñëåäîâàíèÿ óñëîâèé æèçíè êëè-

åíòà, îòâåòû íà èõ ïèñüìåííûå æàëîáû.
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4.2. Îáúåêòû ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåíîé ïðàêòèêè
ñòóäåíòîâ 3 êóðñà

№
п/п

Название объекта практики Основные задани3

1 2 3
1 Центр социальной помощи семье и

дет3м «Семь3»
Оказание помощи специалистам по
социальной работе

2 Областной центр «Семь3» Приобретение профессиональных
умений работы с детьми, семь3ми

3 Городской центр психолого-
педагогической помощи семье и
дет3м

Изучение видов социальной помощи
семье и дет3м

4 Областной центр социальной
помощи семье и дет3м

Приобретение профессиональных
умений работы с детьми, семь3ми

5 Городской центр зан3тости
населени3

Приобретение профессиональных
умений работы с безработными

4.3. Ñîäåðæàíèå ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè

Â ïðîöåññå ïðîõîæäåíèÿ ïðàêòèêè:
- èçó÷èòü ôóíêöèè ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé ñëóæáû, ãäå

ïðîõîäèò ïðàêòèêà;
- îçíàêîìèòüñÿ ñî øòàòíûì ðàñïèñàíèåì ó÷ðåæäåíèÿ è

äîëæíîñòíûìè îáÿçàííîñòÿìè ñîòðóäíèêîâ;
- ïðîâîäèòü âûÿâëåíèå, ó÷åò è ïàòðîíàæ ñåìåé è îòäåëü-

íûõ ãðàæäàí, â òîì ÷èñëå íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé, íóæäàþ-
ùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ è ôîðìàõ ñîöèàëüíîé ïîìîùè;

- íàó÷èòüñÿ âûÿâëÿòü ïðè÷èíû âîçíèêàþùèõ ó êëèåíòîâ
òðóäíîñòåé, â òîì ÷èñëå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, ðàáîòû è ó÷åáû;

- íàó÷èòüñÿ ïðîâîäèòü êîíñóëüòàöèè ïî ðàçëè÷íûì âîïðî-
ñàì ñîöèàëüíîé ðàáîòû;

- ó÷àñòâîâàòü â îôîðìëåíèè äîêóìåíòîâ äëÿ ïðèíÿòèÿ íóæ-
äàþùèõñÿ íà ïîñòîÿííîå èëè âðåìåííîå ñîöèàëüíîå îáñëóæè-
âàíèå, äëÿ îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà è ìàòåðèàëîâ äëÿ ïðåäúÿâ-
ëåíèÿ èñêà î ëèøåíèè ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ, îôîðìëåíèè óñû-
íîâëåíèÿ;

- íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü ñ äîêóìåíòàìè ïðè ðåãèñòðàöèè áåç-
ðàáîòíûõ;

- èçó÷èòü òåõíîëîãèþ ðàáîòû ñ êëèåíòàìè, îïèñàòü ìåòî-
äû, èñïîëüçóåìûå â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíîãî
ðàáîòíèêà.
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Â äíåâíèêå ïðàêòèêå îïèñàòü:
- ñïåöèôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, ïðè êîòîðîé, êàê âàì êàæåò-

ñÿ, âàøå îáùåíèå ñ êëèåíòîì èëè êîëëåãîé áûëî íåäîñòàòî÷íî
óñïåøíûì;

- ñèòóàöèþ, êîãäà âû îêàçàëèñü ïåðåä ëèöîì ïðîòèâîðå-
÷èâûõ òðåáîâàíèé;

- êàêîé âûáîð âû ñäåëàëè è êàê âû óñòàíàâëèâàëè Âàøè
ïðèîðèòåòû;

- ñèòóàöèþ èç âàøåé ïðàêòèêè, êîãäà êàêîé-ëèáî çàêîí
ïîìîãàë èëè ìåøàë â âàøåé ðàáîòå; çíàåòå ëè âû, ãäå ìîæíî
íàéòè çàêîíîäàòåëüíûå àêòû, îòíîñÿùèåñÿ ê âàøåé ðàáîòå â
äàííîì ó÷ðåæäåíèè;

- ñèòóàöèþ, êîãäà âû ñëåëàëè çàìå÷àíèå, êîòîðîå, êàê âû
ñ÷èòàåòå, ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âàøåé êóëüòóðîëîãè÷åñêîé íå-
êîìïåòåíòíîñòè; ïî÷åìó îíî áûëî íåêîìïåòåíòíûì? êàê âû ñäå-
ëàëè òàêîå çàìå÷àíèå è êàêîâ áûë ðåçóëüòàò?

- ïîñåùåíèå ñîâåùàíèÿ â êà÷åñòâå íàáëþäàòåëÿ.
Ñäåëàéòå àíàëèç è äàéòå îöåíêó ðåçóëüòàòèâíîñòè ñîâåùà-

íèÿ íà îñíîâå ñîîòíåñåíèÿ ñ ðèñ. 1.

         Распространение                Цель          Подготовка
         протокола
         совещания

Настройка

Закрытие (совещания)                                                                  (на начало совещания)

                                                                   Море сотрудничества
Четкий старт

Работа,
которую
предстоит
сделать
(постановление)

   Согласованная
повестка  дня

Резюме

Распределение ролей

Основные правила
(регламент)

Ðèñ. 1. Îñòðîâà àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ
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4.4. Íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû

1. Ñåìåéíûé êîäåêñ ÐÔ // Ðîññèéñêàÿ ãàçåòà. 1995. 22,
27, 29 èþíÿ.

2. Î ïåðâîî÷åðåäíûõ çàäà÷àõ ãîñóäàðñòâåííîé ñåìåéíîé
ïîëèòèêè â îòíîøåíèè æåíùèí: Óêàç Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò
4.03.93 ¹ 337.

3. Î ãîñóäàðñòâåííûõ ïîñîáèÿõ ãðàæäàíàì, èìåþùèì
äåòåé: Çàêîí ÐÔ îò 19.05.95 ¹ 81-83.

4. Î íåîòëîæíûõ ìåðàõ ïî ñîöèàëüíîé çàùèòå äåòåé-ñè-
ðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ðîäèòåëåé: Ïîñòàíîâëåíèå Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÔ îò 20.06.92 ¹ 409.

5. Î ïåíñèîííîì îáåñïå÷åíèè äåòåé, îñòàâøèõñÿ íà ïîë-
íîì ãîñóäàðñòâåííîì ñîäåðæàíèè: Óêàçàíèå Ìèíñîöçàùèòû
íàñåëåíèÿ ÐÔ îò 23.06.95 ¹ 1-6-Ó.

4.5. Îò÷åòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ ïî ïðàêòèêå

1. Äíåâíèê ïðàêòèêè.
2. Îò÷åò ïî ïðàêòèêå íà èòîãîâîé êîíôåðåíöèè.
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5. Ó×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅÍÍÀß ÏÐÀÊÒÈÊÀ
ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ 4 ÊÓÐÑÀ È ÑÒÀÆÈÐÎÂÊÀ

ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ 5 ÊÓÐÑÀ ÑÏÅÖÈÀËÈÇÀÖÈÈ
«ÏÑÈÕÎÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÐÀÁÎÒÀ

Ñ ÍÀÑÅËÅÍÈÅÌ»

5.1. Öåëè è çàäà÷è ïðàêòèêè

Ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííàÿ ïðàêòèêà ñòóäåíòîâ, ïðîõîäÿùèõ
äàííóþ ñïåöèàëèçàöèþ, èìååò ïðîôåññèîíàëüíî-ñîöèàëèçèðóþùóþ
öåëü, à èìåííî — ïðèîáðåòåíèå êîíêðåòíûõ óìåíèé è íàâûêîâ â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïñèõîñîöèàëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ.

 Ñòóäåíò äîëæåí íàó÷èòüñÿ:
- ñàìîñòîÿòåëüíî è îñîçíàííî îïðåäåëÿòü çîíó ñâîåé ïðî-

ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè è îñóùåñòâëÿòü ñîòðóäíè÷åñòâî
ñî ñïåöèàëèñòàìè ñìåæíûõ ïðîôåññèé (ïñèõîëîãàìè, ñîöè-
àëüíûìè ïåäàãîãàìè, ðàáîòíèêàìè ñîöèàëüíûõ ñëóæá, ñîöè-
àëüíûìè ðàáîòíèêàìè äðóãèõ ñïåöèàëèçàöèé);

- ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿòü ñèñòåìó öåëåé è ñðåäñòâ ñâî-
åé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

- ñàìîñòîÿòåëüíî îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû, îá-
ñóæäàòü èõ ñ êîëëåãàìè;

- ðàñïîçíàâàòü ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû â ðàçâèòèè ñîá-
ñòâåííûõ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ è âûáèðàòü ïóòè èõ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è/èëè êîððåêöèè.

5.2. Ñîäåðæàíèå ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè

Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ íà 2—4 êóðñàõ áàçîâûõ ïðîôåññèî-
íàëèçèðóþùèõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí («Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ñî-
öèàëüíîé ðàáîòû», «Ìåòîäû è òåõíîëîãèè ñîöèàëüíîé ðàáî-
òû», «Ïñèõîëîãèÿ» (îáùàÿ, ñîöèàëüíàÿ, ëè÷íîñòè, âîçðàñò-
íàÿ), «Òåîðèÿ è ïðàêòèêà ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâà-
íèÿ», à òàêæå êóðñà ñïåöèàëèçàöèè «Îñíîâû ïñèõîñîöèàëü-
íîé ðàáîòû ñ íàñåëåíèåì») ñòóäåíòû îïðåäåëÿþò ñôåðó ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, îòíîñèòåëüíî ðàáîòû ñ òîé èëè
èíîé êàòåãîðèåé íàñåëåíèÿ, êðóãà ñâîéñòâåííûõ åé ïñèõî-
ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, ñïåöèôè÷åñêèõ ïñèõîñîöèàëüíûõ ïîä-
õîäîâ ê èõ ðåøåíèþ.
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Â ðåçóëüòàòå êàæäûé ñòóäåíò ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíóþ ïðî-
ãðàììó ïðàêòèêè, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò: îïèñàíèå îáúåêòà (ò.å.
èíòåðåñóþùåé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ), àíàëèç íà îñíîâå èç-
âåñòíîé èíôîðìàöèè, ñâîéñòâåííûõ äàííîé êàòåãîðèè ïðî-
áëåì, êîòîðûå ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê ñôåðå ïñèõîñîöèàëü-
íûõ èíòåðåñîâ, ïåðå÷åíü îñíîâíûõ ôîðì, ìåòîäîâ è òåõíî-
ëîãèé, êîòîðûå îí ïëàíèðóåò èñïîëüçîâàòü, îðåíòèðîâî÷-
íûå êðèòåðèè äëÿ ñàìîîöåíêè ðåçóëüòàòîâ ïðàêòèêè.

Òàáëèöà 1
Ñõåìà ïðèìåðíîé ïðîãðàììû ïðàêòèêè

Объект Анализ проблем Цель Методы и техно-
логии

Критерии самооценки
результатов

выбран-
на3 кате-
гори3 на-
селени3

кратко форму-
лируютс3 ти-
пичные психо-
социальные
проблемы воз-
можных буду-
щих клиентов

описывают-
с3 плани-
руемые ре-
зультаты,
которых хо-
чет достичь
студент в
работе с вы-
бранным
объектом

описываютс3 ос-
новные формы,
методы и техно-
логии работы (в
том числе диаг-
ностические и ис-
следовательские),
направленные на
достижение наме-
ченной цели

формулируютс3 призна-
ки (количественные)
и/или качественные, по
которым, прежде всего,
сам студент может су-
дить об успешности сво-
ей работы в течение
практики

5.3. Îïðåäåëåíèå ìåñòà ïðîõîæäåíèÿ ïðàêòèêè

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñòóäåíò ïðåäëàãàåò ñîñòàâëåííóþ èì
ïðèìåðíóþ ïðîãðàììó ïðàêòèêè ðàçëè÷íûì ó÷ðåæäåíèÿì è îðãà-
íèçàöèÿì, â ñîäåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè êîòîðûõ âõîäèò ðåøåíèå
ñôîðìóëèðîâàííûõ èì ïðîáëåì ïñèõîñîöèàëüíîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ. Â ñëó÷àå åñëè åãî ïðîãðàììà ïðèíèìàåòñÿ òåì èëè èíûì
ó÷ðåæäåíèåì, öåëåñîîáðàçíî ñîãëàñîâàòü ïîðÿäîê ðàáîòû, ìåðó
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è îòâåòñòâåííîñòè ïðàêòèêàíòà.

5.4. Ó÷åáíûå ïðîôåññèîíàëüíî-ïðàêòè÷åñêèå ïðîöåäóðû

Â õîäå ïðàêòèêè îñíîâíûìè ó÷åáíûìè ïðîôåññèîíàëüíî-
ïðàêòè÷åñêèìè ïðîöåäóðàìè, âûïîëíÿåìûìè ñòóäåíòàìè, ÿâ-
ëÿþòñÿ:

à) Èññëåäîâàòåëüñêèå — ïðåäïîëàãàþùèå ãëóáîêîå èçó÷å-
íèå ñòóäåíòîì îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè, îïðåäåëåí-
íîé èì â êà÷åñòâå îáúåêòà ïðàêòèêè êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ è åå
òèïè÷íûõ ïñèõîñîöèàëüíûõ ïðîáëåì. Èññëåäîâàíèå äîëæíî íî-
ñèòü ïðåèìóùåñòâåííî ýìïèðè÷åñêèé õàðàêòåð ñ èñïîëüçîâà-
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íèåì çàêîíîìåðíîñòåé íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëåíèå
îáúåêòà, ïðåäìåòà, öåëè, çàäà÷, ðåôåðèðîâàíèå è àíàëèç ëèòå-
ðàòóðû è ò.ä. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ñòó-
äåíòà âî âðåìÿ ïðàêòèêè äîëæíû ñîñòàâèòü îñíîâó åãî áóäóùåé
äèïëîìíîé ðàáîòû èëè äèïëîìíîãî ïðîåêòà.

Òàáëèöà 2
Ñõåìà ïëàíèðîâàíèÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ

ïðîöåäóð

Место прохож-
дения практики

Объект ис-
следования

Предмет ис-
следования

Цель Задачи

указывается ор-
ганизация или
учреждение, в
котором студент
проходит прак-
тику

указывается
выбранная ка-
тегория насе-
ления

указывается,
что именно сту-
дент-практи-
кант хочет уз-
нать о социаль-
ной ситуации и
психосоциаль-
ных проблемах
объекта

формулируется
собственное
представление
студента о конеч-
ном результате
исследования

формулируется то,
что необходимо
сделать, чтобы по-
лучить планируе-
мый результат

á) Äèàãíîñòè÷åñêèå — ñîñòîÿùèå â òîì, ÷òî ñòóäåíò îï-
ðåäåëåëÿåò ñîîòâåòñòâóþùèå öåëÿì åãî ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè êîíêðåòíûå ìåòîäû è ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ êàê òèïè÷-
íûõ (ñâîéñòâåííûõ âûáðàííîé êàòåãîðèè), òàê è èíäèâèäó-
àëüíûõ ïðîáëåì ïñèõîñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà. Â ðåçóëüòàòå
ïðàêòèêàíò äîëæåí óìåòü äîêàçàòü âàëèäíîñòü âûáðàííûõ äè-
àãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ, óáåäèòåëüíî èíòåðïðåòè-
ðîâàòü ïîëó÷àåìûå ðåçóëüòàòû, îáîñíîâàòü èõ èñïîëüçîâàíèå
â ðàáîòå ñ êëèåíòàìè.

Òàáëèöà 3
Ñõåìà ïëàíèðîâàíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ

ïðîöåäóð

Типичные
проблемы

Методы индиви-
дуальной или

групповой диагно-
стики

Валидность мето-
да

Форма использования диаг-
ностического метода

указываются
выявленные
типичные про-
блемы выбран-
ной категории
1. ................
2. ...............
3. ...............

для каждой про-
блемы указывается
конкретное назва-
ние и источник ди-
агностического ин-

струмента

обосновывается со-
ответствие каждой
выбранной методи-
ки диагностируе-
мой проблеме

указывается форма, в которой
проводится диагностика (тести-
рование, интервью, групповая

дискуссия и т.п.)
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â) Êîíñóëüòàöèîííûå — ÿâëÿþùèåñÿ ñðåäñòâîì ðàçâè-
òèÿ ó ñòóäåíòîâ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé è íàâûêîâ ðàáî-
òû ñ êëèåíòîì â èíäèâèäóàëüíîé èëè ãðóïïîâîé ôîðìå. Âûá-
ðàííûå ïðàêòèêàíòîì êîíñóëüòàöèîííûå ïðîöåäóðû äîëæ-
íû îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì òåîðåòè÷åñêîé ðåëåâàíòíîñòè: ò.å.
ñòóäåíò ÷åòêî äîëæåí óìåòü îïðåäåëèòü òåîðåòè÷åñêèå îðè-
åíòèðû èëè èõ ñî÷åòàíèå (îïèðàÿñü ïðè ýòîì íà çíàíèÿ îñ-
íîâíûõ òåîðèé ëè÷íîñòè è îñíîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
è êîððåêöèè, ñîñòàâëÿþùèå ñëåäñòâèå êàæäîé èç íèõ), ëå-
æàùèå â îñíîâå âûáðàííîãî èì íàïðàâëåíèÿ êîíñóëüòàöè-
îííîé èëè êîððåêöèîííîé ðàáîòû.

Òàáëèöà 4
Ñõåìà ïëàíèðîâàíèÿ êîíñóëüòàöèîííûõ ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêèõ

ïðîöåäóð
Смысл

предлагае-
мой помо-
щи в тер-
минах кли-
ента

Смысл
предлагае-
мой помощи
в терминах
консультан-

та

Оценка го-
товности
клиента к
изменениям

Критерии
для оценки
проделанной
работы

Описание и
анализ про-
цесса кон-
сультирова-

ния

Результат
процесса кон-
сультирова-

ния

описывает-
ся проблема
клиента так,
как он сам
говорит о
ней

описывается
проблема
клиента в
теоретиче-
ской интер-
претации
практиканта

анализиру-
ются источ-
ники сопро-
тивления по-
зитивным
изменениям

задаются па-
раметры для
оценки дос-
тигнутых ре-
зультатов

излагается
ход работы с
клиентом

анализируются
результаты
работы в соот-
ветствии с вы-
бранными
критериями

Ó÷åáíûå ïðîôåññèîíàëüíî-ïðàêòè÷åñêèå ïðîöåäóðû çàðà-
íåå ïëàíèðóþòñÿ ñòóäåíòîì ñ ïîñëåäóþùåé êîððåêòèðîâêîé è
äîïîëíåíèÿìè ïîñëå òîãî, êàê îïðåäåëåíî ìåñòî ïðîõîæäåíèÿ
ïðàêòèêè.

5.5. Êîíñóëüòàöèè ñ ïðåïîäàâàòåëåì è ñåññèè ïî îáìåíó
îïûòîì

Ýòî — îäèí èç âàæíåéøèõ ýëåìåíòîâ ñîäåðæàíèÿ ïðàêòè-
êè. Ïîìèìî èíäèâèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé ñ ïðåïîäàâàòåëåì
îáÿçàòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ ñåññèè ñòóäåíòîâ ïî îáìåíó îïûòîì ñ
ïåðèîäè÷íîñòüþ, îáåñïå÷èâàþùåé âîçìîæíîñòü ó÷àñòèÿ â íèõ
3—4 ðàçà â òå÷åíèå ïðàêòèêè.
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Îñíîâíûì çäåñü ÿâëÿåòñÿ ìåòîä «èçó÷åíèÿ êîíêðåòíûõ ñëó-
÷àåâ» (case study). Ñòóäåíòû îáúåäèíÿþòñÿ â ãðóïïû ïî 5—6 ÷å-
ëîâåê íà îñíîâå èíòåðåñà ê ñõîäíûì îáúåêòàì è/èëè ïðîáëå-
ìàì. Â õîäå ñåññèé îíè ðàññêàçûâàþò î êîíêðåòíûõ èññëåäîâà-
òåëüñêèõ, äèàãíîñòè÷åñêèõ è êîíñóëüòàöèîííûõ ïðîöåäóðàõ, ñî-
âìåñòíî ñ ïðåïîäàâàòåëåì è êîëëåãàìè àíàëèçèðóþò èõ, ïëà-
íèðóþò êîððåêöèþ õîäà ðàáîòû.

5.6. Ôîðìà îò÷åòíîñòè

Ïî èòîãàì ó÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííîé ïðàêòèêè ñòóäåíòû 4
êóðñà ïðåäñòàâëÿþò:

- îò÷åò î ïðàêòèêå;
- ïîëíûé îò÷åò-àíàëèç äâóõ êîíêðåòíûõ ñëó÷àåâ èç ñâîåé

ïðàêòèêè. Îò÷åò-àíàëèç äîëæåí âêëþ÷àòü îïèñàíèå äèàãíîñòè-
÷åñêèõ è êîíñóëüòàöèîííûõ ïðîöåäóð, èñïîëüçîâàííûõ ïðè ðà-
áîòå ñ êëèåíòîì èëè ãðóïïîé.

Ñòóäåíòû 5 êóðñà ïðåäñòàâëÿþò:
- îò÷åò î ñòàæèðîâêå;
- ìàòåðèàëû ê äèïëîìíîé ðàáîòå (äèïëîìíîìó ïðîåêòó).
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