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Введение

Гистология  — это наука, изучающая строение, жизнедея-
тельность и развитие тканей живых организмов. Поэтому курс 
гистологии является неотъемлемой частью образовательных 
программ для студентов, обучающихся по направлениям, свя-
занным с биологией и медициной. Освоение знаний по этой 
дисциплине необходимо для эффективного изучения физио-
логии человека и  животных, биохимии, физиологии высшей 
нервной деятельности, нейрогистологии, нейроэндокриноло-
гии и многих других.

Широко распространенное в настоящее время чтение муль-
тимедийных лекций по гистологии сопровождается демонстра-
цией большого количества изображений и несомненно способ-
ствует лучшему пониманию характеристик микроскопического 
строения тканей, но вместе с тем затрудняет процесс конспек-
тирования излагаемого материала. Издание данного учебного 
курса позволит устранить возникающие у студентов трудности 
в освоении нового материала. 

Учебный курс включает в  себя девять тем, в  которых от-
ражено основное содержание теоретических и  практических 
вопросов микроскопической характеристики всех типов тка-
ней животного организма. В первой теме освещаются вопро-
сы, характеризующие предмет и задачи гистологии, история 
ее развития, основные теоретические и методические положе-
ния науки, а также приводятся сведения об основных научных 
школах. Уделено внимание развитию отечественной гистоло-
гии, ее  достижениям. Во  второй теме освещаются основные 
теоретические положения современной гистологии и  общие 
принципы организации тканей. В третьей теме приведена ха-
рактеристика эпителиальных тканей и желез. В четвертой теме 
приводится характеристика тканей внутренней среды — крови 
и лимфы, а в пятой рассматриваются вопросы кроветворения 
и физиологической регенерации крови. В следующей, шестой 
теме достаточно полно и  с  современных позиций дается из-
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ложение материала, характеризующего микроскопическое 
строение соединительных тканей. Представленный матери-
ал характеризует клеточные элементы рыхлой волокнистой 
соединительной ткани, подробно рассматривается строение 
межуточного вещества. Седьмая тема посвящена тканям ске-
лета: их строению и формированию в эмбриогенезе, а также 
процессам регенерации во взрослом организме. Восьмая тема 
характеризует мышечную ткань, подробно рассматривая ске-
летную, сердечную и гладкомышечные ее разновидности. В за-
ключительной, девятой теме освещаются вопросы микроско-
пического строения нервной ткани. Подробно характеризуется 
строение нейронов, глии, межнейрональных аппаратов их вза-
имодействия — синапсов, уделяется внимание микроскопиче-
ской характеристике нервных окончаний, а также современ-
ным представлениям о регенерации. 

Авторы не ставили перед собой цель снабдить курс иллю-
страциями, так как в последние годы появилось большое число 
хороших атласов по общей и частной гистологии.

В  результате освоения дисциплины обучающийся должен 
освоить: 

трудовые действия
навыками самостоятельной работы с  учебной, научной 

и учебно-методической литературой; навыками работы с мик
ропрепаратами; навыками создания простейших схем микро-
скопического строения тканей основных органов систем орга-
низма; навыками изготовления простейших микропрепаратов; 
навыками грамотного изложения теоретического материала; 
навыками составления научных рефератов;

необходимые умения
работать со  световыми микроскопами; самостоятельно 

микроскопировать объекты, создавать информативные схе-
мы микроскопического строения тканей, различать основные 
типы тканей; работать с основной и дополнительной литера-
турой по  дисциплине; ориентироваться в  рисунках атласов 
по гистологии; ясно излагать теоретический и практический 
материал; 

необходимые знания
современные представления о микроскопическом строении 

основных тканей организма человека и млекопитающих; о ме-
ханизмах формирования тканей в процессе индивидуального 
развития животных организмов; об основных этапах эволюци-



онных перестроек тканей животного организма в процессе фи-
логенеза; о сути процессов регенерации тканей; об основных 
механизмах интеграции организма человека, обеспечиваемых 
ведущими регуляторными системами; о технологии гистологи-
ческой обработки тканей. 
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Тема 1.  

Предмет и задачи гистологии. 
История развития.  

Основные теории. Научные школы

1.1. Определение гистологии как науки

Гистология — это наука, изучающая закономерности раз-
вития, строения и  функции тканей, а  также межтканевые 
взаимодействия в  историческом и  индивидуальном разви-
тии человека и  многоклеточных организмов. Объект ги-
стологии  — ткани  — представляют собой филогенетически 
сложившиеся, топографически и  функционально связанные 
клеточные системы и их производные, из которых образова-
ны органы.

Как учебная дисциплина, изучаемая на биологических фа-
культетах классических университетов, гистология включает 
два основных раздела: 1) общую гистологию — учение о раз-
витии, структуре и функциях тканей; 2) частную гистологию, 
изучающую микроскопическое строение органов и систем ор-
ганов.

1.2. Уровни организации живого

 Организмы человека и  животных являются целостными 
биологическими системами, в которых условно можно выде-
лить несколько взаимосвязанных, взаимодействующих и  со-
подчиненных уровней организации — молекулярный, субкле-
точный, клеточный, тканевый и  органный. Каждый из  этих 
уровней обладает известной автономностью и включает струк-
турные единицы нижележащих уровней.
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Организменный уровень — собственно организм — форми-
руется как целостная биологическая система в процессе инди-
видуального развития, именуемого онтогенезом.

Органный уровень включает комплекс взаимодействующих 
тканей в  процессе выполнения ими функций, свойственных 
данному конкретному органу или системе органов.

Тканевый уровень объединяет клетки и  их  производные. 
В состав тканей могут входить клетки различной генетической 
детерминации, однако основные свойства тканей определяют-
ся ведущими клетками.

Клеточный уровень представлен основной структурно-
функциональной единицей ткани — клеткой — и ее производ
ными.

Субклеточный уровень включает структурно-функциональ-
ные компоненты (компартменты) клетки  — плазмолемму, 
ядро, цитозоль, органеллы, включения и др.

Наконец, молекулярный уровень характеризуется моле-
кулярным составом клеточных компонентов и  механизмами 
их функционирования.

Представления об  уровнях организации и  взаимосвязях 
различных уровней позволяют рассматривать организм как 
целостную и в то же время сложную, иерархически соподчи-
ненную систему. Структурные компоненты различных уровней 
организации живого являются объектом изучения разных ме-
дико-биологических дисциплин. В последние годы большое раз-
витие получил комплексный подход к изучению животных ор-
ганизмов с использованием всего арсенала методов и средств, 
которыми данные дисциплины располагают. Это позволило 
планировать и  выполнять фундаментальные исследования 
и достигнуть высокого уровня знаний о структурно-функцио-
нальной организации живой материи, в том числе организма 
человека.

Главное содержание гистологии как науки и учебной дис-
циплины составляют закономерности гистогенеза, морфо-
функциональной организации, реактивности и  регенерации 
тканей, выявленные на  основе изучения большого фактиче-
ского материала. Наиболее важное место среди теоретических 
достижений гистологии занимают клеточная теория, теории 
зародышевых листков, эволюции тканей, гистогенеза и реге-
нерации.


